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RESUMEN

Objetivo: Determinar las diferencias significativas de la actitud machista
en los estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de
la Universidad de Huanuco — 2022

Método: De Enfoque cuantitativo, Disefio no experimental transversal y

tipo de investigacion basica

Muestra: 80 Estudiantes del 8° ciclo del Programa Académico

Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 2022
Instrumento utilizado: Escala de Actitudes hacia el Machismo
Autora: Maria Rosa Bustamante Gutiérrez

Resultado: El 50,9% (28) de los estudiantes varones encuestados se
ubican en el grado 4 de la escala de actitudes hacia el machismo lo que
significa segun la escala que existe tendencia al rechazo al machismo y 49,1%
(27) se ubican en el grado 3 de la escala de actitudes hacia el machismo, lo
gue indica que segun la escala muestran una actitud ambivalente e indecisiéon
gue algunas veces acepta y algunas veces rechaza al machismo. El 96% (24)
de las estudiantes mujeres encuestadas se ubican en el grado 4 de la escala
de actitudes hacia el machismo lo que significa segun la escala que muestran
tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 4% (1) que se ubican en el
grado 5 de la escala de actitudes hacia el machismo lo que significa que las

mujeres encuestadas muestran definitivo rechazo al machismo

Conclusion: Se puede ver que el 50.9% los estudiantes del sexo
masculino muestran una tendencia al rechazo al machismo y un 49.1%
muestran una actitud ambivalente frente al machismo. Se puede ver que el
96% Las estudiantes mujeres muestran tendencia al rechazo al machismo,

seguido por el 4% (1) muestran definitivo rechazo al machismo.

Palabras clave: actitudes hacia el machismo, dominio masculino,

superioridad masculina rol sexual masculino, rol sexual femenino.



ABSTRACT

Objective: Determine the category of the macho attitude in the students
of the Professional Academic Program of Civil Engineering of the University of
Huanuco - 2022

Method: Quantitative approach, cross-sectional non-experimental

design and type of basic research

Sample: 80 Students of the Professional Academic Program of Civil

Engineering of the University of Huanuco - 2022
Instrument used: Scale of Attitudes towards Machismo
Author: Maria Rosa Bustamante Gutiérrez

Result: 50.9% (28) of the surveyed male students are located in grade 4
of the scale of attitudes towards machismo, which means according to the
scale that there is a tendency to reject machismo and 49.1% (27) They are
located in grade 3 of the scale of attitudes towards machismo, which indicates
that according to the scale they show an ambivalent attitude and indecision
that sometimes accepts and sometimes rejects machismo. 96% (24) of the
female students surveyed are located in grade 4 of the scale of attitudes
towards machismo, which means according to the scale that they show a
tendency to reject machismo, followed by 4% (1) who are located in grade 5
of the scale of attitudes towards machismo, which means that the women

surveyed show a definite rejection of machismo

Conclusion: It can be seen that 50.9% of male students show a
tendency to reject machismo and 49.1% show an ambivalent attitude towards
machismo. It can be seen that 96% female students show a tendency to reject
machismo, followed by 4% (1) show a definite rejection of machismo

Keywords: attitudes towards machismo, male dominance, male

superiority male sexual role, female sexual role.



INTRODUCCION

La siguiente investigacion se centra en definir como una forma de
hipermasculinidad esta sujeto a cambios socioculturales, es por ello que se
hacen evidentes algunas caracteristicas que se mantienen vigentes lo cual
esta dirigido al afrontamiento de situaciones conflictivas o generadoras de
estrés permitiendo estas de alguna manera una expresion emocional abierta

y negativa como la agresividad tan peculiar del machismo (Urresti, 2017).

Lo que quiere decir es que el machismo es una actitud que limita la
libertad a todas las personas, impidiendo que se desenvuelvan y disfruten de
la igualdad, creando competencias entre hombres y mujeres, originando

ventajas para los que son hombres y sumisidén y desventajas para las mujeres.

Para poder obtener y posteriormente interpretar estos datos se utilizé la
escala de actitudes hacia el machismo, la cual fue aplicada a 80 alumnos del
Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huénuco. Esta investigacion se planted conocer las actitudes machistas
significativas en las medias del nivel de actitud machista (p_valor=0,000<0,05)

en varones y mujeres.

El presente estudio se encuentra dividido en cinco capitulos, los cuales

se muestran a continuacion:

En el primer capitulo se presenta la descripcion y formulacién del
problema tanto general, el cual fue ¢, Cuales son las diferencias significativas
de la actitud machista que presentan los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 20227 y como
especificos los cuales abarcan las cinco dimensiones planteadas en la
investigacion, los objetivos propuestos general y especificos, la justificacion

tedrica, practica y metodoldgica, limitaciones y viabilidad.

En el segundo capitulo se presenta los antecedentes internacionales,
nacionales y locales, las bases tedricas que abordan las teorias y definiciones
de la variable de estudio, las definiciones conceptuales, hipétesis general y

especificas, se identifica la variable “Machismo” y sus dimensiones, hacia el

Xl



dominio masculino, frente a la superioridad masculina, hacia la direccion del
hogar, frente a la socializacion del rol sexual masculino y femenino y por

altimo la dimension frente al control de la sexualidad ejercida por varones.

En el tercer capitulo se encuentra la metodologia, el enfoque fue de tipo
cuantitativo, el disefio fue no experimental transversal, tipo basico y de nivel
descriptivo, la poblacién de 80 alumnos y una muestra de 80 estudiantes, la
técnica fue psicométrica y el instrumento utilizado para recolectar datos fue la

escala de Actitudes hacia el Machismo y los métodos de analisis.

En el cuarto capitulo se muestran los resultados descriptivos e

inferenciales obtenidos y la constatacion de hipotesis.

En el quinto capitulo se realiza la discusion de los resultados. Finalmente
se presentan las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y

anexos.

XIl



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El comportamiento humano siempre estd cambiando en todos los
campos en los que se estudia, y los puntos clave son el género y los roles en
la sociedad, el machismo es una forma de violencia discriminatoria contra las

mujeres.

"El machismo es un fendémeno que se extiende a todo el ambito
geografico "americano”, esta claro y podemos concluir que no es un fenémeno
circunscrito Unicamente al continente latinoamericano. Sin embargo,
aparecen en distintas regiones del planeta de formas similares o un tanto
extrafias, |0 que no quiere decir que en América Latina tengan una expresion
anica, sino que también son un fendmeno. Y esto sucede en cierta forma entre
diferentes culturas y regiones geograficas. EI denominador comun entre las
distintas manifestaciones del fendmeno de la "masculinidad" es la violencia,
como confirma A. Rodriguez (2018) en la Revista Latinoamericana de

Psicologia.

En un estudio realizado en Meéxico, titulado "Percepcion de la
masculinidad en hombres adultos", Urresti, K. (2017) demostr6 cémo los
cambios sociales y culturales pueden afectar la masculinidad como una forma
de hipermasculinidad. Sefialé que, en el noreste de México, donde pudo
observar que la masculinidad se caracteriza por un bajo nivel de masculinidad
y mayores rasgos expresivos vinculados a la agresion fisica y verbal,
condicion que puede explicarse por cambios en las necesidades sociales y el

impacto resultante en las relaciones interpersonales.

Sin embargo, algunas caracteristicas de la supermasculinidad siguen
siendo relevantes y vigentes al momento de afrontar situaciones desafiantes
0 estresantes permitiéndole expresar sus emociones de manera abierta y

negativa, como la agresion caracteristica del machismo.
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Con base en lo anterior, concluimos la importancia de continuar
estudiando nuevas formas de masculinidad que permitan conocer la
diversidad y las diferencias e identificar su impacto en la vida de hombres y

mujeres.

La Real Academia Esparfiola (RAE) define al machismo como la actitud
de prepotencia de los hombres respecto de las mujeres; a lo largo de la
historia, el machismo se ha reflejado en diversos aspectos de la vida social, a
veces de forma directa y, en otras ocasiones, de manera sultil., se trata de un
conjunto de practicas, comportamientos y dichos que resultan ofensivos

contra el género femenino.

Segun Feldman (1998), una actitud es la propension adquirida a
reaccionar favorablemente o desfavorablemente a un objeto en particular.
Esta definicion es similar a la de Myers (2000), quien declaré que las actitudes
estan determinadas por las respuestas positivas 0 negativas a la evaluacion

de un individuo o un objeto.

En su investigacion sobre “Actitudes hacia el machismo en
Lambayeque”, G. Arévalo (2019). Se encontré que las mujeres en general
suelen mostrar actitudes que tienden a rechazar el machismo, pero los
hombres muestran actitudes que tienden a aceptar el machismo, lo que indica
que estos resultados se deben a que los sujetos del estudio son
principalmente jévenes. En cuanto al estado civil, la mayoria de los padres
solteros y divorciados tienen una actitud negativa hacia el machismo.

De manera similar, Chuco, J (2019) en la tesis “Actitudes Machistas en
Adolescentes en Lima” encontré que la magnitud de los factores actitudinales
hacia el machismo en adolescentes atendidos en el Centro de Salud Publica
del Distrito Independencia de la ciudad de Lima es tal que un EI 48,8% cree
tener una actitud ambivalente hacia la masculinidad; el 40,3% dijo que tiende
a rechazar la masculinidad; Y el 6,3% mostré una tendencia a la aceptacion

del machismo, y el 4,3% mostré un claro rechazo al machismo.

Vela, J (2017) En estudio realizado en la ciudad de Huanuco titulado:

"Las caracteristicas psicosociales presentes en la violencia familiar

14



conducente a muerte de la cényuge — feminicidio”; logro establecer que el

77% de su poblacion estudiada cree que las mujeres victimas de violencia

no reportan o denuncien el hecho violento por tener dependencia psicologica

con su pareja, establecio también que el 23% sefiala que las mujeres

maltratadas se vuelven psicologicamente dependientes de su agresor,

infiriendo que el agresor tiene el comportamiento machista arraigado desde

su infancia.

A patrtir de la descripcidon del machismo y su relacion con las actitudes y

comportamientos, se formulan las siguientes preguntas:

1.2.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1.

PROBLEMA GENERAL

¢, Cuales son las diferencias significativas de la actitud machista que

presentan los estudiantes del Programa Académico Profesional de

Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 20227

1.2.2.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢, Cudles son las diferencias significativas de la actitud machista
de la dimension hacia el dominio masculino en los estudiantes
del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la
Universidad de Huanuco — 20227

¢, Cudles son las diferencias significativas de la actitud machista
de la dimension frente a la superioridad masculina en los
estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria
Civil de la Universidad de Huanuco — 2022?

¢,Cuales son las diferencias significativas de la actitud de la
dimensién hacia la direccién del hogar en los estudiantes del
Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la
Universidad de Huanuco — 2022?

¢,Cuales son las diferencias significativas de la actitud de la

dimensién frente a la socializacién del rol sexual masculino y
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femenino en los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
20227

¢, Cudles son las diferencias significativas de la actitud de la
dimension frente al control de la sexualidad ejercida por
varones en los estudiantes del Programa Académico Profesional

de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 20227

1.3. OBJETIVOS

1.3.1.

OBJETIVO GENERAL

Determinar las diferencias significativas de la actitud machista en

los estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil

de la Universidad de Huanuco — 2022

1.3.2.

a)

b)

d)

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Especificar las diferencias significativas de la actitud machista de
la dimensién hacia el dominio masculino en los estudiantes del
Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la

Universidad de Huanuco — 2022

Analizar las diferencias significativas de la dimension frente a la
superioridad masculina. en los estudiantes del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022

Demostrar las diferencias significativas de la dimension hacia la
direccion del hogar en los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022.

Detallar las diferencias significativas de la dimension frente a la
socializacion del rol sexual masculino y femenino en los
estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria

Civil de la Universidad de Huanuco — 2022
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e) Establecer las diferencias significativas de la dimension frente al
control de la sexualidad ejercida por los varones en los
estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria

Civil de la Universidad de Huanuco — 2022.

1.4. JUSTIFICACION

El estudio de investigacion, es una fuente constante de informacion eue
aporta conocimientos teoricos y practicos, tanto para los estudiantes,
docentes, para la institucion en general y asi como para los profesionales de
la psicologia, que tengan la intencion de realizar estudios similares, en razén
qgue aporta informacion especifica de cual es la actitud que presentan los
estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la
Universidad de Huanuco frente al machismo, de manera tal, que les permita
implementar labores estratégicas para sensibilizar a los estudiantes en el trato

igualitario tanto a varones como a las mujeres.

1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Las actitudes machistas pueden afectar el trato a las estudiantes
durante los afios de estudio de la carrera de ingenieria civil, lo que puede
afectar directamente las interacciones con los estudiantes y los maestros

de sexo masculino, asi como los resultados académicos.

Segun la RAE (2020), el machismo implica el estereotipo de que
las mujeres deben mostrar una actitud sumisa hacia los hombres, y
muchas de estas actitudes y comportamientos se expresan de diversas
maneras, incluyendo el desprecio, la falta de respeto, el ridiculo y el
control. de muchas maneras, a menudo a través de acciones fisicas y

agresion psicolégica

1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA
Considerando la mencién realizada en la justificacion tedrica,
el presente estudio de investigacion, de acuerdo a las revisiones

bibliograficas realizadas se constituiria en el primero en su género,

hecho que permitiera iniciar estudios similares y los resultados que se
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pudieran encontrar, podran servir como base tedrica para futuros
proyectos de investigacién sobre el particular; toda vez que aun en la
ciudad de Huanuco no se han realizado estudios similares, lo cual puede
contribuir de manera significativa en la mejora de estrategias de
formacién de los estudiantes del Programa Académico Profesional de
Ingenieria Civil durante su paso por la universidad; formacién que puede
considerar en su plan de estudios la implementacion de talleres o cursos
formativo sobre equidad de género , derechos asertivos, inteligencia

emocional y prevencién de la violencia de genero.

1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Con la finalidad de medir la actitud machista en los estudiantes
del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la
Universidad de Huénuco, se empleard un instrumento confiable y

validado recientemente por 03 expertos:

Escala de Actitudes hacia el Machismo cuya autora es Maria Rosa

Bustamante Gutiérrez.

1.5. VIABILIDIDAD DE LA INVESTIGACION

El estudio de investigacion planteado presenta viabilidad académica al

estar compuesta por bases teodricas como resultados de trabajos de

investigacion, algunos trabajos monograficos que apoyan su adecuado

estudio. De mismo modo, luego de desarrollada la investigacion, aportara

informacion de relevancia para la institucion educativa con la finalidad de

implementar talleres y cursos sobre equidad de género en su plan de estudios.

Siendo necesario también indicar que se cuenta con el soporte econémico

proveniente de recursos propios por parte de la investigadora

1.5.

LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

La presencia de una pandemia como producto de la aparicién de la
COVID 19 en el Pert y el mundo dificultd las gestiones administrativas
en la etapa de la elaboracion del proyecto.
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e Carencia de antecedentes locales sobre el tema motivo de estudio.

e Asistencia de los estudiantes.

e Horarios de las clases.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

MAITA, Veronica; NARVAEZ, Sheila (2020), en su tesis que lleva
por nombre “Evaluacion del Machismo Sexual y su Relacion con el Nivel
de Empatia en Estudiantes Universitarios”. El cual tuvo por objetivo
“Reconocer el machismo sexual y su relacion con el nivel de empatia en
estudiantes universitarios”. Con una poblacién de 250 estudiantes.
Siendo una investigacion de tipo Descriptiva-correlacional, llegando a las

siguientes conclusiones:

e Los niveles de machismo sexual fueron mas bajos de lo esperado
segun investigaciones anteriores, es decir. EI 86,4% de los
participantes mostré un nivel por debajo del nivel medio de la
escala. Esto a pesar de ligeras diferencias sociodemograficas en
términos de género, edad y nivel educativo.

e Se descubri6é que la empatia era uno de los factores dentro del
grupo de investigacion. En consecuencia, el comportamiento de los
datos se vuelve mas homogéneo, es decir, se entiende que los

estudiantes tienen actitudes similares.

e Es importante manifestar que las investigaciones con respecto a
este tema se han realizado a nivel nacional, son bastante escasas
en nuestro medio, en especial a nivel del Azuay, por lo que es
imprescindible el andlisis de este tépico para el control, la

prevencion y la disminucién de conductas sexuales machistas.

e Cabe sefialar que la investigacion sobre este tema se realizado a
nivel nacional, lo cual es muy poco comiun en nuestro medio,

especialmente a nivel del Azuay, por lo que el analisis de este tema
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es necesario para el control, prevencion y reduccion de las

conductas sexuales machistas.

SILVA, Celena (2020) en su tesis “La Inteligencia Emocional y su

Influencia en el Nivel de Machismo en Estudiantes Universitarios”. Dicha

investigacion tuvo por objetivo “Reconocer la influencia de la inteligencia

emocional en el nivel de machismo de los estudiantes universitarios”.

Con un total de 171 estudiantes que conformaban la poblacion. Siendo

una investigacion de tipo Descriptiva-correlacional. La investigadora

llega a las siguientes conclusiones:

Las variables inteligencia emocional y machismo sexual no tienen
una correlacibn  estadisticamente  significativa, pudiendo
desestimando asi las creencias machistas sobre la expresién de

emociones otorgadas a cada sexo.

El machismo en la actualidad no se considera un rasgo
caracteristico de cada individuo, por el contrario, es una manera de
expresion y relacion con el otro, ya no se manifiesta como una
forma de coercidn sobre la mujer, pero si se mantiene presente en
aspectos mas sutiles como las creencias y actitudes acerca de los
roles activos que cumplimos hombres y mujeres en diferentes

ambitos.

Se concluye que el 68% de la poblacién presenta un coeficiente
emocional bajo, lo que permiti6 comprobar lo expresado por
diferentes autores acerca de que la inteligencia emocional, la cual
no es directamente proporcional al grado académico que ha

alcanzado un individuo.

AGUIRRE, Delmy (2017), en su tesis que lleva por titulo

“Diferencias Entre las Actitudes Hacia el Machismo que Tiene un Grupo

de Millennials Versus un Grupo de Baby Boomers”. El cual tuvo por

objetivo “Identificar si existe diferencia significativa en las actitudes hacia

el machismo entre un grupo de personas pertenecientes a la generacion

Millennials y otro grupo de personas pertenecientes a la generacion de
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Baby Boomers dentro de la sociedad guatemalteca”. Trabajé con una
poblacion y muestra total de 40 personas entre varones y mujeres.
Siendo una investigacion de tipo Descriptiva. Obtuvo las siguientes

conclusiones:

e Existe diferencia significativa en las actitudes hacia el machismo
entre un grupo de personas pertenecientes a la generacion de
Millennials y otro grupo de personas pertenecientes a la generacion
de Baby Boomers dentro de la sociedad guatemalteca, siendo la
poblaciéon de Baby Boomers el que tuvo el nivel mas alto de

machismo.

e Existe diferencia significativa en cuanto a las actitudes en el
dominio masculino, siendo la poblacion evaluada de Baby Boomers

el que presentd el nivel de machismo mas elevado.

e Se hallé diferencia estadisticamente significativa en cuanto a las
actitudes frente a la superioridad masculina, en donde el grupo de
Baby Boomers presentd el nivel de actitudes machistas mas

elevado.

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

CHUCO, Jeli (2019) en su tesis titulada “Actitud Machista en
Adolescentes Atendidos en un Centro de Salud Publica del Distrito de
Independencia”. Cuyo objetivo fue “Reconocer los factores de las
actitudes hacia el machismo que muestran los adolescentes atendidos
en un centro de salud publica del distrito de Independencia”. El cual
conté con una poblacion total de 70 adolescentes entre varones y
mujeres. Siendo una investigacion de tipo Descriptiva. La investigadora

llegé a las siguientes conclusiones:

e En los factores de las actitudes hacia el machismo que predomina
en los adolescentes atendidos en un centro de salud publica del
distrito de Independencia se considera de grado 3 “ambivalencia

hacia el machismo”

22



e En el factor actitudes hacia el dominio masculino en adolescentes
atendidos en un centro de salud publica del distrito de
Independencia, se consideran de grado 4 “Tendencia al rechazo al

machismo”

e En el factor actitudes frente a la superioridad masculina en
adolescentes atendidos en un centro de salud publica del distrito
de Independencia se considera de grado 4 “Tendencia al rechazo

al machismo”

CHAVEZ, Ander; KUNCHIKUI, Leo (2019) en su tesis que lleva por
titulo “El Machismo en las Familias de la Comunidad de Numpatkaim,
Imaza, Amazonas, 2019”. El cual tuvo por objetivo “Identificar actitudes
machistas en las familias de la comunidad de Numpatkaim, distrito de
Imaza, provincia de Bagua, region Amazonas”. Donde se puedo trabajar
con una poblacion total de 100 personas, entre padres y madres de las
diferentes comunidades. Siendo una investigacion de tipo Descriptivo.

Los investigadores llegan a las siguientes conclusiones:
Los resultados relacionados a identificar las actitudes machistas en las
familias de la comunidad de Numpatkaim, Imaza, muestra que el 68%
de las familias muestran un alto nivel de actitudes machistas en su
entorno familiar; el 31%, muestra un nivel medio de machismo y

solamente el 1% un nivel bajo de actitudes machistas.

e En cuanto a los resultados relacionados al nivel de actitudes
machistas en la dimension de roles domésticos y sociales, donde,
el 51% de las familias muestran un alto nivel de actitudes machistas
en el funcionamiento familiar; el 44%, un nivel medio; y, un escaso

5%, esta en un nivel bajo de actitudes machistas.

e Los hallazgos relacionados al nivel de actitudes machistas en la
dimension de superioridad masculina, en las familias de la

comunidad Awajun de Numpatkaim; donde, el 53% de las familias
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manifiestan un alto nivel de actitudes machistas en la familia; el
44%, un nivel medio; y, un escaso 3%, esta en un nivel bajo de

actitudes machistas.

LEON, Madeleyne (2017) en su tesis titulada “Actitudes Hacia el
Machismo en Estudiantes de Secundaria de un Centro Educativo de
Huaylas 2017”. El cual tuvo por objetivo “Establecer las conductas hacia
machismo en los estudiantes del nivel secundario de una institucion
educativa estatal del distrito de Santa Cruz de la provincia de Huaylas”.
Donde se pudo trabajar con una poblacion total de 121 estudiantes y
usando como muestra a 55 alumnos. Dicha investigacién es de tipo
Basica-descriptiva. En el cual la investigadora llega a las siguientes

conclusiones:

e Como resultado de las actitudes hacia el machismo mas de la mitad
de la muestra se presento la aceptacion al machismo, asi mismo
en cuanto a las dimensiones quien predomina es direccion del
hogar con un 54.4% lo que significa que existe la division de género
gue pone a la mujer a cargo del trabajo domeéstico y crianza de los

hijos.

e Las mujeres respecto al machismo presentan tendencia a la
aceptacion, del mismo modo la dimensiébn que prevalece es
direccion del hogar con un 54.4% lo cual refleja que las estudiantes
consideran gue es obligacion de la mujer la educacion, formacién

de los hijos y sobre todo las tareas hogarenfas.

e Las actitudes frente al machismo en los varones es una tendencia
a la aceptacion de este, de la misma manera que con las mujeres
la dimension que predomina es direccion del hogar con un 59.0%
gue consideran que el hombre es el Unico que puede trabajar,
siendo su deber sostener a su familia y administrar la economia del

hogar.
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2.2.

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Realizada la busqueda bibliografica, en los repositorios
institucionales de diferentes universidades publicas y privadas; revistas
y articulos cientificos sobre el tema de investigacion no se ha podido
ubicar antecedentes a nivel local de estudios similares, constituyéndose
la presente investigacion en el primero en su género en nuestra region

Huanuco.

BASES TEORICAS
2.2.1. ACTITUD MACHISTA

En relaciéon con el machismo es comun reconocerlo, se asocia con
mayor frecuencia con el comportamiento cotidiano, que puede incluir
agresion fisica, gestos ofensivos, discriminacion, palabras, miradas y

falta de interés.

De manera similar, el reconocido Diccionario de la Real Academia
de la Lengua Espafiola, RAE (2020) al referirse al machismo, lo define
como: “actitud de prepotencia de los varones respecto de las mujeres”,
tomando como referencia esta definicion, el hombre podria ser
considerado machista; Por tanto, se puede decir que cada grupo
formado por hombres y mujeres puede crear dos grupos que no son
iguales entre si, donde los hombres tienen el poder y las mujeres estan
subordinadas.

Asimismo, Ballen (2012), explica que el machismo, esta
comprendido por subjetividades mediadas, representaciones sociales
sobre la masculinidad. Es decir, la masculinidad es el ejercicio de la
superioridad fisica del hombre que ejerce el dominio y poder sobre la
mujer y sus pares, estas actitudes son transmitidos desde la familia (el
hogar) o el entorno como los amigos o el grupo de aceptacion proximo
en general, como algo cultural, esta interaccion social es como una

exigencia para pertenecer al grupo y permitir su aceptacion
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Segun Duque & Montoya (2010) nos explica que “el machismo es
una forma de hipermasculinidad usada para describir una actitud de
superioridad del hombre sobre la mujer con caracteristicas de
agresividad, dominancia, valentia, promiscuidad, virilidad, sexismo,
autonomia, fortaleza, papel proveedor y restriccion en la expresion

emocional”.

Para Castafieda (2007), en su libro de nominado: “el machismo

invisible regresa”, define claramente que, “el machismo se puede
determinar como un conjunto de creencias, actitudes y conductas que
descansan sobre dos ideas basicas: por un lado, la polarizacion de los
sexos, es decir, una contraposicion de lo masculino y femenino segun la
cual no so6lo son diferentes sino mutuamente excluyentes; por otro lado,
la superioridad de lo masculino en las areas consideradas importantes

por los hombres”.

Por otra parte, Moya M. & De Lemus S. (2007) hace mencion a
Glick & Fiske quienes también han estudiado la actitud machista, ellos lo
denominan el sexismo, sosteniendo que es la actitud que perjudica a las
mujeres mediante conductas discriminatorias debido a la supuesta

inferioridad frente a los hombres.

Hopman, A (2001), menciona a Gissi, quien define que el
“machismo es una realidad social de discriminacion social, ligada a una
mitologia que divide a los individuos en superiores e inferiores, segun su
sexo, en donde el hombre, por razones 'naturales’, es superior a la
mujer’. De lo cual se puede deducir, la presencia de una diferencia
marcada entre ambos sexos, en donde da como resultado el dominio y

privilegio del hombre sobre la mujer.

Este conjunto de pensamiento que se formo sobre el machismo
tiene su origen desde tiempos antiguos. Para Sau (2000) en su libro
denominado diccionario ideoldgico feminista afirma que, “el machismo lo
constituyen aquellos actos, fisicos o verbales, por medio de los cuales

se manifiesta de forma vulgar y poco apropiada, el sexismo subyacente
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en la estructura social. En el terreno sexual, por ejemplo, estos actos

pueden ir desde el piropo hasta la violacion, segun los individuos”.

Asimismo, Bonino (1998), acufio el término “micromachismos” para
identificar acciones de violencia invisible en una relacién de pareja,
llegando a afirmar “que la violencia de género no solo es coaccionar,
limitar o restringir la libertad y dignidad de la mujer”; sino que también las
pequefias y contintas acciones de violencia, de dominacién masculina
en la vida diaria, son consideradas normales y esto lo ejecutan
impunemente. Practicas que se presentan con el objetivo intrinseco de
mantener la supuesta superioridad y dominar a la mujer, estos
mecanismos de control son denominados como “micro-abusos” y “micro-

violencias”.

Lo que quiere decir es que el machismo es una actitud que limita la
libertad a todas las personas, impidiendo que se desenvuelvan y
disfruten de la igualdad, creando competencias entre hombres y
mujeres, originando ventajas para los que son hombres y sumision y
desventajas para las mujeres. Asimismo, refiere que estos
pensamientos, creencias, normas, actitudes, valores y costumbres es
una percepcion compartida tanto de hombres como mujeres, que se
perpetua y se actualiza constantemente en lo social, familiar, politico,

econdmico, cultural, religioso.

2.2.2. FACTORES

Psicologicos: para Brage (2012) en su investigacion publicada “La
violencia machista: analisis del conflicto” menciona que los factores
psicoldgicos son los que cobran mas importancia al integrar el fenémeno
de la violencia machista”. Luna & Morillas (2006) afirma que el
comportamiento violento es aprendido a través de la observacion, el
sujeto observa modelos de conducta en donde el nifio aprende a ser
agresor y la nifia a ser victima, esta conclusion se encontraria apoyada
en las “teorias del aprendizaje social”. Por lo tanto, si el hombre ha vivido
una experiencia violenta de malos tratos durante la infancia, el aprende

a utilizar la violencia como forma para conseguir las cosas y resolver los
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problemas, en tal sentido tiene mas probabilidades de cometerlos
cuando sea mayor y con los antecedentes experienciales se pueda

determinar al futuro agresor.

Socioecondmicos: Brage (2012) menciona que la interrelacion
entre la violencia machista y el nivel socioeconémico son los
protagonistas del conflicto. Por lo general a mayor nivel econémico,
menor sera los malos tratos. Un claro ejemplo es la dependencia
econdmica de la mujer con respecto al hombre quien es el proveedor del
hogar y la mujer debe aceptar su sumision para evitar la incertidumbre

de su futuro y el de sus hijos.

Psicopatoldgicos: Uno de los factores segun estadisticas, aunque
en menor presencia son los trastornos psicopatologicos del agresor, esto
quiere decir que algunas enfermedades provocan reacciones violentas.
Luna & Morillas (2006), “La explicacion de la conducta violenta del
agresor machista en algunos casos singulares, podria ser la existencia
de concretas enfermedades de caracter psicopatoldgico”. Brage (2012),
refiere que cientificamente la presencia de tumores en algunas zonas
del cerebro (amigdala o la zona frontal del cerebro) puede desatar en

comportamientos violentos o agresiones.

Exdgeno: El consumo de alcohol y drogas. Brage (2012) explica
que varios estudios mencionan la interrelacion entre el consumo de
alcohol y/o drogas y la violencia machista. Lo que no esta claro es si
cuando el agresor esta bajo el efecto del alcohol y/o droga son mas
violentos que cuando no lo estan; pero lo que no cabe duda es, que
cuando estan bajo estos efectos el maltrato es mas grave, porque el
agresor no percibe del dolor que le realiza a su pareja. Leganés & Ortola
(1999) explica que el abuso de alcohol u otras drogas no es causa
suficiente para ejercer violencia machista, son necesarios otros factores,
cuya interaccibn de produce con los otros factores ya antes

mencionados.
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2.2.3. TEORIAS

Teoria del aprendizaje social: Esta teoria sostiene que la
conducta puede adquirirse mediante la observacion y la imitacion.
Basada en datos obtenidos procedentes de investigaciones socioldgicas
y antropolégicas de estudios realizados minuciosamente durante el
proceso de aprendizaje en el niflo. Gomez & Ramirez (2005), refieren
gue la violencia no necesariamente se aprende de la que se produce en
la realidad del contexto social, sino que también a través del cine y la
television llamadas “violencia imaginaria”, estos medios de
comunicacién tienen un alto poder de sugestion, primordialmente para
aguellos sujetos que estan en estado de formacion y maduracion o que
tienen un escaso nivel de desarrollo en sus facultades criticas. Por lo
tanto, estos mismos autores refieren que Marshall, Daniels, Ochberg
(1970) afirman que “la observacion de la violencia imaginaria o
dramatizada puede conducir al desencadenamiento de conductas

agresivas reales”.

Teoria Socioldgica: Montes6 (2014), explica que no sélo el género
sino el sexo se ha construido socialmente, esto ha llevado a la division
de roles donde lo masculino es recompensado y lo femenino devaluado.
La division se origina en las sociedades cuando hombres y mujeres
realizaban actividades de caza y recoleccion de alimentos. Las mujeres
se movilizaban menos, debido al embarazo, parto y crianza de los hijos
y los hombres tenian mayor movilidad por lo que se responsabilizaron
de aportar alimentos a la familia, teniendo asi el papel dominante como
proveedores y protectores, de esta manera se da mayor valoracién de
todo aquello que realizaban los hombres. Asimismo, Montesa (2017)
menciona a varios autores sobre esta teoria sociologica. Como
Durkheim, la familia es importante para la cohesion social y como parte
de la subordinacién doméstica basada en la ley natural, como modelo
del poder social, no pueden encontrarse las mujeres, ni los proletarios,
dada su inferioridad ante los varones de la clase burguesa dirigente.

Para Parsons la estabilidad normativa se ejercia mediante una
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socializacion diferencial entre nifios y nifias. Para Weber la dominacién
patriarcal, ésta basada en la sumision de las mujeres y los hijos a la
autoridad de un "dominus" dentro de una comunidad domeéstica, la
veneracion y obediencia hacia un hombre en particular. Para K. Millet en
base al concepto de Weber formula su teoria del patriarcado basada en
el control de la mitad de poblacion (los hombres) sobre la otra mitad (las

mujeres), aludiendo al dominio de un grupo sobre otro.

Lo que quiere decir es que el machismo es una actitud que limita la
libertad a todas las personas, impidiendo que se desenvuelvan y
disfruten de la igualdad, creando competencias entre hombres y
mujeres, originando ventajas para los que son hombres y sumision y
desventajas para las mujeres. Asimismo, refiere que estos
pensamientos, creencias, normas, actitudes, valores y costumbres es
una percepcion compartida tanto de hombres como mujeres, que se
perpetua y se actualiza constantemente en lo social, familiar, politico,

econdmico, cultural, religioso.

2.2.4. DIMENSIONES DE LA ACTITUD MACHISTA

Bustamante (como se cit6 en De la Cruz & Morales, 2015) propuso

cinco dimensiones en su teoria las cuales son:

Dominio masculino. Hace referencia a la influencia que posee el
varon hacia la mujer, siendo la mayor autoridad en todo aspecto sobre
su pareja. Todo ello genera total dependencia en la mujer no
permitiéndole desarrollarse de forma individual, incitando que la mujer
logre desempefiarse en el rol que la sociedad misma a determinado por
algunos estereotipos establecidos como aceptable, como es por ejemplo

de que el vardn goce de mas libertad que la muijer.

Superioridad masculina. Es la capacidad del varén de estar por
encima de la mujer, el cual otorga un mayor privilegio y prioridad, dando
la absoluta responsabilidad y mantencion del hogar, e incapacitando a la
mujer a las labores superiores o de igual intensidad al de su pareja, como

el trabajo.
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2.3.

Direccion del hogar. Hace referencia a la responsabilidad dada
hacia la mujer en relacion con los deberes y quehaceres Unicos que debe
realizar dentro del hogar, los cuales son dirigido por el varén, lo que
significa que su autoridad a diferencia de ella es Unica e irremplazable
como por ejemplo en las decisiones y/o pautas que se establecen dentro
del hogar, ademas los roles domeésticos son claramente diferenciados y

la mujer es la encargada de llevarlos a cabo.

Rol sexual. Son las diferentes normas otorgadas hacia los
menores hijos por los padres con respecto a su género vista como
apropiadas desde su perspectiva, es decir la realizacion de roles
tradicionales o roles que se espera que realice la mujer y el hombre tanto
en la familiay en la sociedad, que es influenciado a su vez por el contexto

cultural de donde provienen.

Control sexual ejercido por el varén. Son las atribuciones que se
le da al hombre de manejar la sexualidad a su justo criterio con su pareja,
dandole a la mujer un rol pasivo, en la cual no tiene autoridad de
modificar y opinar cambio o deseo alguno dentro de su vida sexual en
pareja, sino mas bien debe ser permisiva con el hombre en cuanto a
decisiones o0 a situaciones como por ejemplo que deba aceptar la

infidelidad de su esposo.

DEFINICIONES CONCEPTUALES DE TERMINOS BASICOS

Actitud. - Segun la OMS, son las tendencias psicolégicas relativamente

estables que hacen que un individuo reaccione (piense, sienta y actue) ante

el entorno (objetos, personas, eventos y situaciones) de una determinada

manera.

Machismo. La Real Academia Espariola (RAE) lo define como la actitud

de prepotencia de los hombres respecto de las mujeres; a lo largo de la

historia, el machismo se ha reflejado en diversos aspectos de la vida social, a

veces de forma directa y, en otras ocasiones, de manera sutil., se trata de un

conjunto de précticas, comportamientos y dichos que resultan ofensivos

contra el género femenino.
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Actitudes machistas Segun Caudillo & Cerna (2007), expone que el
machismo “existe en todas las latitudes y todos los grupos sociales donde han
predominado los valores que los hombres han impuesto a las relaciones entre

hombres y mujeres, asi como donde se dan las relaciones de poder”.

Dominio masculino. Hace referencia a la influencia que posee el varon

hacia la mujer, siendo la mayor autoridad en todo aspecto sobre su pareja.

Superioridad masculina. Es la capacidad del varén de estar por encima

de la mujer.

Direccion del hogar. Hace referencia a la responsabilidad dada hacia
la mujer en relacién con los deberes y quehaceres Unicos que debe realizar

dentro del hogar.

Rol sexual. Son las diferentes normas otorgadas hacia los menores

hijos por los padres con respecto a su género.

Control sexual ejercido por el varén. Son las atribuciones que se le da

al hombre de manejar la sexualidad a su justo criterio con su pareja.

2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Hi:  Existen diferencias significativas de la actitud machista en los
estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria

Civil de la Universidad de Huanuco — 2022

Ho:  No existe diferencias significativas de la actitud machista en los
estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria

Civil de la Universidad de Huanuco — 2022.

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hii: Existe diferencias significativas de la dimension Dominio
Masculino en los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022
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Ho1:

Hi2:

Ho2:

His:

Hos:

Hia:

Hoa;

His:

No existe diferencias significativas de la dimension Dominio
Masculino - en los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022

Existe diferencias significativas de la dimension Superioridad
Masculina- en los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022

No existe diferencias significativas de la dimensién Superioridad
Masculina en los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022

Existe diferencias significativas de la dimension Direccion del
Hogar en los estudiantes en los estudiantes del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022.

No existe diferencias significativas de la dimension Direccion del
Hogar en los estudiantes del Programa Académico Profesional de

Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 2022

Existe diferencias significativas de la dimension Socializacion del
Rol Sexual Masculino y Femenino en los estudiantes del
Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la

Universidad de Huanuco — 2022

No existe diferencias significativas de la dimensién Socializacion
del Rol Sexual Masculino y Femenino en los estudiantes del
Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la
Universidad de Huanuco — 2022

Existe diferencias significativas de la dimension Control de la

Sexualidad en los estudiantes del Programa Académico
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2.5.

Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022

Hos: No existe diferencias significativas de la dimension Control de la
Sexualidad en los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022

VARIABLE
2.5.1. VARIABLE 1

La variable Unica es la actitud machista, es un conjunto de
creencias y acciones que socavan injustamente el valor de las mujeres

en comparaciéon con los hombres.
Dimensiones:

e Dominio masculino

Superioridad masculina

Direccion del hogar

Socializacion del rol sexual

Control de la sexualidad
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICA INSTRUMENTO
OPERACIONAL
Dominio Actitudes hacia Escala ordinal.
Segun la RAE (2020), el En el estudio se masculino. el dominio 1-16 “Escala de
machismo implica el utilizé masculino. actitudes hacia
estereotipo de que las mujeres El instrumento el machismo”
Actitud deben mostrar una actitud de evaluacion creado
Machista  sumisa hacia los hombres, y Escala de Superioridad Actitudes frente a la  17-29 Bustamante en
muchas de estas actitudes y Actitudes masculina. superioridad el afio de 1990.
comportamientos se expresan hacia el masculina. consta de 59
de diversas maneras, machismo items,
incluyendo el desprecio, lafalta creado por Direccién del distribuidos  en
de respeto, el ridiculo y el Maria Rosa hogar. 30-39 cinco
control. de muchas maneras, a Bustamante Psicométrica  dimensiones,
menudo a través de acciones 1990 que ha con cinco
fisicas y agresioén psicolégica sido validado alternativas de
por tres Socializacién del  Actitudes frente a la respuestas
expertos rol sexual socializacién del rol dentro de la
masculino y sexual masculino y 40-49 escala Likert que
femenino femenino. son.
Completamente
de acuerdo, de
acuerdo,
Control de Actitudes frente al cont indeciso,
la de la sexualidad ejercic 29729 desacuerdo
sexualidad por los varones completamente

en desacuerdo;
se puntuaron del
lal5
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Es béasica porque la investigacion tiene como objetivo adquirir nuevos
conocimientos de forma sistematica, con el Unico objetivo de incrementar el
conocimiento sobre un hecho determinado. Aportard nuevos conocimientos
teodricos respecto a la actitud machista en los estudiantes del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022. Este es un estudio no experimental porque la variable que se analiza no

es manipulada por el investigador.

3.1.1. ENFOQUE

Este estudio es parte del enfoque cuantitativo, Hernandez S. (2017)
consiste en la recopilacién de datos numéricos, que seran analizados
mediante procedimientos estadisticos con el objetivo de probar hipétesis

y confirmar resultados.

3.1.2. ALCANCE O NIVEL

El nivel es descriptivo, Hernandez S (2014) la investigacion
descriptiva permite desglosar situaciones y eventos, es decir, cOmo se
manifiesta un fendmeno particular y busca identificar caracteristicas
humanas importantes, de un grupo, de una sociedad o de cualquier otro

fendmeno que se esté analizando.

3.1.3. DISENO

Disefio no experimental transversal, descriptivo simple, debido a
que Hernandez, et al (2014) Sostiene que en este tipo de disefio de
estudio no se manipulan variables y los datos se recolectan en un solo

momento en el tiempo.
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Donde:

M = muestra

O = Medicion de la variable

3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Para Hernandez Sampieri (2010), "una poblacién es el conjunto de
todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones”. Es
todo el fendmeno estudiado el que genera los distintos datos de la
investigacion, de este modo en el presente estudio la poblaciéon esta
conformada 80 estudiantes de las secciones A y B del octavo ciclo
Correspondientes al semestre 2022-2 del Programa Académico

Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 2022.

3.2.2. MUESTRA

Hernandez (2010) Una muestra es basicamente un subconjunto de
la poblacion, que es una parte representativa de la poblacién. Cual se
elige segun los criterios que el investigador decida aplicar para realizar

el proceso.

El tipo de muestreo en esta investigacion es no probabilistico sobre

el total de la poblacion.

Para el desarrollo del presente proyecto de investigacion se tiene
como muestra las secciones A y B con un total de 80 estudiantes
correspondientes al semestre 2022-2 del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco- 2022.
Poblacion de Estudio Correspondiente 8° Ciclo del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco- 2022.

37



CICLO SECCION ALUMNOS
8° “A” 37
8° “B” 43
Total 80

Origen: Datos matricula periodo 2022-2

3.2.3. CRITERIOS DE SELECCION
Criterios de inclusion

e Ser alumno activo del Programa Académico Profesional de

Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 2022
e Alumnos de sexo femenino y masculino

e Alumno que autorice de manera verbal su participacién en el

estudio
Criterios de exclusién

e No ser alumno activo en los estudiantes del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022

e Alumnos que no autoricen su participacion
Criterios de eliminacion

e Instrumentos que tengan mas de dos alternativas marcadas por
pregunta, aquellos que no respondieron todas las preguntas del

instrumento.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. TECNICA

La técnica utilizada en esta investigacibn es una encuesta en
escala Likert, es una escala de calificacion que se utiliza para preguntarle

a una persona qué tan de acuerdo o en desacuerdo estd con una
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afirmacién. Es ideal para medir las reacciones, actitudes vy

comportamientos de una persona.

3.3.2. INSTRUMENTO

a) Para mediar la variable actitudes hacia el machismo

Variables Técnica Instrumento Autor
Escala de actitudes Maria Rosa
Actitud Machista Psicométrica - - Bustamante
hacia el machismo .,
Gutiérrez

ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL MACHISMO

Ficha Técnica:
Nombre de instrumento: Escala de Actitudes hacia el Machismo
Autora: Maria Rosa Bustamante Gutiérrez.
Afio: 1990.
Pais de origen: Pera.
Objetivo: Identificar las actitudes hacia el machismo.
Areas/factores/dominios:

= Escala I: Actitudes hacia el dominio masculino

= Escala Il: Actitudes frente a la superioridad Masculina

= Escala lll: Actitudes hacia la direccion del hogar

= Escala IV: Actitudes frente a la socializacion del rol sexual

masculino y femenino
= Escala V: Actitudes frente al control de la sexualidad ejercida
por los
varones
Dirigido a . A partir de 14 afios.
Numero de items: 59 items.
Validez. - Se realizo el analisis de contenido, para lo cual se redactaron
items en cada una de las areas y se puso a consideracién de nueve
psicologos especialistas. Se les indic6 que calificaran si media o no el
contenido especificado en cada una de sus areas
Las respuestas fueron sometidas al analisis chi-Cuadrado con el

propésito de retener so6lo aquellos que, de acuerdo con la opinion
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especializada, significativamente indicaban si el item cumplia o no con
el propoésito pre — establecido. De esta manera la version preliminar,
estuvo conformada por 0.74

Validacién: Se validé a partir del juicio y criterio de 03 (tres) expertos
de la ciudad de Huanuco, en el mes de enero de 2021, con los

siguientes resultados:

N° Expertos Puntaje Calificacion

1  Mg. Melissa Meza Pagano 47 Excelente (81 % - 100%)

2  Mg. Richard Llanto Cercedo 46 Excelente (81 % - 100%)

3  Mg. Vanessa Diestro Caloreti 50 Excelente (81 % - 100%)
Total

Confiabilidad. - El grado de constancia y precision de medida se realizé
mediante el andlisis de consistencia interna, a través de la relacion de
varianzas de cada item con la varianza total de la prueba, mediante la
ecuacion de Beta de Kuder — Richardson cuyos resultados se presentan
en latabla 2. Como se podra observar los valores de consistencia interna
son mayores en 0.80 lo que indica la alta constancia y precision del
instrumento valores de consistencia interna son mayores en 0,80 lo que

indica la alta constancia y precisiéon de medicién del instrumento.

AREA VALOR YT 12
I Actitudes Hacia el Dominio Masculino 0,83
Il.  Actitudes Frente a la Superioridad Masculina 0,82
Ill.  Actitudes Hacia la Direccion del Hogar 0,85
IV. Actitudes Frente a la Socializacion del Rol sexual 0,89

Masculino y Femenino

V. Actitudes Frente al Control de la Sexualidad Ejercida por 0,84

los Varones

La escala esta constituida por 59 items, distribuidos en cinco sub —escalas:
Fuente: Bustamante (1990).

Escala I: Actitudes hacia el dominio masculino: Constituida por

16 items que miden las actitudes frente al dominio masculino ejercida
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por el hombre sobre las mujeres en el hogar, en el trabajo y en la
sociedad.

Escala IlI: Actitudes frente a la superioridad masculina:
Constituida por 13 items que miden las actitudes frente a la superioridad
masculina en el aspecto intelectual, afectivo y laboral.

Escala Ill: Actitudes hacia la direccién del hogar: Constituida
por 10 items que miden las actitudes frente a la direccion del hogar
ejercida por el varon (jefe de familia) y aspectos relacionados con la

economia, educacién y bienestar del hogar.

Escala IV: Actitudes frente a la socializacion del rol sexual
masculino y Femenino: Constituida por 10 items que miden las
actitudes frente a las pautas que se va brindando al nifio de acuerdo a

Su SexXo.

Escala V: Actitudes frente al control de la sexualidad ejercida
por los varones: Constituida por 10 items, que miden las actitudes

frente al control de la sexualidad y fecundidad ejercida por los varones.

En cuanto a la interpretacibn, se hace convirtiendo las

puntuaciones directas en una puntuacion ponderada para las categorias:

= A: Actitudes de definitivo rechazo al machismo

= B: Actitudes con tendencias al rechazo al machismo
= C: Actitudes ambivalentes hacia el machismo

= D: Actitudes tendencia a la aceptacion del machismo

= E: Actitudes de definitiva aceptacion del machismo

La transformacién de los puntajes directos para este tipo de escala
es conveniente transformarla a la escala con los grados pre-
establecidos, cada factor trabaja con la escala de 1 a 5 grados donde 1
indica: Aceptacion definitiva al machismo y 5 indica: Rechazo definitivo
al machismo, donde grados intermedios indican: La fluctuacion hacia
ambos polos. En relacién con los criterios de la interpretacion, los

resultados individuales como colectivos permite observar la funcion
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respecto a las actitudes hacia el machismo en cada una de las areas y
escala total. Determinar el grado de aceptacion

Escala |: Actitudes frente al Dominio Masculino

Puntajes entre 72 - 80. Grado 5: Corresponde a la categoria de

definitivo rechazo al machismo y se caracteriza por: Considerar que
definitivamente no debe ser el hombre el Unico que gobierna la sociedad,
asi mismo entiende que no es condicion de hombria imponer su
autoridad; que no es imperativo que los esposos o la pareja continien
siendo los jefes de familia. El ideal de la mujer no debe centrarse en
casarse con un hombre que la proteja, ya que la mujer puede ser
indispensable como el hombre. Los hijos varones como sus hermanas
deben cuidarse mutuamente y no necesariamente esta obligacion debe
caer en los hijos varones; por tanto, la mujer debe evitar darle demasiada

importancia a la figura del varon.

Puntajes entre 57 - 71. Grado 4: Corresponde a la categoria de

rechazo al machismo y debe interpretarse de forma similar al anterior,
con la anotacion que las posiciones no son completamente firmes, sino

con tendencias al rechazo al machismo.

Puntajes entre 41 - 56. Grado 3: Corresponde a la categoria de

ambivalencia. Esto es que sus decisiones se encuentran en el criterio de
la indecision; el que algunas veces puede actuar rechazando al
machismo y otras aceptandolo. Aqui pueden ubicarse las mujeres que
se encuentran en conflicto y derivarse en autoculpa o responsabilizar su

fracaso a los demas.

Puntajes entre 25 - 40. Grado 2: Corresponde a la categoria de

tendencia a la aceptaciéon al machismo y se interpreta similar al gradol,
con la anotacion que las posiciones no son lo suficientemente firmes sino

con la tendencia a la aceptacion.

Puntajes entre 16 - 24. Grado 1: Le corresponde la categoria de

definitiva aceptacion al machismo y debe interpretarse de la siguiente

manera: Considera definitivamente que debe ser el hombre el Unico que
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gobierna la sociedad, asi mismo que es condicibn de hombria saber
imponer autoridad y que los esposos deben continuar siendo los jefes de
familia. Asi mismo que el idealde toda mujer debe centrarse en
casarse con un hombre que la proteja, que la mujer no debe ser tan
independiente como el hombre, a tal punto que no debe asistir sola a
una fiesta y que debe permanecer mas en la casa que en la calle. Los
hijos varones deben saber cuidar a sus hermanas; por lo tanto, la mujer
le brinda importancia a la figura del varon; la mujer debe tener como
Unica preocupaciéon su casa y sus hijos; y los grupos femeninos que
buscan la liberacion no deben ser aprobados. La mujer debe aceptar
todo lo que la pareja haga incluso debe obedecerlo cuando él se niegue

a gue siga estudiando.
Escala Il: Actitudes frente a la Superioridad Masculina.

Puntajes entre 60 - 65. Grado 5: Corresponde a la categoria de

definitivo rechazo al machismo y se caracteriza: Consideran que los
hombres no son més fuertes fisicamente que las mujeres; argumentan
que tanto el hombre como la mujer poseen igual inteligencia pueden
tener los mismos conocimientos. Ademas, que la mujer debe tener la
misma libertad que el hombre y que ambos pueden tener multiples
compromisos. Asume que tanto el hombre como la mujer estan
capacitados para desarrollar la sociedad; la mujer también puede ejercer
cargos que sean de autoridad y de responsabilidad; la mujer puede
sobrepasar al hombre en cuanto a niveles de trabajo. Ademas, piensan
que la mujer no solo debe preocuparse por su pareja y sus hijos y que
no es comun que los hombres no tengan mucha consideracion con la

mujer.

Puntajes entre 47 - 59: Grado 4: Corresponde a categoria de

tendencia al rechazo al machismo, debe interpretarse similar a la
anterior, con la anotacion que las posiciones no son firmes, sino con solo

tendencia al rechazo.

Puntajes entre 34 - 46. Grado 3: Corresponde a la categoria de

ambivalencia esto es que sus actitudes se ubican en el criterio de la
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indecision el, que algunas veces puede rechazar al machismo y otras

veces aceptarlo.

Puntajes entre 21 - 33. Grado 2: Corresponde a la categoria de

tendencia a la aceptacion del machismo, debe interpretarse similar a la

anterior, pero teniendo en cuenta que se da con menor intensidad.

Puntajes entre 13 - 20. Grado 1: Corresponde a la categoria de

definitiva aceptacion al machismo, esto es que sus actitudes se
caracterizan porque: Consideran que los hombres son mas fuertes
fisicamente que las mujeres ademas son mas inteligentes; y los varones
saben mas por cuanto posean mayores conocimientos. Ademas, que los
hombres deben tener mas libertad que las mujeres, que solo los varones
pueden tener multiples compromisos y las mujeres no. Los hombres son
los Gnicos elementos capaces de desarrollar la sociedad; piensan que
las mujeres no estan capacitadas para ejercer cargos que sean de
autoridad y de responsabilidad; y es mejor que la mujer no sobrepase al
hombre en cuanto niveles en el trabajo. Ademas, que la mujer debe
preocuparse de su pareja y sus hijos; y que es comun que los hombres

no tengan mucha consideracion con la mujer.
Escala lll: Actitudes frente a la Direccién del Hogar

Puntaje entre 46 - 50. Grado 5: Corresponde a la categoria de

definitivo rechazo al machismo y se caracteriza porque: Consideran que
la educacion y formacién de los hijos le corresponde a la madre o al
padre por igual; que no solo el hombre debe administrar la economia del
hogar, sino que también la mujer, ademds que no solo es
responsabilidad del esposo ser el principal sustento econémico de la
familia, sino que la mujer debe trabajar para colaborar para el
sostenimiento econdmico del hogar. Consideran que las mujeres deben
conversar con el esposo lo referente al trabajo hogarefio y ponerse de
acuerdo en la formacion de sus hijos. Ademas, que el padre también
debe llevar a sus nifios al colegio cuanto éstos estan pequefios. Asi

mismo, se debe dar el mismo tipo de educacién a los hijos e hijas.
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Puntajes entre 36 - 45. Grado 4: Corresponde a la categoria de

rechazo al machismo y debe interpretarse similar a la anterior con la
anotacion que las posiciones no son completamente firmes, sino con

tendencia al rechazo al machismo.

Puntajes de 26 - 35. Grado 3: Corresponde a la categoria de

ambivalencia esto es que sus actitudes se ubican en el criterio de
indecision, es decir que algunas veces puede actuar rechazando al

machismo y otras aceptandolo.

Puntaje entre 16 - 25. Grado 2: Corresponde a la categoria de

tendencia a la aceptacion del machismo. Debe interpretarse de forma
similar a la anterior, pero considerando que se presenta con menor

intensidad.

Puntaje entre 10 - 15. Grado 1: Le corresponde la categoria de

aceptacion al machismo. Se caracteriza por considerar que la educacién
o formacion de los hijos le corresponde a la madre porque ella esta mas
en casa; el hombre debe administrar la economia del hogar, ademas que
debe ser el Unico que trabaje y que su deber es sostener a la familia.
Considera que es obligacion de la mujer el realizar las tareas hogarefias;
asi también que es deber de ella la formacion de los hijos. La obligacion
de una madre es llevar todos los dias al colegio a sus hijos. A los hijos
varones se les debe educar en forma muy diferente que a la hija mujer.
Piensan que a los hijos desde pequefios se les debe decir que los

hombres no deben llorar, para que sean fuertes y no cobardes.

Escala IV: Actitudes frente a la Socializacién Rol Sexual Masculino

y Femenino

Puntaje entre 46 - 30. Grado 5: Corresponde a la categoria de

definitivo rechazo al machismo: Consideran que no se debe dar el juego
indiferenciado por sexo, esto es que los nifios varones tanto como las
mujeres deben tener los mismos juegos; que se debe dar el mismo tipo
de educacion a los hijos varones y a las hijas mujeres; y que no solo las
mujeres deben ser tiernas; dulces; sino que los varones deber ser

también carifiosos. No es obligacion de las hijas mujeres que deban
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servir a su padre y hermanos, sino que ellos deban aprender a servirse
solos. Ademas, en cuanto a expectativas educativas, éstas deben ser
iguales tanto para el hombre como para la mujer; y que tanto el hombre
como la mujer pueden seguir carreras consideradas masculinas o

femeninas.

Puntajes entre 36 - 45. Grado 4: Corresponde a la categoria de

tendencia al rechazo al machismo y debe interpretarse de forma similar
a la anterior, con la anotacion que las posiciones no son completamente

firmes sino con tendencia al rechazo.

Puntaje entre 26 v 35. Grado 3: Le corresponde la categoria de

ambivalencia; esto es que sus actitudes se ubican en el criterio de la
indecision el que algunas veces puede actuar rechazando al machismo

y otras, aceptandolo.

Puntaje entre 16 - 25. Grado 2: Corresponde a la categoria de

tendencia a la aceptacion del machismo, debe interpretarse de forma
similar a la anterior, pero teniendo en cuenta que se da con menor

intensidad.

Puntaje entre 10 - 15. Grado 1: Corresponde a la categoria de

definitiva aceptacion al machismo: Consideran que se debe dar el juego
indiferenciado para uno u otro sexo, esto es que los nifios no deben tener
los mismos juegos que las nifias; que a los hijos varones se les debe dar
una educacién muy diferente a la de la hija mujer, y que el trato afectivo
debe ser que el padre debe ser mas carifioso con la hija mujer que con
el nifio vardn; y las nifias desde pequefias deben aprender a ser dulces,
tiernas, delicadas y que los varones deben ser fuertes y no cobardes.
Las niflas desde pequefias deben aprender que su deber es servir a su
padre o a sus hermanos varones porque le corresponde por su condicién
de mujer. Los varones deben seguir carreras que sean netamente

masculinas, y las mujeres deben seguir carreras femeninas.
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Escala V: Actitudes frente al Control de la Sexualidad ejercida por

los varones

Puntajes entre 46 - 50. Grado 5: Corresponde a la categoria de

definitivo rechazo al machismo: Consideran que en la relacion de pareja
tanto el hombre como la mujer deben respetarse mutuamente,
guardando fidelidad. La mujer puede ejercer libremente su sexualidad,
es decir que pueden tener relaciones sexuales antes del matrimonio y
gue no le dan importancia a que la mujer llegue virgen al matrimonio. El
uso de anticonceptivos no necesariamente debe ser aprobado por el
esposo; asi como es falso que el uso de anticonceptivos haga a la mujer
infiel. Tanto el esposo como la esposa deben ponerse de acuerdo sobre
los hijos que quieren tener. Consideran que también deben estar
informados de los diversos métodos anticonceptivos existentes.

Puntajes entre 36 - 45. Grado 4: Corresponde a la categoria de

tendencia al rechazo al machismo y debe interpretarse de manera similar
a la anterior, con la anotacion que las posiciones no son completamente

firmes, sino con tendencia al rechazo.

Puntajes entre 26 - 36. Grado 3: Corresponde a la categoria de

ambivalencia, esto es, que sus actitudes se ubican en el criterio de la
indecision, el que algunas veces puede actuar rechazando al machismo

y otras veces aceptandolo.

Puntajes entre 16 - 25. Grado 2: Corresponde a la categoria de

tendencia a la aceptacion del machismo y debe interpretarse de forma

similar a lo anterior, pero considerando que se da en menor intensidad.

Puntajes entre 10 - 15. Grado 1: Corresponde a la categoria de

aceptaciéon al machismo: Consideran que la infidelidad es natural en los
hombres, pero en las mujeres no, pues ellas siempre deben guardar
fidelidad. La mujer no puede ofrecer libremente su sexualidad antes del
matrimonio y le dan mucha importancia a la virginidad. La mujer no debe
separarse del esposo si éste tuviera relaciones sexuales con otra mujer,
asi como tampoco la mujer debe sentirse obligada a tener relaciones con

el esposo, aungue no lo desee. Piensan que el esposo es el que decide
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sobre el nimero de hijos que se debe tener; asi como también que sélo
los hombres deben estar informados sobre los métodos anticonceptivos.
Las madres solteras son dignas de compasion; ya que el tener un hijo

sin casarse significa ser criticada por la familia, amigos y la sociedad.

3.3.3. PROCEDIMIENTO

El instrumento el cual se encuentra debidamente validado por tres
expertos se aplicara durante una semana. La aplicacion es colectiva

aproximandome de 30 minutos por aula.

3.3.4. PROCESAMIENTO Y PRESENTACION DE DATOS

El tratamiento estadistico basico que se utiliz6 para analizar los
datos que contribuirhd para corroborar las hipotesis de investigacion

planteadas fue basicamente:

La estadistica descriptiva que tiene como fin resumir la evidencia
hallada durante una investigacion de una forma que sea simple y clara
para su interpretacion. Incluye tablas o gréficos, figuras o gréficos e
imagenes o fotografias

El procesamiento de datos se realiz6 en Microsoft Excel para
posteriormente se procesado con el programa SPSS versiéon 26, con la
informacion obtenida se analizaron los datos, las mismas que seran
dadas a conocer mediante las tablas que permite resumir los datos y

mostrar numeros especificos.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

Tabla 1
Género
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Varon 55 68,8 68,8 68,8
Mujer 25 31,3 31,3 100,0
Total 80 100,0 100,0
Fuente: Base de datos
Figura 1l
Género
Género
W varén
= nujer

Interpretacion

Teniendo en cuenta el sexo, la distribucion fue heterogénea dado que el
68,8% (n=55) fueron varones, y el 31,3% (n=25) fueron mujeres
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Tabla 2
Grado de actitudes hacia el dominio masculino

Género
Varon Mujer Total
Escala I: Aceptacion al Recuento 1 0 1
Actitudes frente machismo % dentro de 1,8% 0,0% 1,3%
al dominio Género
masculino Ambivalencia Recuento 12 0 12
% dentro de 21,8% 0,0% 15,0%
Género
Tendencia al Recuento 41 20 61
rechazo al % dentro de 74,5% 80,0% 76,3%
machismo Género
Definitivo Recuento 1 5 6
rechazo al % dentro de 1,8% 20,0% 7,5%
machismo Género
Total Recuento 55 25 80
% dentro de 100,0% 100,0% 100,0%
Género

Fuente: Base de datos

Figura 2
Grado de actitudes hacia el dominio masculino

Género

M varen
B mujer

Porcentaje

Aceptacion al Ambivalencia Tendencia al rechazo Defintivo rechazo al

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 2 y figura 2, se observa lo siguiente:

e EI 74,5%(41) de los estudiantes varones se ubican en el grado 4 de la
escala | de actitudes hacia el dominio masculino, lo que indica que

presentan tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 21,8%(12)
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gue se ubican en el grado 3 de la escala | lo que significa segun la escala
gue son ambivalentes, el 1,8%(1) se ubican en el grado 1 de la escala |
lo que significa que muestran aceptacion al machismo y solo el 1,8%(1)
se ubican en el grado 5 de la escala | lo que significa que muestran
definitivo rechazo al machismo.

El 80% (20) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de la
escala | de actitudes hacia el dominio masculino, lo que indica que
presentan tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 20% (5) que
se ubican en el grado 5 de la escala | lo que significa segun la escala

gue muestran definitivo rechazo al machismo.
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Tabla 3

Grado de actitudes frente a la superioridad masculina

Género
Varon Mujer Total
Escala ll: Tendencia a la Recuento 1 0 1
Actitudes frente aceptacion al % dentro de 1,8% 0,0% 1,3%
a la superioridad machismo Género
masculina Ambivalencia Recuento 19 2 21
% dentro de 34,5% 8,0% 26,3%
Género
Tendencia al Recuento 33 21 54
rechazo al % dentro de 60,0% 84,0% 67,5%
machismo Género
Definitivo Recuento 2 2 4
rechazo al % dentro de 3,6% 8,0% 5,0%
machismo Género
Total Recuento 55 25 80
% dentro de 100,0%  100,0%  100,0%
Género

Fuente: Base de datos

Figura 3

Grado de actitudes frente a la superioridad masculina

Porcentaje

Tendencia a la

Ambivalencia

Geénero

M s arén
I Mujer

Tendencia al rechazo Definitivo rechazo al

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 3 y figura 3, se observa lo siguiente:

e EI 60%(33) de los estudiantes varones se ubican en el grado 4 de la

escala Il de actitudes frente a la superioridad masculina, o que indica

gue presentan tendencia al rechazo al machismo, seguido por el

34,5%(19) que se ubican en el grado 3 de la escala Il lo que significa
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segun la escala que los varones muestran una actitud ambivalente e
indecision que alguna veces acepta y algunas veces rechaza al
machismo, el 3,6%(2) se ubican en el grado 5 de la escala Il lo que
significa que muestran definitivo rechazo al machismo y solo el 1,8%(1)
se ubican en el grado 1 de la escala Il lo que significa que muestran
aceptacion al machismo.

El 84% (21) de las estudiantes mujeres encuestadas se ubican en el
grado 4 de la escala Il de actitudes hacia la superioridad masculina, lo
que indica que presentan tendencia al rechazo al machismo, seguido por
el 8% (2) que se ubican en el grado 5 de la escala Il lo que significa
segun la escala que muestran definitivo rechazo al machismo y soélo el
8% (2) se ubican en el grado 3 de la escala Il lo que significa segun la

escala muestran una actitud ambivalente al machismo.
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Tabla 4
Grado de actitudes frente a la direccién del hogar

Género
Varon Mujer Total
Escala lll: Tendencia a la Recuento 0 1 1
Actitudes frente aceptacion al % dentro de 0,0% 4,0% 1,3%
ala direccion del  machismo Género
hogar Ambivalencia Recuento 44 15 59
% dentro de 80,0% 60,0% 73,8%
Género
Tendencia al Recuento 11 8 19
rechazo al % dentro de 20,0% 32,0% 23,8%
machismo Género
Definitivo Recuento 0 1 1
rechazo al % dentro de 0,0% 4,0% 1,3%
machismo Género
Total Recuento 55 25 80
% dentro de 100,0% 100,0% 100,0%
Género

Fuente: Base de datos

Figura 4
Grado de actitudes frente a la direccion del hogar

Género

M varcn
B riujer

Porcentaje

Tendencia a la Ambivalencia Tendencia al rechazo Defintivo rechazo al

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 4 y figura 4, se observa lo siguiente:

e EI 80% (44) de los estudiantes varones se ubican en el grado 3 de la
escala lll de actitudes frente a la direccion del hogar, lo que indica que

segun la escala muestran una actitud ambivalente e indecision que
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algunas veces acepta y algunas veces rechaza el machismo, seguido
por el 20% (11) que se ubican en el grado 4 de la escala Ill lo que
significa segun la escala que existe tendencia al rechazo al machismo.

El 60%(15) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 3 de la
escala lll de actitudes frente a la direccion del hogar, lo que indica que
muestran una actitud ambivalente al machismo, seguido por el 32%(8)
gue se ubican en el grado 4 de la escala lll lo que significa segun la
escala que muestran tendencia al rechazo al machismo, un 4%(1) se
ubican en el grado 5 de la escala Il o que significa segun la escala que
muestran un definitivo rechazo al machismo y s6lo un 4%(1) se ubican
en el grado 2 de la escala Il lo que significa segun la escala que

muestran una tendencia a la aceptacion al machismo.
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Tabla 5
Grado de actitudes frente a la socializacién rol sexual masculino y femenino

Género
Varén Mujer Total

Escala IV: Ambivalencia Recuento 39 13 52

Actitudes frente % dentro de 70,9% 52,0% 65,0%
a la socializacién Género

rol sexual Tendencia al Recuento 16 12 28

frgﬁf;r‘:l'r']’;o y rechazo al %dentrode  29,1%  480%  35,0%
machismo Género

Total Recuento 55 25 80

% dentro de 100,0%6  100,0%  100,0%

Género

Fuente: Base de datos

Figura s

Grado

de actitudes frente a la socializacion rol sexual masculino y femenino

Género

B raren
B raujer

Porcentaje

Ambivalencia Tendencia al rechazo al machismo

Interpretacion

De acuerdo a la tabla 4 y figura 4, se observa lo siguiente:

El 70,9% (39) de los estudiantes varones se ubican en el grado 3 de la

escala IV grado de actitudes frente a la socializacion rol sexual m

asculino

y femenino, lo que indica que segun la escala muestran una actitud

ambivalente e indecision que algunas veces acepta y algunas veces

rechaza, seguido por el 29% (16) que se ubican en el grado
escala IV lo que significa segun la escala que existe tendencia al

al machismo.

4 de la
rechazo

El 52% (13) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 3 de la

escala IV de actitudes frente a la socializacién rol sexual masculino y
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femenino, lo que indica que muestran una actitud ambivalente al
machismo, seguido por el 48% (12) que se ubican en el grado 4 de la

escala IV lo que significa segun la escala que muestran tendencia al
rechazo al machismo.
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Tabla 6
Grado de actitudes frente al control de la sexualidad por los varones

Escala V: Actitudes frente al control de la sexualidad ejercida por los
varones*Género tabulaciéon cruzada

Género
Varén Mujer Total
Escala V: Tendencia a la Recuento 1 0 1
Actitudes frente aceptacion al % dentro de 1,8% 0,0% 1,3%
al control de la machismo Género
Z}eexrlcjzﬁzlif?)%r o Ambivalencia Recuento 14 0 14
0,
varones A)’dentro de 25,5% 0,0% 17,5%
Género
Tendencia al Recuento 33 21 54
rechazo al % dentro de 60,0% 84,0% 67,5%
machismo Género
Definitivo Recuento 7 4 11
rechazo al % dentro de 12,7% 16,0% 13,8%
machismo Género
Total Recuento 55 25 80
% dentro de 100,0%  100,0%  100,0%
Género

Fuente: Base de datos

Figura 6
Grado de actitudes frente al control de la sexualidad por los varones

Género

M ardn
B Mujer

Porcentaje

Tendencia a la Ambivalencia  Tendencia al rechazo Definttive rechazo al
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Interpretacion

De acuerdo a la tabla 6 y figura 6, se observa lo siguiente:

e El 60%(33) de los estudiantes varones se ubican en el grado 4 de la
escala V de actitudes frente al control de la sexualidad por los varones ,
lo que indica que segun la escala muestran una actitud de tendencia al
rechazo al machismo, seguido por el 25%(14) que se ubican en el grado
3 de la escala V gque segun la escala muestran una actitud ambivalente
e indecision que alguna veces acepta y algunas veces rechaza, seguido
por el 12,7%(7) que se ubican en el grado 5 de la escala V lo que significa
segun la escala que existe definitivo rechazo al machismo, finalmente
sélo el 1,8%(1) se ubican en el grado 2 de la escala V que segun la
escala muestran una actitud de tendencia a la aceptacion al machismo.

e EIl 84% (21) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de la
escala V lo que significa segun la escala que muestran tendencia al
rechazo al machismo y un 16% (4) se ubican en el grado 5 de la escala
V lo que significa segun la escala que muestran un definitivo rechazo al

machismo.
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Tabla 7

Actitudes hacia el machismo
Género
Varén Mujer Total
Actitudes hacia Ambivalencia Recuento 27 0 27
el machismo % dentro de 49,1% 0,0% 33,8%
Género
Tendencia al Recuento 28 24 52
rechazo al % dentro de 50,9% 96,0% 65,0%
machismo Género
Definitivo Recuento 0 1 1
rechazo al % dentro de 0,0% 4,0% 1,3%
machismo Género
Total Recuento 55 25 80
% dentro de 100,0%  100,0%  100,0%
Género
Fuente: Base de datos
Figura 7
Actitudes hacia el machismo
Género
W arén
Erujer

Porcentaje

Ambivalencia

Tendencia al rechazo al

Definitivo rechazo al

Interpretacion

El 50,9% (28) de los estudiantes varones se ubican en el grado 4 de la

escala de actitudes hacia el machismo lo que significa segun la escala

gue existe tendencia al rechazo al machismo y 49,1% (27) se ubican en

el grado 3 de la escala de actitudes hacia el machismo, lo que indica que
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segun la escala muestran una actitud ambivalente e indecision que
algunas veces acepta y algunas veces rechaza al machismo.

El 96% (24) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de la
escala de actitudes hacia el machismo lo que significa segun la escala
gue muestran tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 4% (1)
gue se ubican en el grado 5 de la escala de actitudes hacia el machismo
lo que significa que las mujeres encuestadas muestran definitivo rechazo

al machismo.
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Medidas estadisticas de variable y sus dimensiones

Tabla 8
Medidas estadisticas de la variable actitudes hacia el machismo y sus dimensiones

Estadisticos descriptivos

Desviacion

N  Minimo Maximo Suma Media estandar Varianza
Dominio 80 20 79 5018 62,72 8,806 77,544
masculino
Superioridad 80 32 65 4000 50,00 6,246 39,013
masculina
Direccion del 80 25 46 2630 32,88 4,135 17,098
hogar
Socializacibn 80 26 44 2739 34,24 4,007 16,057
del rol
sexual
masculino y
femenino
Control de la 80 24 50 3195 39,94 5,439 29,578
sexualidad
Actitud 80 155 273 17582 219,78 22,783 519,063
machista
N valido (por 80
lista)

Fuente: Base de datos

4.2. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Prueba de normalidad
La prueba de normalidad consiste en:
Ho= Los datos de la variable siguen una distribucion normal
Hi=Los datos de la variable NO siguen una distribucién normal
Si p_valor o sig. es < que 0,05, se rechaza Ho

Si p_valor o sig. es > que 0,05, se acepta Ho

Tabla 9

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.

Dominio masculino ,891 80 ,000
Superioridad masculina ,988 80 ,670
Direccion del hogar 971 80 ,062
Socializacién del rol sexual 977 80 , 166
masculino y femenino

Control de la sexualidad ,960 80 ,014
Actitud machista ,983 80 ,388

Fuente: Base de datos
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Se utilizé la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk; n=80

Los resultados del analisis de la bondad de ajuste a la curva normal
realizado mediante la prueba de Shapiro-Wilk indican que, en el caso de las
puntuaciones de la variable actitud machista y sus dimensiones, se obtuvieron
estadisticos con valores estadisticamente significativos en su mayoria, por lo
gue se puede concluir que dichas variables presentan en la mayoria de los

casos una forma de distribucion que se aproxima a la normal.

Es debido a estos resultados que los analisis estadisticos de los datos
son paramétricos. Por lo cual, para realizar las comparaciones se ha utilizado

la prueba T_Student.

Contrastacion de hipoétesis
Hipotesis general
Ho: No existe diferencias significativas en la actitud machista de los
estudiantes del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de
la Universidad de Huanuco — 2022.
Hi: Existe diferencias significativas en la actitud machista de los estudiantes
varones y mujeres del Programa Académico Profesional de Ingenieria
Civil de la Universidad de Huanuco — 2022.

Hipotesis estadistica
Ho=0
Hi#0

Tabla 10

Estadisticos de prueba de muestras independientes para la variable actitud machista

Prueba de muestras independientes

Prueba
de
Levene
de
calidad
de
varianza
S prueba t para la igualdad de medias
Difere  Difere 95% de
Sig. ncia ncia intervalo de
Si (bilat de de confianza de
F g. t gl eral) medi error la diferencia
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as estan Infe Sup
dar rior erior

Actit Se
ud asum
mac en ,
hista varia 6.8
06
nzas
igual
es
No
se
asum
en
varia
nzas
igual
es

4,4 78 ,000 21,79 4,949 31, 11,9
04 6 650 43

=

- 70, - -
5,2 138 ,000 21,79 4,186 30, 13,4

07 6 144 49

Hay una diferencia significativa en las medias del nivel de actitud
machista (p_valor=0,000<0,05) en varones y mujeres. Luego, se acepta la
hipotesis de investigacion y se rechaza la nula y se puede afirmar que existe
diferencias significativas en la actitud machista de los estudiantes varones y
mujeres del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la

Universidad de Huanuco — 2022.
Hipotesis especificas
Hipotesis especifica 1

Ho1: No existe diferencias significativas en las actitudes frente al dominio
masculino en los estudiantes varones y mujeres del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022.

Hii: Existe diferencias significativas en las actitudes frente al dominio
masculino en los estudiantes varones y mujeres del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022.

Hipotesis estadistica
Ho1=0

Hii#0
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Tabla 11
Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimensién dominio masculino

de la variable actitudes machistas

Prueba de muestras independientes

Prueba
de
Levene
de
calidad
de
varianza
S prueba t para la igualdad de medias
Difere 95% de
Difere ncia intervalo de
ncia de confianza de
Sig. de error la diferencia
Si (bilat medi estan Infe Sup
F g. t gl eral) as dar rior erior
Domi Se
nio asum
masc en 6.2 ,0 - ) - -
ulino varia 9’9 1 39 78 ,000 7731 1,950 11, 3,84
nzas 4 64 ' 613 8
igual
es
No
se
asum i i i
en 50 0 000 " 1529 10, 4,68
varia 56 768 7,731 775 7
nzas
igual
es

Hay una diferencia significativa en la media de la dimension dominio
masculino del nivel de actitud machista (p_valor=0,000<0,05) en varones y
mujeres. Luego, se acepta la hipétesis de investigacion y se rechaza la nulay
se puede afirmar que existe diferencias significativas en las actitudes frente al
dominio masculino en los estudiantes varones y mujeres del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022.

Hipotesis especifica 2

Ho2: NoO existe diferencias significativas en las actitudes frente a la
superioridad masculina en los estudiantes varones y mujeres del
Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad
de Huéanuco — 2022.
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Hi2: Existe diferencias significativas en las actitudes frente a la superioridad
masculina en los estudiantes varones y mujeres del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022.

Hipotesis estadistica
Ho2=0

Hi#0

Tabla 12
Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimensién superioridad
masculina de la variable actitud machista

Prueba de muestras independientes

Prueba
de
Levene
de
calidad
de
varianz
as pruebat para la igualdad de medias
95% de
Difer intervalo de
Difer encia confianza
encia de dela
Sig. de error diferencia
Si (bilat medi estan Infe Sup
F g. t gl eral) as dar rior erior
Superi Se
oridad asum
mascul  en 3 5 3' ) - -
ina varia 3 6 . 78 ,000 1,398 7,9 2,39
nzas 5 4 7g 5178 62 4
igual
es
No
se
asum - i i
en 3, 53, -
varia 92 901 ,000 5,178 1,318 7.8 2,58
20 6
nzas 9
igual
es

Hay una diferencia significativa en la media de la dimensién superioridad
masculina del nivel de actitud machista (p_valor=0,000<0,05) en varones y

mujeres. Luego, se acepta la hipbtesis de investigacion y se rechaza la nula 'y
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se puede afirmar que existe diferencias significativas en las actitudes frente a
la superioridad masculina en los estudiantes varones y mujeres del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022.

Hipotesis especifica 3

Hos: No existe diferencias significativas en las actitudes frente a la direccion
del hogar en los estudiantes varones y mujeres del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022.

His: Existe diferencias significativas en las actitudes frente a la direccion del
hogar en los estudiantes varones y mujeres del Programa Académico

Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 2022.

Hipotesis estadistica
Ho3=0

His#0

Tabla 13
Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimensién direccién del hogar

de la variable actitud machista

Prueba de muestras independientes

Prueba
de
Levene
de
calidad
de
varianza
S prueba t para la igualdad de medias
Difere 95% de
Difere ncia intervalo de
ncia de confianza de
Sig. de error la diferencia
Si (bilat media  estan Infe Sup
F g. t gl eral) S dar rior erior
Direc Se
cién asum
del en 5 4 - i - i
hoga varia 8 4 2,2 78 ,025 972 4,1
r nzas 1 8 82 2,218 53 283
igual
es
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No
se

asum ) -

en 40 - -
. 2,1 ' ,038 1,036 4,3

varia 42 211 2,218 11 ,125

nzas

igual

es

Hay una diferencia significativa en la media de la dimension direccion del
hogar del nivel de actitud machista (p_valor=0,025<0,05) en varones y
mujeres. Luego, se acepta la hipétesis de investigacion y se rechaza la nula'y
se puede afirmar que existe diferencias significativas en las actitudes frente a
la direccién del hogar en los estudiantes varones y mujeres del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022.

Hipodtesis especifica 4

Hoa: No existe diferencias significativas en las actitudes frente a la
socializacion del rol sexual masculino y femenino en los estudiantes
varones y mujeres del Programa Académico Profesional de Ingenieria
Civil de la Universidad de Huanuco — 2022.

Hisa: Existe diferencias significativas en las actitudes frente a la socializacion
del rol sexual masculino y femenino en los estudiantes varones y
mujeres del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la

Universidad de Huanuco — 2022.

Hipotesis estadistica
Hos=0

Hisa#0
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Tabla 14
Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimensién socializacion del rol

sexual masculino y femenino de la variable actitud machista

Prueba de muestras independientes

Prueba
de
Levene
de
calidad
de
varianz
as prueba t para la igualdad de medias
95% de
Difer intervalo de
Difer encia confianza
encia de dela
Sig. de error diferencia
Si (bilat medi estan Infe Sup
F g. t gl eral) as dar rior erior
Socializ Se
acion asum
del rol en 6 4 2' ] - ]
sexual _ varia 9 0 2 78 ,029 2.008 ,943 3,9 220
masculi nzas 8 6 4 76
noy igual
femeni es
no No
se
asum - i
en 2, 54, - -
varia 37 937 021 2,098 ,882 38 ,330
67
nzas 8
igual
es

Hay una diferencia significativa en la media de la dimension socializacion
del rol sexual masculino y femenino del nivel de actitud machista
(p_valor=0,029<0,05) en varones y mujeres. Luego, se acepta la hipotesis de
investigacion y se rechaza la nula y se puede afirmar que existe diferencias
significativas en las actitudes frente a la socializacion del rol sexual masculino
y femenino en los estudiantes varones y mujeres del Programa Académico

Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco — 2022.

Hipotesis especifica 5

Hoa: NoO existe diferencias significativas en las actitudes frente al control de
la sexualidad ejercida por los varones en los estudiantes varones y
mujeres del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la

Universidad de Huanuco — 2022.
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His: Existe diferencias significativas en las actitudes frente al control de la
sexualidad ejercida por los varones en los estudiantes varones y
mujeres del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la

Universidad de Huanuco — 2022.
Hipotesis estadistica
H05:0

His#0

Tabla 15
Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimensién control de la

sexualidad de la variable actitud machista

Prueba de muestras independientes

Prueba
de
Levene
de
calidad
de
varianzas prueba t para la igualdad de medias
95% de
Difer intervalo de
Difer encia confianza
encia de dela
Sig. de error diferencia
Si (bilat medi estan Infe Sup
F g. t gl eral) as dar rior erior
Contr Se
ol de asum
la en 12 0 3' ) - -
sexua varia ! 0 . 78 ,000 1,215 6,9 2,15
idad  nzas %7 1 79 4571 89 3
igual
es
No
se
asum - i i
en 4, 77, -
varia 78 637 000 4,571 956 6.4 2,66
73 8
nzas 4
igual
es

Hay una diferencia significativa en la media de la dimensién control de la
sexualidad del nivel de actitud machista (p_valor=0,000<0,05) en varones y
mujeres. Luego, se acepta la hipétesis de investigacién y se rechaza la nula 'y
se puede afirmar que existe diferencias significativas en las actitudes frente al

control de la sexualidad ejercida por los varones en los estudiantes varones y
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mujeres del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la
Universidad de Huanuco — 2022.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion plante6 el propdsito de determinar las
diferencias significativas de la actitud machista en los estudiantes del
Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022. En la tabla 7 expresa que el 96% (24) de las estudiantes
mujeres se ubican en el grado 4 de la escala de actitudes hacia el machismo
lo que significa segun la escala que muestran tendencia al rechazo al
machismo. Estos resultados son similares a los obtenidos por MAITA (2020),
al expresar que el 86.4% de los participantes presentaron un nivel por debajo
de la media de la escala, son bastante escasas en nuestro medio, en especial
a nivel del Azuay, por lo que es imprescindible el andlisis de este topico para
el control, la prevencién y la disminucion de conductas sexuales machistas.
Esto se afirma con la definicion propuesta por Ballen (2012), la masculinidad
es el ejercicio de la superioridad fisica del hombre que ejerce el dominio y
poder sobre la mujer y sus pares, estas actitudes son transmitidos desde la

familia.

La presente investigacion plante6 el primer objetivo especifico el cual
tuvo como propdsito especificar las diferencias significativas de la actitud
machista de la dimension hacia el dominio masculino en los estudiantes del
Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022, segun lo expresado en la tabla 2, el 80% (20) de las
estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de la escala | de actitudes hacia
el dominio masculino. Estos resultados son similares a los obtenidos por
SILVA (2020), estudio en el cual se concluye que el 68% de la poblacion
presenta un coeficiente emocional bajo, lo que permiti6 comprobar lo
expresado por diferentes autores acerca de que la inteligencia emocional, la
cual no es directamente proporcional al grado académico que ha alcanzado
un individuo. Esto se afirma con la definicién propuesta por Duque & Montoya
(2010), el machismo es una forma de hipermasculinidad usada para describir

una actitud de superioridad del hombre sobre la mujer con caracteristicas de
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agresividad, dominancia, valentia, promiscuidad, virilidad, sexismo,

autonomia, fortaleza, papel proveedor y restriccion en la expresién emocional.

La presente investigacion planted el segundo objetivo especifico el cual
tuvo como proposito Analizar las diferencias significativas de la dimension
frente a la superioridad masculina. en los estudiantes del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco —
2022, segun lo expresado en la tabla 3, el 84% (21) de las estudiantes mujeres
se ubican en el grado 4 de la escala Il de actitudes hacia la superioridad
masculina, lo que indica que presentan tendencia al rechazo al machismo.
Estos resultados son similares a los obtenidos por CHUCO (2019), concluye
gue el dominio masculino en adolescentes atendidos en un centro de salud
publica del distrito de Independencia, se consideran de grado 4 “Tendencia al
rechazo al machismo”. Esto se afirma con la definicibn propuesta por
Castafieda (2007), el machismo se puede determinar como un conjunto de
creencias, actitudes y conductas que descansan sobre dos ideas basicas: por
un lado, la polarizaciéon de los sexos, es decir, una contraposicion de lo

masculino y femenino

La presente investigacion planted el tercer objetivo especifico el cual
tuvo como propésito Demostrar las diferencias significativas de la dimension
hacia la direccion del hogar en los estudiantes del Programa Académico
Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Hudnuco — 2022. segun
lo expresado en la tabla 4, el 80% (44) de los estudiantes varones se ubican
en el grado 3 de la escala lll de actitudes frente a la direccion del hogar, lo
gue indica que segun la escala muestran una actitud ambivalente e indecision
gue algunas veces acepta y algunas veces rechaza el machismo. Estos
resultados son similares a los obtenidos por CHAVEZ y KUNCHIKUI (2019),
muestra que el 68% de las familias muestran un alto nivel de actitudes
machistas en su entorno familiar. Esto se afirma con la definiciébn propuesta
por Hopman (2001), el cual define como machismo a una realidad social de
discriminacion social, ligada a una mitologia que divide a los individuos en
superiores e inferiores, segun su sexo, en donde el hombre, por razones

'naturales’, es superior a la mujer.
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La presente investigacion plante6 el cuarto objetivo especifico el cual
tuvo como proposito Detallar las diferencias significativas de la dimensién
frente a la socializacion del rol sexual masculino y femenino en los estudiantes
del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022, segun lo expresado en la tabla 5, El 70,9% (39) de los
estudiantes varones se ubican en el grado 3 de la escala IV grado de actitudes
frente a la socializacion rol sexual masculino y femenino. Estos resultados son
similares a los obtenidos por LEON (2017), en el cual un 54.4% lo cual refleja
que las estudiantes consideran que es obligacion de la mujer la educacion,
formacién de los hijos y sobre todo las tareas hogarefias. Esto se afirma con
la definicion propuesta por Sau (2000), el machismo lo constituyen aquellos
actos, fisicos o verbales, por medio de los cuales se manifiesta de forma

vulgar y poco apropiada, el sexismo subyacente en la estructura social.

La presente investigacion planted el quinto objetivo especifico el cual
tuvo como propodsito Establecer las diferencias significativas de la dimension
frente al control de la sexualidad ejercida por los varones en los estudiantes
del Programa Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de
Huanuco — 2022, segun lo expresado en la tabla 6, El 84%(21) de las
estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de la escala V lo que significa
segun la escala que muestran tendencia al rechazo al machismo. Estos
resultados son similares a los obtenidos por LEON (2017), un 59.0% que
consideran que el hombre es el Unico que puede trabajar, siendo su deber
sostener a su familia y administrar la economia del hogar. Esto se afirma con
la definicion propuesta por Bonino (1998), las acciones de violencia invisible
en una relacion de pareja, llegando a afirmar “que la violencia de género no

solo es coaccionar, limitar o restringir la libertad y dignidad de la mujer.
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CONCLUSIONES

1. EIl 74,5%(41) de los estudiantes varones se ubican en el grado 4 de la
escala | de actitudes hacia el dominio masculino, lo que indica que
presentan tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 21,8%(12)
gue se ubican en el grado 3 de la escala | lo que significa segun la escala
gue son ambivalentes, el 1,8%(1) se ubican en el grado 1 de la escala | lo
que significa que muestran aceptacion al machismo y solo el 1,8%(1) se
ubican en el grado 5 de la escala | o que significa que muestran definitivo

rechazo al machismo.

El 80% (20) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de
la escala | de actitudes hacia el dominio masculino, lo que indica que
presentan tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 20% (5) que
se ubican en el grado 5 de la escala | lo que significa segun la escala que

muestran definitivo rechazo al machismo.

2. EI60%(33) de los estudiantes varones se ubican en el grado 4 de la escala
Il de actitudes frente a la superioridad masculina, lo que indica que
presentan tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 34,5%(19)
gue se ubican en el grado 3 de la escala Il lo que significa segun la escala
gue los varones muestran una actitud ambivalente e indecisién que alguna
veces acepta y algunas veces rechaza al machismo, el 3,6%(2) se ubican
en el grado 5 de la escala Il lo que significa que muestran definitivo
rechazo al machismo y solo el 1,8%(1) se ubican en el grado 1 de la escala

Il lo que significa que muestran aceptacion al machismo.

El 84% (21) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de
la escala Il de actitudes hacia la superioridad masculina, lo que indica que
presentan tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 8% (2) que
se ubican en el grado 5 de la escala Il lo que significa segun la escala que
muestran definitivo rechazo al machismo y solo el 8% (2) se ubican en el
grado 3 de la escala Il lo que significa segun la escala muestran una

actitud ambivalente al machismo.
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El 80% (44) de los estudiantes varones se ubican en el grado 3 de la
escala Ill de actitudes frente a la direccion del hogar, lo que indica que
segun la escala muestran una actitud ambivalente e indecision que alguna
vez acepta y algunas veces rechaza el machismo, seguido por el 20% (11)
que se ubican en el grado 4 de la escala Il lo que significa segun la escala

gue existe tendencia al rechazo al machismo.

El 60%(15) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 3 de la
escala lll de actitudes frente a la direccion del hogar, lo que indica que
muestran una actitud ambivalente al machismo, seguido por el 32%(8)
que se ubican en el grado 4 de la escala Il lo que significa segun la escala
gue muestran tendencia al rechazo al machismo, un 4%(1) se ubican en
el grado 5 de la escala Il lo que significa segun la escala que muestran
un definitivo rechazo al machismo y sélo un 4%(1) se ubican en el grado
2 de la escala lll lo que significa segun la escala que muestran una

tendencia a la aceptacion al machismo.

El 70,9% (39) de los estudiantes varones se ubican en el grado 3 de la
escala IV grado de actitudes frente a la socializacion rol sexual masculino
y femenino, lo que indica que segun la escala muestran una actitud
ambivalente e indecisibn que algunas veces acepta y algunas veces
rechaza, seguido por el 29% (16) que se ubican en el grado 4 de la escala
IV lo que significa segun la escala que existe tendencia al rechazo al

machismo.

El 52% (13) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 3 de
la escala IV de actitudes frente a la socializacién rol sexual masculino y
femenino, lo que indica que muestran una actitud ambivalente al
machismo, seguido por el 48% (12) que se ubican en el grado 4 de la
escala IV lo que significa segun la escala que muestran tendencia al

rechazo al machismo.

El 60%(33) de los estudiantes varones se ubican en el grado 4 de la
escala V de actitudes frente al control de la sexualidad por los varones ,

lo que indica que segun la escala muestran una actitud de tendencia al
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rechazo al machismo, seguido por el 25%(14) que se ubican en el grado
3 de la escala V que segun la escala muestran una actitud ambivalente e
indecision que alguna veces acepta y algunas veces rechaza, seguido por
el 12,7%(7) que se ubican en el grado 5 de la escala V lo que significa
segun la escala que existe definitivo rechazo al machismo, finalmente sélo
el 1,8%(1) se ubican en el grado 2 de la escala V que segun la escala

muestran una actitud de tendencia a la aceptacion al machismo.

El 84% (21) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de
la escala V lo que significa segun la escala que muestran tendencia al
rechazo al machismo y un 16% (4) se ubican en el grado 5 de la escala V
lo que significa segun la escala que muestran un definitivo rechazo al

machismo.

El 50,9% (28) de los estudiantes varones se ubican en el grado 4 de la
escala de actitudes hacia el machismo lo que significa segun la escala
gue existe tendencia al rechazo al machismo y 49,1% (27) se ubican en
el grado 3 de la escala de actitudes hacia el machismo, lo que indica que
segun la escala muestran una actitud ambivalente e indecisibn que

algunas veces acepta y algunas veces rechaza al machismo.

El 96% (24) de las estudiantes mujeres se ubican en el grado 4 de
la escala de actitudes hacia el machismo lo que significa segun la escala
que muestran tendencia al rechazo al machismo, seguido por el 4% (1)
que se ubican en el grado 5 de la escala de actitudes hacia el machismo
lo que significa que las mujeres encuestadas muestran definitivo rechazo

al machismo
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a la coordinacion la direccion académica del Programa
Académico Profesional de Ingenieria Civil de la Universidad de Huanuco,

implementar dentro de la malla curricular cursos sobre equidad de genero

2. Realizar tutorias grupales e individuales que permitan a las estudiantes
varones mejorar las actitudes hacia el machismo, considerando que un
49,1% muestran una actitud ambivalente e indecisién que algunas veces

acepta y algunas veces rechaza al machismo.

3. Al Programa Académico Profesional de Psicologia de la Universidad de
Huénuco apoyar los estudiantes en sus investigaciones sobre equidad de

género.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores items  Metodologia Escalas
General: General: General: Variable -Dominio -Actitudes hacia 1-16 Tipo de Técnica:
¢ Cudles son las Determinar las H.: Existe masculino. el dominio Investigacion: Psicométrica
diferencias diferencias diferencias 1: Actitudes masculino. Basica.
significativas de la  significativas de ~ Significativas de la machistas -Superioridad  -Actitudes frente a 17 - 29 Instrumento:
actitud machistas  la actitud i'iCt'tUd rggchlst%eln masculina. la superioridad Disefio de ESCALA DE
hist | os estudiantes de masculina. Investigacion: ACTITUDES

que presentanen  Machistaenlos — pqgramg . . : . e

) diantes del o -Direccion del  -Actitudes hacia 30 -39 Descriptivo HACIA EL
los estudiantes estudiantes de Académico ; ‘A

. hogar. la direccién del MACHISMO

del Programa Programa Profesional de hogar Poblacion:

AMmi Académico Ingenieria Civil de o . o .
Academco . | gU ; idad d -Socializacion  -Actitudes frente a Constituida por los La escala esta
Profesional de Profesional de a Universidad de del rol | | ializacio di del ituid

S Ingenieria Civi HUANUCO — 2022 el rol sexua a socializacion estudiantes de constituida por
Ingenller|a.C|V|I de Ing masculino y del rol sexual 40 - 49 Programa 59 ftems,
la Universidad de ~ de .Ia . Especfficos: femenino. masculino y - Académico distribuidos en
Huanuco - 2022 Unlyer3|dad de i Existe Femenino. Profesional de cinco sub -

Huanuco — 2022 gjferencias -Control de la  -Actitudes frente Ingenieria Civil de la  escalas
Especificos: significativas sexualidad al control de la 50-59 Universidad de

¢,Cuadles son las
diferencias
significativas de la
actitud machista
de la dimensién
hacia el dominio
en los estudiantes
del Programa

Especificos:
Especificar las
diferencias
significativas de
la actitud
machista de la
dimensién hacia
el dominio

significativa de la
dimensién Dominio
Masculino en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022

sexualidad
ejercida por los
varones

Huanuco — 2022
Muestra:

La muestra esta
conformada por “80”
alumnos, siendo una
muestra
probabilistica de
poblacion finita
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Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huénuco — 2022
¢, Cuales son las
diferencias
significativas de la
actitud machista
de la dimensién
frenteala
superioridad
masculina en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022
¢, Cuadles son las
diferencias
significativas de la
actitud de la
dimensién hacia
la direccion del
hogar? en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de

masculino en
los estudiantes
del Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil
dela
Universidad de
Huanuco — 2022

Analizar las
diferencias
significativas de
la dimension
frente a la
superioridad
masculina en
los estudiantes
del Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil
de la
Universidad de
Huanuco — 2022

Demostrar las
diferencias
significativas de
la dimension
hacia la

Hi,. Existe
diferencias
significativas de la
dimensién
Superioridad en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022

His: Existe
diferencias
significativas de la
dimensién
Direccion del Hogar
en los estudiantes
del Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022

His: Existe
diferencias
significativas de la
dimensién
Socializacién del
Rol Sexual

Procesamiento:
SPSS 26
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Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022

¢,Cudles son las
diferencias
significativas de la
actitud de la
dimension frente
ala
socializacion del
rol sexual
masculino y
femenino en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022

¢,Cuales son las
diferencias
significativas de la
actitud de la
dimensioén frente
al control de la
sexualidad
ejercida por
varones en los

direccién del
hogar en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil
de la
Universidad de
Huanuco — 2022

Detallar las
diferencias
significativas de
la dimension
frente a la
socializacion del
rol sexual
masculino y
femenino en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil
de la
Universidad de
Huanuco — 2022
Establecer las
diferencias
significativas

Masculino y
Femenino en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022

His: Existe
diferencias
significativas de la
dimension Control
de la Sexualidad en
los estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022
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estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil de
la Universidad de
Huanuco — 2022

de la dimensién
frente al control
de la sexualidad
ejercida por los
varones en los
estudiantes del
Programa
Académico
Profesional de
Ingenieria Civil
de la
Universidad de
Huanuco — 2022
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ANEXO 2

INSTRUMENTO

ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL MACHISMO

APELLIDOS Y NOMBRES:

FACULTAD:

EDAD:

Instrucciones: A continuacion, se ofrece una serie de afirmaciones
relacionadas con la mujer y las diferentes actividades que desarrolla,
frente a cada una de las mismas aparecen cinco opciones: CA -
Completamente de acuerdo, A - De acuerdo, | — Indeciso, D - En
desacuerdo, CD - Completamente en desacuerdo. Sefiala tu eleccion
marcando con una X aquella que consideras la mas concordante con
tu manera de sentir, pensar o actuar. No hay respuestas buenas ni
malas porque cada cual tiene su propia manera de pensar. Asegurate

de contestar todas las preguntas.

ITEM CA| A I D

1. El hombre en nuestra sociedad es el que debe gobernar.

2. El ideal de toda mujer es casarse con un hombre que la
proteja.

3. Una mujer no puede ser tan independiente como el
hombre.

4. El marido puede oponerse a que su mujer desemperie
cualquier profesion u oficio

5. Un verdadero hombre es el que sabe imponer autoridad
en su familia.

6. Los hijos varones deben saber cuidar a sus hermanas.

7. Las mujeres se evitarian problemas en el hogar si le
dieran mayor importancia a
la figura del varén.

8. Son muy importantes los grupos femeninos que buscan
la liberacion de la mujer.

9. La mujer se debe preocupar nada mas de la casa y de
sus hijos.

10. En nuestro pais los esposos deben seguir siendo los
jefes de familia.

11. La mujer debe tener paciencia y aceptar todo lo que el
marido haga.

12. Admiro a los hombres que saben imponer autoridad en
el hogar.

13. La mujer no puede asistir sola a una fiesta a la que su
pareja no puede asistir.

14. El esposo puede negarse a que la esposa siga
estudiando.

15. El hombre debe estar mas en la calle, la mujer mas en
Su casa.

16. Una mujer siempre debe pedir permiso a su esposo o0 a
su padre para salir a la calle.
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17. Los hombres son mas fuertes que las mujeres

18. Los hombres son mas inteligentes que las mujeres.

19. La mujer siempre ha sido menos que el hombre.

20. El hombre debe tener mas libertad que la mujer.

21. Debe existir la igualdad del hombre y la mujer.

22. Las mujeres saben menos que los hombres.

23. Pienso que el varén puede tener multiples
compromisos, pero las mujeres no.

24. Los hombres son los Unicos elementos capaces de
desarrollar una sociedad.

25. Pienso que los hombres ejercen mejor un cargo de
autoridad que las mujeres.

26. Es comdn que en nuestro medio los hombres no
tengan mucha consideracion con
la mujer

27. El caracter del hombre estd mas en relacién con cargos
gue sean de responsabilidad.

28. Es mejor en cuanto a niveles en el trabajo que la mujer
no sobrepase al hombre.

29. Una mujer ideal es aquella duefia de casa preocupada
de su marido y sus hijos.

30. La educacién de los hijos es responsabilidad
principalmente de la mujer.

31. El marido siempre debe administrar la economia del
hogar.

32. Es responsabilidad del esposo ser principal sustento
econdémico de la madre.

33. La mujer debe conversar con el esposo lo referente al
trabajo de la casay la
formacion de los hijos.

34. Pienso que la educacion y formacion de los hijos le
corresponde al padre o a la
madre por igual.

35. Pienso que tanto el hombre como la mujer deben
contribuir al sostenimiento
econdmico del hogar.

36. El llevar a los nifios al colegio es funcion mas de la
madre que del padre.

37. El varén debe ser educado en una forma diferente a la
de los varones.

38. Se le debe decir a un nifio que los hombres no deben
llorar.

39. Los nifios varones deben jugar con mufiecas, cocinitas
y ollitas.

40. Las nifias mujeres deben jugar con aviones, soldados
y carritos.

41. La hija mujer debe ser educada en forma muy
diferente a la de los varones.

42. Los nifios y las nifias no deben tener los mismos
juegos.

43. A las nifias se les debe cultivar la ternura, la dulzura 'y
la suavidad.

44. El padre debe ser mas carifioso con la hija que con el
hijo.

45, Es deber de las hermanas atender a sus hermanos.

46. El hijo varén puede estudiar cosmetologia, obstetricia,
enfermeria.

47. La hija mujer puede estudiar Ingenieria de Minas,
Ingenieria Mecanica, Soldadura.
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48. Las nifias desde pequefias deben aprender que su
deber es servir a su padre.

49. La infidelidad es natural en los hombres, pero en las
mujeres no.

50. La mujer debe estar a favor de las relaciones sexuales
antes del matrimonio.

51. Es muy importante que la mujer llegue virgen al
matrimonio.

52. Los esposos no deben aprobar que las mujeres usen
anticonceptivos sin su
consentimiento.

53. Los métodos anticonceptivos son un factor que hace
gue las mujeres sean infieles.

54. Las mujeres deben separarse de sus esposos si éstos
tuvieran relaciones sexuales con
otra mujer.

55. La mujer debe tener relaciones sexuales con otra
persona aparte de su pareja.

56. La mujer debe sentirse obligada a tener relaciones
sexuales con el esposo, aunque no
las desee.

57. El esposo es el que debe decidir el nimero de hijos
que se debe tener.

58. Solo los hombres deben tener informacién sobre los
métodos anticonceptivos.

59. Las madres solteras son dignas de compasion.
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ANEXO 3
RESOLUCIONES PARA EL DESARROLLO DE LA
INVESTIGACION

* g FACULTAD DE CIENCIAS DE LASALUD

. ~ RESOLUCION N* 1371-2022-D-FCS-UDH
Hudruco, 23 de agosto del 2022

VISTO, Is soficitud con ID: 000004322 presentado por dofis SILVIA YOLANDA, FELIPE SOTO, slumna
del Programa Académico de Pucologia Facultad de Gencies de ls Sslud, quien solicits Jurados
Revsores del Trabsjo de lowesSigacion (Thudo) intitulsdo: “ACTITUDES MACHISTAS EN LOS
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE LA POLICIA NACIONAL DEL PERU, SANTA
MARIA DEL VALLE - HUANUCO 20227;

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo 3 s Ley Universitaria N* 30220 Capitudo | Articudo 24", del Reglamento de Grados y
Thulos es necesaria ks revisidn del Trabajo de Inwestigacién por ls Comisién de Grados y Tiulos del
Programa Académico de Psicologle, Facuitad de Ciencias de s Ssilud, de ls Universidad de Hulnuco, y,

Que, para tal efecio es necesario nombrar o Jarado Revisor y/o eveluador, compuesta por tres
miembros docentes de ks Especialidad v,

Que, con Ofico N' 522-22-CAPA-PSIC-FCS-UDM-MCO de fecha 2VAGDR22 & Coordinadora del
Programa Académico de Psicologia propone 8 kos jursdos Revisores del Trabaio de Investigecidn,

Estando & o expuesto y en wo de s avibuciones conderidas en o At 45" del Bstatuto de
Universidad de Mubruco y Resolucidn N* 555-20-R-CU-UDM del OX/AGO/20,

SERESURLVE
Articulo Priensro: NOMBRAR, a los Jumados Revisores que evaluardn o Trabap de Investigackn
inttulado: "ACTITUDES MACHISTAS EN LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA TECNICA SUPERIOR
DE LA POLICIA NACIONAL DEL PERU, SANTA MARIA DEL VALLE - HUANUCO 2022 presentado
por dofla SILVIA YOLANDA, FELIPE SOTO, shumna del Programa Académico de Paicologla, Facuitad
de Ciendias de & Salud, conformado por los siguientes docentes:

o MG YENNY PRIMITIVA ROJAS PARDO

o MG UNCOLN ABRAMAM MIRAVAL TARAZONA

e MG RICHARD PINETT LLANTO CERCEDO

Articulo Segundo. Lot Miembros de Jurado Revisor tienen un plazo de siete (07) dias habiles para
emitir el informe de aprobacidn, obsenvaciin © desaprobacion acerca del Trabajo de Investigacion.

Distreacifier. £+ Graed Mnteresatal P AP/ St Ay WT/pae
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ANEXO 4
AUTORIZACION DE LA INSTITUCION

DUIAERENS VERTATEM UDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO

e Facultad de Ingenieria

PROGRAMA ACADEMICO DE INGENIERIA CIVIL
COORDINACION ACADEMICA

“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

Huanuco, 06 de octubre 2022

OFICIO N° 1474-2023-C-PAIC-FI-UDH

Sefiora:

PS. KARINA V. DIESTRO CALORETTI
COORDINADORA DEL PROGRAMA ACADEMICO
DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE
HUANUCO

Presente. - REFERENTE: OFICIO N° 768-2022-C.A. PA-PSIC-FCS-UDH-HCO

De mi consideracion:

Por medio del presente, me dirijo a Usted para saludarla cordialmente y a la vez informarle que se da la
AUTORIZACION a la Bach. SILVIA YOLANDA FELIPE SOTO, para la aplicacién de instrumento para su Trabajo de
Investigacion titulado “ACTITUDES MACHISTAS EN LOS ESTUDIANTES DEL PROGRAMA ACADEMICO
PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL DE LA UNIVERSIDAD DE HUANUCO - 2022",

para la ejecucion de su trabajo de Investigacion durante el semestre académico 2022-2.
Se expide el presente documento a solicitud del interesado, para fines que estime conveniente.

Sin otro particular me despido de Usted recordandole las muestras de mi consideracion y estima

personal.

Atentamente,

C.c.
Archivo
JPJR/eras

Carretera Central Km 8 — La Esperanza Teléfono N° 952075136/ 515151 — Anexo 212 - Fax 062- 513154 Huanuco — Pera
E-mail: eapingcivil@udh edu pe
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ANEXO 5
VALIDACION DE INSTRUMENTO

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

7 7 —
Evaluador (&)Ll A A L T ioiiiniinmciione Tonsiasieiavssshsssssssins
..N° colegiatura..... ? 220 .......................

Institucién donde trabaja:...... P*’jf‘”"‘" ae ‘M"J Asrowd o,

Cargo que desempefia:......s. 2/-% Tecriforcad //'w

Profesion:

e L o A

Nombre del Instrumento: Escala de Actitudes hacia el Machismo

N° | INDICADORES | CRITERIOS PUNTUACION

1 Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado X 4 3 2 i

2 Objetividad Esta expresado en conductas observables e |4 |35 2 |1
| 3 Actualidad Adecuado al avance de la ciencia 5 X 3 2 1

4 Organicidad Existe organizacion logica 5 3012 |1

5 Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad 5 K |3 2 1

6 Intencionalidad | Adecuado para valorar lo que el investigador desea 5 ~2< 3 2 1

estudiar =

7 Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos X 4 (3 |2 1

8 Coherencia Existe relacion légica entre el problema y los objetivos | 5| 4 3 2 1

9 Metodologia Responde al propésito de la investigacion X | 4 3 2 1

10 | Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion == |4 3 2 1

5 | Excelente (81 % - 100%) 41 - 50

4 | Muy Bueno (60% - 80%) C31-40)

3 | Bueno (41% - 60%) 21-30

2 | Regular (21% - 40 %) 11-20

1 | Deficiente (0% - 20%) 00- 10

RESULTADO: Aplicableb()’ Aplicable después de corregir () No aplicable ( )

Lugar y Fecha: ‘//a/amuw /s{/a/ /20 2.

iZﬂA

P. Lianto Cercede

CPsP 7220
FIRMA DEL EVALUADOR
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Y

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Evaluador (a) Melissa Meza Pagano

Profesion:

Psicéloga

N° colegiatura 17930

Institucion donde trabaja: Universidad de Huanuco

Cargo que desempeiia: Docente

Autor/ Tesista: Silvia Yolanda Felipe Soto

Nombre del Instrumento: Escala de Actitudes hacia el Machismo

RESULTADO: Aplicable (x)

Aplicable después de corregir ()

No aplicable (

N° | INDICADORES | CRITERIOS PUNTUACION
1 Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 5 |4 |3 2 1
2 Objetividad Esta expresado en conductas observables 5 |4 |3 |2 1
3 Actualidad Adecuado al avance de la ciencia 5 |4 |3 [2 |1
4 Organicidad Existe organizacion légica 5 4 |3 2 1
5 Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad S |4 |3 |2 1
6 Intencionalida | Adecuado para valorar lo que el investigador 5 |4 |3 2 1
d desea estudiar
7 Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos 5 |4 |3 2 1
8 Coherencia Existe relacién logica entre el problemay los 5 |4 |3 2 1
objetivos

9 Metodologia Responde al propésito de la investigacidon 5 |4 |3 |2 1
10 | Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion 5 4 3 2 1
5 | Excelente (81 % - 100%) 41-50

4 | Muy Bueno (60% - 80%) 31-40

3 | Bueno (41% - 60%) 21-30

2 | Regular (21% - 40 %) 11-20

1 | Deficiente (0% - 20%) 00 - 10

)

Lugar y Fecha: Huanuco,17 de enero del 2021

FIRMA DEL EVALUADOR
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&)

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

()WSSu 05(0.;&./\0 C;J&vz—u(

Profesin: PSICOLOGA N° A 8564
Institucién donde trabaja: UNIVERSIDAD DE HUANUCO

Evaluador (a) ko'-uinu.

Cargo que desempefia: DOCENTE
Autor/ Tesista: SILVIA YOLANDA FELIPE SOTO

Nombre del Instrumento: Escala de Actitudes hacia el Machismo

N° | INDICADORES | CRITERIOS PUNTUACION
1 | Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 5|4 |3 |2 |1
2 Objetividad Esta expresado en conductas observables 5714 |3 2 |1
3 [ Actualidad Adecuado al avance de la ciencia 4 |13 |2 |1
4 Organicidad Existe organizacién légica 5714 |3 2 11
5 Suficlencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad 5 9/ 3 2 1
6 Intencionalidad | Adecuado para valorar lo que el Investigador desea V 4 |3 2 |1
estudiar
7 Consistencla Basado en aspectos tedricos clentificos 5 473 2 1
8 Coherencia Existe relacién I6gica entre el problema y los objetivos 4 3 2 1
9 Metodologla Responde al propésito de la investigacién 5| 4 3 2 1
10 | Pertinencia Es util y adecuado para la investigacién 5714 |3 |2 |1
Excelente (81 % - 100%) 41-50
4 | Muy Bueno (60% - 80%) 31-40
3 | Bueno (41% - 60%) 21-30
2 | Regular (21% - 40 %) 11-20
1 | Deficiente (0% - 20%) 00- 10

RESULTADO: Aplicable y() Aplicable después de corregir () No aplicable ( )
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uDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO

PROGRAMA ACADEMICO PROFESIONAL DE
PSICOLOGIA

FORMULACION DE ITEMS:
A | BUENO
REGULAR

[ c DEFICIENTE

Karina Vanessa t?iestro Culorett

sy, PSICOQLOGA
{ H C P.P\ 18501
W ‘CEL 962557066 RPM # 457066
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ANEXO 6
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Universidad de Huanuco

Amarilis
v

LOSIPORTALES

&) 9 Hudnucg
Zona arqueologica :
monumental de Kotosh 15 8 QCerro San Cristobal

Datos del mapa ©2023
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