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RESUMEN

Objetivo. Identificar el nivel de violencia conyugal en las mujeres del
Centro Poblado Marabamba — Huanuco 2021. Métodos. Se efectud un
estudio descriptivo simple, prospectivo, observacional, transversal en 192
mujeres evaluadas a través de un cuestionario de violencia conyugal
fiabilizado. El proceso de contraste de hipoétesis se realizd con la prueba del
Chi Cuadrado de comparacion de frecuencias con una p<0,05. Resultados.
En general, 84,9% de mujeres experimentaron nivel leve de violencia
conyugal y 15,1% nivel moderado. Respecto a las dimensiones, 85,9%
estuvieron expuestas a un nivel leve de violencia fisica; 77,6% experimentaron
nivel leve de violenciapsicolégica; 92,2% percibieron nivel leve de violencia
sexual y 88% estuvieronexpuestas a un nivel leve de violencia econdémica.
Inferencialmente, predominaron las mujeres que estuvieron expuestos a un
nivel leve de violencia conyugal con una p<0,000; y en la evaluacién
dimensiones, prevalecieron las mujeres que experimentaron un nivel leve de
violencia fisica (p<0,000), violencia psicologica (p<0,000); violencia sexual
(p<0,000) y violencia econémica (p<0,000); siendo los resultados
significativos. Conclusion. Las mujeres del Centro Poblado de Marabamba

estuvieron expuestas a un nivel leve de violencia conyugal.

Palabras clave: Violencia contra la Pareja, Maltrato Conyugal, Delitos
Sexuales, Violencia Doméstica, Mujeres (Fuente: DECS — BIREME)



ABSTRACT

Objective: ldentify the level of spousal violence among women in the
Marabamba Village Center - Huanuco 2021. Methods: A simple, prospective,
observational, cross-sectional descriptive study was conducted in 192 women
evaluated through a questionnaire of reliable spousal violence. The hypothesis
contrast process was performed with the Chi Square frequency comparison
test with a p<0.05. Results Overall, 84.9% of women experienced mildspousal
violence and 15.1% moderate violence. Regarding dimensions, 85.9% were
exposed to a mild level of physical violence; 77.6% experienced a mild level of
psychological violence; 92.2% perceived a mild level of sexual violenceand 88%
were exposed to a mild level of economic violence. Inferentially, women who
were exposed to a mild level of spousal violence predominated with a p<0.000;
and in the evaluation dimensions, women who experienced amild level of
physical violence prevailed (p<0.000), psychological violence (p<0.000);
sexual violence (p<0.000) and economic violence (p<0.000); significant results
Conclusions: The Women in Marabamba Village were exposed to a mild level

of spousal violence.

Key words: Intimate Partner Violence, Spouse Abuse, Sex Offenses,

Domestic Violence, Womens (Source: MeSH-NLM)



INTRODUCCION

La violencia conyugal es una probleméatica social muy complejo y cuyas
tasas de incidencia se han incrementado de modo alarmante en nuestro pais
en los dltimos afos y que pueden tener consecuencias fatales si no son

prevenidas a tiempo?.

Este problema cobra relevancia si se considera que diversos organismos
internacionales consideran a la violencia conyugal como a la pandemia que
afecta a las mujeres que involucra la realizacion de conductasde abuso fisico,
psicolégico, sexual y econdmico que sin son realizadas de manera reiteradas
tienden a afectar la salud emocional y fisica de mujeresafectada por este tipo

de violenciaZ.

Por esta razon, este estudio se realizé buscando la identificacion el nivel
de violencia conyugal en las mujeres del C.P. Marabamba para dar a conocer
a las autoridades sanitarias y gubernamentales como se esta manifestando
estaproblematica en el &mbito en el &mbito de estudio para un adecuado
comprendimiento de la problematica y el establecimiento de diversas medidas
estrategias que permitan prevenir y realizar un adecuado abordaje del

problema y la prevencién de la violencia conyugal en el ambito sanitario.

Por ello, se presenta este informe de tesis como un aporte relevante al
conocimiento cientifico y el andlisis de los estilos de vida en las entidades
policiales, siendo presentado en 5 capitulos importantes: el capitulo primero
comprende el andlisis del problema observada en el estudio, planteando las
interrogantes investigativas, delimitados los objetivos planteados en la tesis,
incluyendo también la justificacion del estudio donde se presentaron los
argumentos para el desarrollo del estudio, las limitaciones suscitadas dentro

del mismo y la viabilidad de la investigacion.

En el capitulo segundo, se detalla analiticamente los antecedentes
consultados respecto al tema de analisis en orden cronoldgica, posteriormente
se ubican las bases teodricas que sustentan al estudio, luego se presentan las
principales definiciones conceptuales de la variable de interés yfinalmente se

realizan la formulacion de hipétesis general y especifica; incluyendo las

Xl



variables del estudio y su operacionalizacion.

En el tercer capitulo, estan los aspectos propios de la metodologia
aplicada en esta tesis abarcando desde el tipo de estudio, considerando
también el enfoque, nivel y disefio de investigacion; asi como la informacion
de la poblacion y muestra, incluyendo también las técnicas e instrumentos de
medicion, asi como las técnicas de procesamiento y analisis de datos,

presentando al final las consideraciones éticas del estudio.

Posteriormente se encuentra el capitulo cuarto donde se realiza la
presentacion de los resultados de este estudio en base a los objetivos
planteados en la investigacion, efectuandose también el contraste de la
hipoétesis formulada en el estudio; y en el capitulo quinto se efectia ladiscusion
de los resultados mas significativos del estudio estableciendo también el

aporte de la investigacion al conocimiento cientifico.

En la parte final del informe se realiza la recapitulacion de los datos
presentados en el estudio formulando las conclusiones arribadas en la
investigacién, estableciendo algunas recomendaciones para la solucion de la
problemética, listando las referencias bibliograficas consultadas ypresentando

finalmente los anexos del estudio.

Xl



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La violencia conyugal, especialmente la ejercida contra la muijer,
constituye un problema grave sanitario en la sociedad contemporanea y una
violacion a los derechos humanos de las mujeres que afecta su integridad

fisica y emocional®.

Actualmente Lorente? menciona que este problema se esta agravando
de manera alarmante pues el confinamiento o encierro causado por la
emergencia sanitaria del Covid 19 y las repercusiones econémicas y sociales
que esta provocando en la sociedad han incrementado drasticamente el grado
de exposicion de las mujeres hacia los conyuges con conductas abusivas

provocando que aumenten los indices de violencia conyugal.

Esto se hace evidente en reportes publicados por la Organizaciéon
Mundial de la Salud (OMS)2 en el 2020, evidenciaron que cerca del 30% de
mujeres han sufrido algun tipo de violencia por parte de sus novios, esposos
o convivientes a nivel mundial; y que 38 % de feminicidios que suscitados a

nivel mundial han sido cometidos por el cényuge.

Asimismo, Saletti et al* estimaciones mundiales publicadas por diversos

organismos internacionales en el 2019 demuestran que entre el 24,0

% y 53,0 % de mujeres tuvieron un vinculo conyugal o de pareja sufrieron

algun tipo de violencia fisica, emocional, sexual o econémica en su hogar.

En América Latina, Aponte et al® refieren que los casos de violencia
conyugal se han incrementado exponencialmente en la region durante el

confinamiento por el Covid 19 siendo Colombia con 61,0 % y Bolivia con 58,0

% los paises con mayores indices de violencia conyugal; mas del 90,0

% de casos fueron por violencia psicolégica y 45,5 % por violencia fisica.
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En el Peru, Ugarte® sostiene que esta problematica es preocupante pues
durante el periodo de cuarentena también se ha presentado incrementode
casos de violencia conyugal que se reflej6o en el incremento de casos de
feminicidios en contraste con afios anteriores, identificando que solo en enero
del afio 2020 se produjeron 7 feminicidios, situandose por encima de la media
de casos mensuales, en el 2019 se presentaron 55 homicidios y en el 2018

hubo en total 51 feminicidios, evidenciando la tendencia creciente de casos.

En este contexto, segun los reportes de la Encuesta Demogréfica y de
Salud Familiar (ENDES) divulgados por INEI” en el 2019 establecen que en el
Pert 57,7 % de mujeres fueron las victimas de violencia conyugal en algin

tiempo de su vida, siendo mas frecuente la violencia psicolégica con 52,8

% de casos, seguida de la fisica con 29,5 % y la sexual con 7,1 %,
colocandose entre los paises de mayores casos de violencia contra las

mujeres en el planeta.

Mulato y Poma® mencionan que la gravedad de esta problematica
también se manifiesta que, en el 2018, cerca de 65,0 % de mujeres
violentadas fisicamente tuvo moretones; y 14% necesitaron ser atendidas por
un médico, siendo preocupantes que solo 29,5% de victimas de violencia
conyugal denunciaron el hecho en las comisarias, acentuandose esta

situacion en zonas urbano-marginales, rurales y de extrema pobreza del pais.

Asimismo, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP)?
en el aflo 2019 report6é que en el Perl se reciben cerca de 10 denuncias por
violencia conyugal cada hora y 13 denuncias atribuidas a la violencia sexual;
evidenciando que anualmente se registran mas de 100 mil acusaciones
atribuidas a la violencia conyugal; 78 % fueron agredidas por su pareja; con

una mayor incidencia de casos en Huanuco, Ayacucho y Amazonas.

En Huanuco, estadisticas del Centro de Emergencia Mujer,
mencionados por el Instituto Peruano de Economia (IPE)', reportaron que en
el 2019 se identificaron 2193 sucesos de violencia conyugal, de los cuales
40,5 % se atribuyeron a la violencia fisica; reportando también que desde el

inicio de la pandemia por Covid 19 hasta la actualidad se presentaron un total
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13 feminicidios en esta ciudad.

Al respecto Fernandez, Quifiones y Prado'! mencionan que, en el 2019, el
Ministerio Publico de la ciudad de Huanuco recibié en promedio mas de dos
mil casos de denuncias de violencia conyugal en contra de la mujer siendo
mayor la incidenciade casos en las provincias de Huanuco, Leoncio Prado y
Ambo.

Frente a este problema, Jaramillo y Canaval'?> mencionan que la alta
prevalencia de casos de violencia conyugal en los hogares es causada
fundamente por los antecedentes del maltrato infantil, haber presenciado
actos de maltrato familiar, consumo de alcohol, escaso acceso de las mujeres

aempleos remunerados, celos y peleas maritales.

Esto también es evidenciado en estudios que evallan este problema
sensible, Contreras et al*® en su estudio realizado en Colombia en el 2019,
demostré que mas del 55,0 % de mujeres han sido victimas de violencia por
su pareja; siendo los celos y peleas maritales los factores predisponentes para

la violencia conyugal.

Por su parte Vasconcelos y Cavalcante!4 en su estudio realizada en
Brasil en el 2019 encontré que cerca del 60,0 % de varones analizados fueron
procesados judicialmente por violencia fisica contra sus parejas, siendo mas

frecuente en personas que tuvieron antecedentes de maltrato infantil.

En el Perq, Ruiz et al 15, mencionaron que un andlisis secundario de la
ENDES 2019 evidenci6é que més del 50,0 % de mujeres sufrieron de violencia
conyugal, siendo la violencia psicoldgica la mas prevalente; identificando que
los antecedentes de violencia familiar y el consumo en exceso de alcohol se

constituyeron en factores predictores de la violencia conyugal.

En Ayacucho el estudio realizado por Ochoa y Mendoza 16, en el 2018
identificd que cerca del 70,0 % de mujeres sufrieron de violencia verbal o
psicolégica por parte de sus parejas y 37,9 % padecieron violencia fisica,

teniendo mayor incidencia en hogares disfuncionales.

En Huancayo, Solano'” en el 2018 hallé que 87,3 % padecieronmaltrato
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psicolégico de su parejay 63,7 % fueron victimas de violencia fisica,asociados

a factores familiares, sociales y econémicos.

Asimismo, un estudio realizado por Leiva'® en una localidad de Huanuco

evidencio que 87,1 % refirieron haber padecido violencia leve y 12,3

% violencia moderada por parte de su pareja que se relacionaron con

factorespersonales y socioculturales

Los reportes estadisticos presentados demuestran que nos encontramos
frente a una problematica de elevada magnitud en la sociedad
contemporanea que, si no es abordado oportunamente, como sefiala Vargas®®
los costos serd incalculables en los aspectos relacionados al dafio emocional,

sufrimiento fisico y pérdida de vida humanas.

Esto es reafirmado por Colque?® quien refiere que la violencia conyugal
incentiva que las mujeres tengan graves problemas fisicos y mentales,
gestaciones no deseadas, infecciones sexuales y en casos extremos se

presenten casos de suicidio o homicidio.

Para hacer frente a esta problemética, Torres et al21 refieren que el
estado peruano ha implementado los programas para apoyar a las mujeres
victimas de violencia como los Centros de Emergencia Mujer ubicados a nivel
nacional donde se brinda atencion especializada y multidisciplinaria a mujeres
victimas de violencia conyugal, realizandose también actividades de
prevencion de esta probleméatica para evitar que siga extendiéndose en el
pais, con resultados poco alentadores.

En este contexto de incertidumbre, durante las practicas comunitarias
desarrolladas en la localidad de Marabamba en Huanuco se ha apreciado que
existe una proporcion importante de mujeres que padecen de diversas formas
de violencia fisica, psicologica, sexual o economica de parte de sus conyuges,
evidenciadas en la presencia de conflictos y peleas maritales referidos por los
pobladores; que también es corroborada en los registros denuncias e
incidentes presentados en la comisaria de Pillco Marca donde se observa con

preocupacion que mensualmente se reportan de 8 a 10 denuncias por
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violencia conyugal provenientes de esta localidad cada mes, siendo las
agresiones fisicas y discusiones las mas frecuentes, producidas generalmente
por problemas familiares y efectos del consumo de alcohol; sin contar los
casos que no son denunciados, presumiéndose que ello también se debe
haber incrementado paulatinamente debido al confinamiento o aislamiento

decretado por el gobierno durante la pandemia del Covid 19.

Frente a la situacion problematica expuesta se considera necesario
realizar esta tesis de investigacion con el objetivo de identificar el nivel de
violencia conyugal en las mujeres del Centro Poblado Marabamba — Huanuco
2021.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Cuél es el nivel de violencia conyugal en las mujeres del

CentroPoblado Marabamba — Huanuco 20217?
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

1. ¢Cudl es el nivel de violencia fisica a las que estan expuestas

lasmujeres en estudio?

2. ¢Cual es el nivel de violencia psicologica a las que estan

expuestaslas mujeres en estudio?

3. ¢Cual es el nivel de violencia sexual a las que estan expuestas

lasmujeres en estudio?

4. ¢Cual es el nivel de violencia econdmica a las que estan

expuestaslas mujeres en estudio?
1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Identificar el nivel de violencia conyugal en las mujeres del Centro

Poblado Marabamba — Huanuco 2021.
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1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analizar el nivel de violencia fisica a las que estan expuestas las

mujeres en estudio.

2. Diagnosticar el nivel de violencia psicolégica a las que estan

expuestas las mujeres en estudio.

3. Evaluar el nivel de violencia psicoldgica a las que estan expuestas

las mujeres en estudio.

4. Caracterizar el nivel de violencia econémica a las que estan

expuestas las mujeres en estudio.
1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Este estudio se justifica en el ambito tedrico porque permite
proporcionar evidencias cientificas que coadyuven a la comprension y
conocimiento de la problematica de la violencia conyugal como problema
sanitaria de alta prevalencia en nuestro pais a fin de colaborar en el
desarrollo de politicas y normativas gubernamentales mas efectivas de
afrontamiento de este problema, resaltando que esta tesis puede
constituirse en un documento importante de referencia para realizar el
estudio que sigan evaluando la violencia conyugal en las localidades de

la region.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Este estudio corresponde a la linea “Promocion de la Salud vy
Prevencién de las Enfermedades”, siendo relevante porque la funcion
esencial de la Enfermeria es la realizar actividades que permitan la
prevencion de casos de violencia conyugal en los hogares,
enmarcandose esta investigacion dentro de ello puesto los reportes
mostrados en el presente estudio puede ser empleado por autoridades

pertinentes del distrito de Pillco Marca y regibn Huanuco para
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implementar estrategias direccionadas a prevenir y disminuir los indices

de violencia conyugal en las localidades de nuestra region.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

El presente estudio fue importante metodolégicamente por la
utilizacion de un instrumento que ha sido validado por expertos
conocedores de la problematica en estudio y que tuvo valor aceptable
de confiabilidad que asegurar una adecuada medida de la violencia

conyugal en el ambito deestudio.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion no ha tenido limitaciones en la metodologia,

ejecuciony andlisis estadistico de la informacion recolectada.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

La realizacién de esta investigacion se hizo posible operativamente
debido a que se tuvo facilidad al acceso en el &mbito del estudio, gracias al
apoyo y respaldo de las autoridades de la localidad de Marabamba que me
dieron las facilidades suficientes para llevar acabo dicho estudio, asi mismo
por que se contd con todos los recursos requerido para el desarrollo de este

en todas las fases de intervencion.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En Loja, 2019, Montafio?? desarroll6 la tesis: “Niveles de riesgo en
las mujeres victimas de violencia intrafamiliar del barrio Isidro Ayora Alto
del Canton Loja” cuyo objetivo fue determinar los niveles de riesgo a las
gue se encuentran expuestas las mujeres victimas de violencia familiar;
la metodologia de la investigacién correspondié al tipo descriptivo,
realizado en 20 mujeres victimas de violencia evaluadas con una escala
de violencia intrafamiliar; sus reportes mostraron que 40,0 % de mujeres
sufrieron de violencia psicolégica, 30,0 % fueron victimas de violencia

fisica, 10,0 % de violencia sexual y 5,0% de violencia econémica; 30,0

% fueron victimas de violencia intradomiciliaria cada semana, 65,0
% refirieron que el agresor fue su esposo, 95,0% no denunciaron los
actosde violencia; en cuanto al riesgo de violencia, 45,0 % tuvo riesgo
moderado en violencia fisica, 65,0 % tuvieron riesgo moderado en
violencia psicologica, 70,0 % presentaron riesgo leve en violencia
sexual, 50,0 % mostraron riesgo moderado en violencia econémica; y en
general 55,0 % estuvieron expuestas a un riesgo moderado de violencia;
concluyendo que los niveles de violencia intrafamiliar en las mujeres es

moderado.

En Santa Marta — Colombia, 2019, Duarte?? presentd el articulo:
“Caracteristicas de los casos de violencia de género e intrafamiliar en
Santa Marta durante los anos 2017 y 2018” buscando determinar las
caracteristicas de los casos de violencia de género e intrafamiliar,
realizando un estudio descriptivo, observacional, retrospectivo en 1340
casos de violencia presentados durante los afios 2017 el 2018, utilizando
una ficha documental en el analisis de la variable; sus 68,7% de casos

fueron de violencia fisica, 54,3% sufrieron de violencia psicoldgica,
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41,4% fueron victimas de violencia fisica y 21,6% de violencia
econOmica, 57,0% de agresores fueron la pareja, 45,0% fueron
agredidas con un objeto contundente, 65,0% de incidentes de violencia
se produjeron en el hogar, 35,0% recibieron consejeria sobre violencia
intrafamiliar, concluyendo que existe una prevalencia moderada de
casos de violencia conyugal en los hogares considerados como

participantes del estudio.

En Guayaquil, 2016, Merchan y Mosquera® efectuaron la
investigacion: “Violencia de género en las relaciones de pareja en
adolescentes de 15 a 17 afios de un Instituto Superior Pedagogico de la
ciudad de Guayaquil” buscando determinar las manifestaciones de
violencia en la poblacion de adolescentes que mantienen una relacion
de pareja, efectuando una investigacion descriptiva transversal en 49
adolescentes analizados con un test de violencia de género; sus
resultados mostraron que 71,0 % estuvieron conformes con la pareja que
tienen actualmente, 43,0 % tuvo a su enamorado(a) de los 12 a 14 afios,
39,0 % tuvo una relacion de 3 a 6 meses, 41,0 % tuvo un enamorado(a)
con mayor edad, 47.0 % refirieron que todos los dias se pelean con su
pareja, siendo los celos las causas mas frecuente de las peleas con 67,0
%,; identificando también que 88,0 % fueron victimas de violencia por
parte de su pareja; 47,0 % padecieron de diversas manifestaciones de
violencia fisica, 55,0% de violencia de tipo psicolégica y 38,0 % de
algunas formas de violencia sexual, concluyendo que los adolescentes
se encuentran expuestos a niveles leves y moderados de violencia en

sus relaciones de pareja.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En Arequipa, 2019, Villegas?®® desarrollo el estudio: “Factores
relacionados con tipos y niveles de violencia intrafamiliar en mujeres de
15 a 54 afos en el Puesto Salud Municipal Cerro Colorado”
proponiéndose determinar los factores que se relacionan a las formas y
niveles de violencia conyugal en la poblacion femenina; efectuando un

estudio analitico, transversal, observacional en 138 mujeres evaluadas
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con una escala de violencia; sus principales resultados fueron 52,1 %
fueron amas de casa, 54,3 % tuvieron secundaria completa, 62,1 %
fueron convivientes, 56,5 % tuvieron mas de dos hijos(as), el agresor fue
la pareja en 52,9 % de casos. Las formas de violencia que se
identificaron fueron en 73,6 % de casos de tipo emocional y violencia
fisica en 21,1 % de casos; los grados de violencia conyugal fueron bajos
en el 57,1% de sucesos reportados y moderados en el 32,9 % de casos;
concluyendo que las caracteristicas culturales y sociodemogréficas se
relacionaron con las formas y grados de violencia en la poblacion

femenina participante del estudio.

En Lima, 2019, Arce?® presento el estudio: “Factores asociados ala
violencia conyugal en el Centro Emergencia Mujer - CEM, Lima”
proponiéndose conocer las caracteristicas asociadas a la violencia
conyugal realizando una investigacién analitica, prospectiva, transversal
en 168 mujeres encuestadas con un test de violencia conyugal sus
resultados mostraron que 98,0 % de victimas de violencia conyugal

fueron mujeres, 55,0 % de las victimas tenian menos de 35 afios, 67.0

% tuvieron grado de instruccion técnico, 65,0 % fueron victimas de
violencia fisica, psicolégica y sexual, 51,0 % tuvo problemas de

personalidad, 32,0 % tuvo problemas de alcoholismo en el hogar, 52,0

% residian en familias donde imperaba el machismo, 45,0 %
percibian que se consideraba a la mujer como un objeto sexual, 45,0%
fueron trabajadores dependientes, concluyendo que ser del género
femenino, los trastornos de la personalidad, considerar como objeto
sexual a la mujer y el bajo nivel de instruccion fueron los factores que se

asociarona la violencia conyugal.

En Ayacucho, 2018, Ochoa y Mendoza'® desarrollaron la
investigacion: “Perfil epidemiolégico de mujeres victimas de violencia,
Hospital EsSalud, Ayacucho” buscando conocer el perfil epidemiolégico
de mujeres que han sufrido algun tipo de violencia en su domicilio,

desarrollando una investigacién descriptiva en 70 mujeres victimas de
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violencia encuestadas a través de un cuestionario estructurado; sus
reportes mas importantes mostraron que 58,6% de mujeres encuestadas
sufrieron de violencia fisica y psicolégica simultaneamente, 38,6% de
violencia psicologica, 1,4% de violencia sexual, 62,6% refiri6 una
frecuencia mensual de violencia conyugal, 82,9% de casos de violencia
fueron registrados en mujeres de 18 a 29 afos, 42,9% fueron
convivientes y tuvieron un hijo, 28,6% tuvieron instruccidon superior
técnica, 82,9% fueron dependientes econémicamente, concluyendo que
existe una alta prevalencia de violencia conyugal en las mujeres

participantes del estudio.

En Huacho, 2017, May y Valle?’ realizaron el estudio: “Violencia
contra la mujer en el Asentamiento Humano San Martin de Porras”
proponiéndose identificar de qué manera se presenta los episodios de
violencia contra la mujer en el asentamiento humano; realizando un
estudio transversal, descriptivo en 79 mujeres seleccionadas
probabilisticamente, aplicando como instrumento el test o escala de
violencia de Hudson y Macintosh; sus resultados mas relevantes fueron
que 63,0% de mujeres fueron victimas de violencia de tipo fisica, 62,0%
sufrieron violencia psicologica y 45,0% por violencia sexual;
apreciandose que la violencia fisica y emocional o psicoldgica se
mostraron en un nivel moderado y la violencia sexual en un nivel leve,
concluyendo que el problema de la violencia contra la mujer es un

problema latente en el asentamiento humano analizado en el estudio.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

En Huanuco, 2019, Leiva®® efectud el estudio: “Factores asociados
a la violencia de género en mujeres del centro poblado de LaEsperanza”
buscando las caracteristicas asociadas a la violencia conyugal o de
pareja, efectuando una investigacién descriptiva en 333 pobladores
analizados categOricamente con una escala de violencia de género;
evidenciando sus hallazgos que 81,7 % de mujeres manifesto haber sido
objeto de violencia leve, 12,3 % de violencia moderada y 6 %de violencia

severa. Asimismo 6,0 % experimentaron violencia severa detipo fisica,
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8,1 % psicologica, 9,9 % sexual y 13,5 % de violenciaeconémica. Por
otro lado, se identific6 que 8,4 % de mujeres estuvieronexpuestas a
factores sociales, 54 % a factores culturales y 2,7 % a factores
personales; concluyendo que las caracteristicas propias del ambito
social, cultural y personal estuvieron asociados a la violencia conyugal

en las mujeres participantes de la investigacion.

En Huanuco, 2019, Fernandez et al! realizaron el estudio: “Perfil
del agresor y violencia en mujeres de una zona periurbana Huanuco”,
buscando relacionar el perfil del agresor y la violencia contra las mujeres,
su estudio fue analitico transversal realizado en 48 mujeres victimas de
violencia evaluados con una encuesta estructurada; sus resultados
reflejaron que, en cuanto al perfil del agresor, 50,0% fue de nivel
moderado, 30,4% de nivel bajo y 19,6% de nivel alto. En cuanto al nivel
de violencia ejercida por el agresor, 41,7% fue de nivel leve en la
violencia fisica, 47,9% fue de grado moderado en el area psicoldgica,
50,0% fue moderado en la violencia sexual, encontrando relacion entre
estas variables; concluyendo que el perfil del agresor tiene relacion con

la violencia conyugal en las mujeres en estudio.

En Huanuco, 2017, Condezo? realizo la investigacion: “Factores
gue desencadenan la violencia doméstica hacia la mujer en el distrito de
Huanuco”, proponiéndose describir los factores desencadenantes de la
violencia frente a la mujer en los hogares de Huanuco, realizando un
estudio descriptivo, observacional en 300 mujeres seleccionadas por
muestreo probabilistico evaluados con un cuestionario de violencia
domeéstica; reflejando sus reportes que 27,5 % de encuestadas tuvieron
de 18 a 23 afos, 41,3 % tuvieron instruccion primaria, 56,3 % fueron
convivientes, 82,5 % sufrieron de violencia familiar, 37,5 % sufrieron de
algun tipo de agresion fisica, 27,5 % de algun modo de violencia
psicolégica y 17,5 % de manifestaciones de violencia sexual; 27,5 %
fueron agredidas a través de bofetadas, 33,8 % manifestaron que la
frecuencia de maltrato fue mensual, 42,5 % de agresores fueron los

convivientes, 92,5 % no recibieron ninguna ayuda, 62,5 % no
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2.2.

denunciaron el maltrato recibido, 53,8 % sufrieron de maltrato en la
infancia, 37,5 % refirieron que el maltrato se dio por discusiones con la
pareja 'y 31,3 % por problemas psicolégicos, 42,5 % percibieron que su
pareja les controla, 28,7 % perdieron contacto con sus amigos para evitar
gue su pareja se moleste, 30,6 % manifestaron que su pareja controla
los ingresos de dinero, 32,5 % sefialaron que su pareja les priva del
dinero, 33,8 % afirmaron que su pareja le habia agredido fisicamente y
a veces le obligan a tener relaciones sexuales concluyendo que un nivel
moderado de violencia doméstica hacia las mujeres participantes del
estudio, siendo el bajo grado de escolaridad, antecedentes de violencia
en el hogar, las discusiones de pareja, los celos y los problemas
econdémicas fueron los factores predisponentes de la violencia

doméstica.
BASES TEORICAS
2.2.1. TEORIA DEL CICLO DE LA VIOLENCIA CONYUGAL

Esta teoria fue propuesta por Leonor Walker y segun refieren
Cuervo y Martinez?® se encarga de explicar como se produce el proceso
de violencia hacia la mujer, seflalando que las mujeres que son
agredidas en etapas iniciales de la relacibn buscan modificar esta
situacion minimizando el hecho de violencia, pero luego esto se escapa
de control y la violencia tiende a regresar; postulando que todo este

proceso se divide en tres fases: tension, explosion y conciliacion.

Sanhueza® sostiene que la fase de tensiéon es aquella cuya
caracteristica esencial es el incremento gradual de la tension,
manifestandose en acciones de friccion con la pareja, donde el varon
tienden a experimentar sentimientos de hostilidad, que la mujer busca
calmar, teniendo la idea irracional de que puede ser capaz de controlar
la agresion; luego se presenta la fase de explosiéon, donde se produce la
violencia fisica, emocional, econdmica o sexual, representando la fase

en que la mujer trata de buscar ayuda y denunciar el hecho.

Finalmente, Bogantes3' refiere que se encuentra la fase de
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conciliacién donde el agresor se arrepiente de lo que ha hecho, pide
perddn, hace promesas, da regalos para convencer a la victima; luego
con el tiempo se vuelven a repetir los periodos de agresion de manera
mas frecuente o permanecen entre las fases de tension o explosion sin

llegar al periodo de conciliacion, repitiéndose este circulo vicioso.

Esta teoria aporta a esta investigacion pues permite conocer y
explicar las fases que comprenden el ciclo de violencia conyugal en las
mujeres participantes del estudio para un adecuado abordaje de esta en

el primer nivel de atencion.

2.2.2. MODELO DEL SISTEMA CONDUCTUAL DE DOROTHY
JOHNSON

Segln Reyes y Zepeda®? el enfoque tedérico de Dorothy Johnson es
un enfoque tedrico que considera a las personas como sistemas
conductuales conformado por siete sub sistemas de naturaleza integral
e integrativa, cuyos objetivos estructurales son la meta, predisposicion
para actuar, centro de conducta — atencién y los objetivos institucionales
que abarca la nutricion, proteccion de influencias negativas y la
estimulacion para incrementar el desarrollo y evitar el retraso en la

valoracién conductual.

Garcia®® menciona que Johnson plantea el sistema conductual de
una persona inicialmente se encuentra en un estado de equilibrio, donde
se encuentra en armonia consigo mismo y entorno; refiriendo quecuando
este equilibrio se ve afectado de manera constante por estresores
positivos y negativos provenientes del interior y exterior del organismo,
produciendo tension y cierto grado de inestabilidad que puede ser de tipo
constructiva o destructiva, debiéndose por ello, analizar como esta

conducta puede repercutir desfavorablemente en suestado de salud.

En este sentido Oropeza®* plantea que este modelo tedrico
fundamente sus premisas en que el profesional de Enfermeria tiene
como una de sus funciones principales apoyar a los seres humanos a

evitar un suceso o poder rehabilitarse de una determinada patologia o
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2.3.

una lesién, teniendo un rol activo en la relacion de ayuda de las mujeres
gue sufren de violencia conyugal, pues promueven un comportamiento
solidario que ademas necesita de atencion para conseguir la atencion,
aprobacion o reconocimiento que se necesita ayuda fisica para afrontar

la violencia conyugal.

Esta teodria aporta al estudio pues permite identificar
adecuadamente la relevancia o trascendencia que tiene la intervencion
terapéutica de los profesionales de Enfermeria en el apoyo de las

féminas que son victimas de violencia conyugal.

DEFINICIONES CONCEPTUALES
2.3.1. VIOLENCIA CONYUGAL

Irazoque y Hurtado refieren que la OMS establece que constituye
todos aquellos comportamientos de la pareja que tienden a provocar
dafios fisicos, psicoldgicos, sexuales en las mujeres, incluyéndose
también la advertencia de realizar estas acciones, la conducta

coaccionadora o la privacién de la libertad arbitrariamente.

En esta linea Benitez et al®® sostienen que la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU) la define como “todo acto de violencia basado
en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como
resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico para la mujer,
asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion
arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en

la vida privada”.

Veldsquez et al®’ sostienen que representa el conjunto de
vivencias, actitudes y comportamientos violentos que tienen el potencial
de provocar malestar, sufrimiento y dafos fisicos 0 emocionales en las

personas que lo padecen.

Finalmente, Neyra®® sostiene que esta terminologia alude a todas
las manifestaciones de abuso que se presentan entre dos personas que

mantienen o han tenido un vinculo afectivo o de pareja de naturaleza
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relativamente estable, representando una conducta en que una de las
partes ya se por accion u omision provocan dafios fisicos o psicoldgicos

a la otra persona que forma parte de la relacion conyugal.

2.3.2. FACTORES PREDISPONENTES DE LAVIOLENCIA
CONYUGAL

Puente et al®® refieren que la violencia conyugal es causada por la
interaccion de diversos factores que se suscitan en el hogar, comunidad
y sociedad, que incrementan o disminuyen el riesgo de que se presenten
episodios de violencia en los hogares afectando la integridad de las

mujeres que son victimas del maltrato o humillacion.

Entre estos factores Jaencortés et al*® mencionan que se
encuentran la exposicion a maltrato infantil, presenciar escenas de
violencia familiar, bajo grado de instruccion, tener trastornos de
personalidad, uso problematico del alcohol, comportamiento machistas
dafiinos como tener multiples parejas, la normalizacion de la violencia
intrafamiliar, dependencia econémica de la mujer por su escasa
accesibilidad al empleo remunerado y la presencia de normas sociales
que dan privilegios a los varones y bajos niveles de igualdad de género

en la sociedad contemporanea.

Al respecto, Ambriz et al*! manifiestan que especificamente la
violencia conyugal o de género puede ser provocada por los
antecedentes de violencia en cualquiera de sus modalidades, peleas,
discordias e insatisfaccion con las relaciones de pareja, falta de
comunicacién entre conyugues, comportamientos de posesiéon o control
de la pareja de parte de los varones, y sanciones juridicas ineficientes

frente a los problemas de violencia conyugal:

2.3.3. TIPOS DE VIOLENCIA CONYUGAL.

Segun Neyra® las formas de violencia conyugal reconocidas por la

legislacion peruana son las siguientes:
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a) Violencia fisica

Segln Klevens*? representa todo aquel acto de naturaleza
intencionada que puede provocar o causar algun perjuicio fisico en
el organismo de la mujer; manifestandose basicamente en golpes,

bofetones, quemaduras, fracturas, contusiones, palizas, etc.

Neyra® sefiala que representa cualquier tipo de accion por el
cual una persona que forma parte del vinculo conyugal infringe
dafio de naturaleza no accidental a su pareja, utilizando la fuerza
fisica, o algun tipo de objeto contundente o arma que puede
provocar lesiones internas,externas o ambas con diversos efectos
colaterales en el organismo de la victima; algunas de sus
manifestaciones son los jalones de pelos,pufietazos, patadas,

empujones, entre otras formas de violencia fisica.
b) Violencia psicoldgica

Safranoff4? sostiene que es aquel tipo de violencia que se
manifiesta mediante las actitudes que buscan provocar dafio o
intimidar a la mujer buscando ejercer control sobre sus
sentimientos, actitudes o0 comportamientos; abarcando las
acciones de desvalorizacion o afectacion del aspecto emocional de
las mujeres donde se incluyen las humillaciones, amenazas,
exigencias de acatar las oOrdenes,convenciéndolas de que son
culpables de los que les pasa, entre otras manifestaciones de dafio

emocional.

Pérez y Hernandez* sefialan que representa cualquier
comportamiento activo o pasivo que tiene la peculiaridad de causar
dafios contra el aspecto emocional de las victimas, siendo este
procesode naturaleza sistematica y continua, buscando causar que
ellas tengan sentimientos de inseguridad, temor, culpa Yy
desvalorizacion que tiende a mellar su autoestima y producir
problemas de depresion, estrés cronicoy trastornos de ansiedad;

las principales manifestaciones de violencia emocional son las
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amenazas, humillaciones, chantajes, romper objetos personales,
poner apodos ofensivos, hacerles sentir inferior, insultarlas,
hacerles sentir culpables entre otras manifestaciones de violencia

emocional.

c) Violencia sexual

Toro* refiere que es todo intento de efectuar un acto sexual
en contra de la voluntad de la mujer, entre las cuales se incluye la
realizacion de actividades sexuales no deseadas y comercializar de

unau otra forma su sexualidad.

Afanador y Caballero*® refieren que este tipo de violencia
tambiénincluye la obligacion a tener relaciones sexuales, agresion
a través de los 6rganos sexuales, las diversas formas de acoso
sexual, el acoso callejero, incluyendo las manifestaciones de

humillacién sexual como uso de miradas o palabras obscenas.

Pelaez*’ menciona que representa cualquier acto o tentativa
de pretender consumar un acto sexual u otra conducta similar
dirigida haciala sexualidad de una determinada persona a través
de la coaccion independientemente de su relacion con la victima en
cualquier contexto;estando considerado dentro de ella la violacién
considerada como la penetracién, usando la fuerza fisica, de la
vagina o del ano con el pene;si la conducta se realiza en otra parte
del cuerpo se denomina intento de violacion, tocamientos

indeseados entre otros tipos de violencia.

d) Violencia econdmica

Castillo et al*® sostiene que representa todas aquellas
acciones que realizan los conyugues para poder controlar a sus
parejas, volviéndolas dependientes de ellos, estando relacionadas
basicamente al manejo y control de la parte monetaria; siendo las

principales manifestaciones de este tipo de violencia que la mujer
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tenga que dar explicaciones cuando necesita dinero, sefalar que
no hay dinero para cubrir los gastos del hogar y también disponer

unilateralmente del dinerode la persona (sueldo, herencia, etc.)

Villegas® sostiene que es el tipo de maltrato que se
caracteriza basicamente porque el varén se niega a cubrir los
requerimientos basicos de otro miembros o integrantes del entorno
familiar que se encuentran a su cargo, buscando ejercer control o
utilizar los recursos econdémicos para causar intimidacion en la

mujer.
2.3.4. CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA CONYUGAL

Pereira y Lorenzini*® sostienen que los episodios de violencia
conyugal van a provocar que las mujeres presenten diversos problemas
de salud fisica, emocional, reproductiva y sexual a corto o plazo
afectando su salud y el bienestar de los hijos y otros grupos vulnerables

del hogar causando un alto costo socioecondmico para las mujeres.

Ocampo y Amar®® manifiestan que la violencia conyugal puede
llegar a tener consecuencias mortales como los feminicidios o suicidios,
asimismo se pueden presentar lesiones incapacitantes debido al
maltrato fisico, ocasionar embarazos no deseados e infecciones de
transmision sexual por la violencia sexual incrementando también la
probabilidad de que se presenten abortos, partos prematuros y bebes

con peso bajo al nacimiento.

En cuanto a la violencia psicoldgica, Alquipa®! sefiala que puede
causar consecuencias como la baja autoestima en las victimas,
episodios depresivos, estrés postraumatico, problemas de ansiedad,
intentos de suicidio, trastornos alimentarios; y por ultimo respecto a las
consecuencias en la salud fisica se encuentra la presencia de dolores
abdominales, pélvicos, lumbalgias, cefaleas, problemas de discapacidad

fisica, trastornos del sistema gastrointestinal y mal estado de salud.
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2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Ha: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia conyugal a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) son diferentes.

Ho: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia conyugal a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) no son diferentes.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hai: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia fisica a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) son diferentes.

Ho1: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia fisica a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) no son diferentes.

Haz: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia psicolégica a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) son diferentes.

Ho2: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia psicolégica a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) no son diferentes.

Has: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia sexual a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) son diferentes.

Hos: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia sexual a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) no son diferentes.
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Has4: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia econémica a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) son diferentes.

Hoa4: La proporcion de mujeres de localidad de Marabamba 2021 segun
nivel de violencia econémica a la que estan expuestas (leve, moderada,

severa) son diferentes.
2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE DE INTERES

Violencia conyugal.
2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

TIPO DE ESCALADE
VARIABLE DIMENSION VARIABLE INDICADOR MEDICION

VARIABLE PRINCIPAL

Violencia Leve:
32 a 64 puntos

Violencia Categorica Violencia Ordinal
General Moderada:
65 a 96 puntos
Violencia Severa:
97 a 128 puntos

Violencia Leve:

Violencia 10 a 20 puntos
conyugal Violencia Categoérica Violencia Ordinal
Fisica Moderada:

21 a 30 puntos

Violencia Severa:

31 a 40 puntos

Violencia Violencia Leve:
Psicol6gica Categoérica 10 a 20 puntos Ordinal
Violencia
Moderada:

21 a 30 puntos
Violencia Severa:
31 a 40 puntos
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Violencia
Sexual

Violencia Leve:
7 a 14 puntos
Violencia
Moderada:

15 a 21 puntos
Violencia Severa:
22 a 28 puntos

Categoérica

Ordinal

Violencia
econémica

Violencia Leve:
5 a 10 puntos
Violencia
Moderada:

11 a 15 puntos
Violencia Severa:
16 a 20 puntos

Categoérica

Ordinal

VARIABLES DE

CARACTERIZACION

Etapa de
vida

JovenAdulta

Categoérica Adulta mayor

Nominal

Lugar de
procedencia

UrbanaRural

Categorica Urbano marginal

Nominal

Primaria completa

Caracteristi

cas
sociodemogréa
ficas

Grado de
escolaridad

Secundaria

incompleta

Secundaria
completa

Categérica

Ordinal

Superior incompleta

Superior completa

Empleada publica

Ocupacion

Categorica Empleada privada

Ama de casa

Nominal

Estudiante

Religién

Mormén Catolica
Evangélica Otras

Categorica religiones

Nominal
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Casada

Estado civil Categorica ConvivienteSeparada Nominal
Nuclear
Monoparental
Tipo Categoérica Extendida Nominal
Caracteristicas de Reconstituida
familiares familia
Tenencia de Si No
hijos Categorica Nominal
JovenAdulto
Etapa de Categérica Adulto mayor Nominal
vida
Primaria completa
Secundaria
Grado de incompleta Ordinal
escolaridad Categoérica Secundaria
completa
Superior incompleta
Superior completa
Caracteristicas MorménCatdlica
de la pareja Evangélica
Religion Categoérica Nominal
Otras religiones
Urbana Urbano
Lugar de Categérica Marginal Nominal
procedencia Rural
Desempleado
Empleado publico
Ocupacion Categorica Empleado privado Nominal
Estudiante
Otros
Consumo de Si
bebidas Categoérica No Nominal
alcohdlicas
Frecuencia Nunca A veces
de consumo Casi siempre
de bebidas Categorica Siempre Nominal
alcohdlicas
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Consumo de

bebidas Categorica Si No Nominal
alcohdlicas
en la pareja
Frecuencia Nunca A veces
de consumo Casi siempre
Datos de bebidas Categorica Siempre Nominal
informativos alcoholicas
en la pareja
Conducta Juedarse callada
frente a un Denunciar
acto de Categoérica Contar a mis Nominal
violencia amigos(as)
conyugal Buscar ayuda
No lo soportaria
Motivo para Por mis hijos
soportar la Categoérica Por no tener donde Nominal
violencia ir
conyugal Por amor
Por dinero

Por otros motivos
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Este estudio fue de tipo observacional, ya que se limité a describir al
fendbmeno de analisis en su contexto natural sin ser manipulada
deliberadamente, prospectivo, ya que la informacion fue obtenida en el tiempo
de realizar la aplicacion de los instrumentos; transversal, porque la variablede
interés fue medida una sola vez y descriptivo porque se encaminé a identificar

el nivel de violencia conyugal en las mujeres en estudio.
3.1.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

El enfoque de esta investigacion fue de tipo de cuantitativo, se basé
en el uso de la estadistica para realizar la medicién de las variables y

representacion de la realidad apreciada en el ambito de estudio.
3.1.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Esta investigacion se situé en el nivel descriptivo porque se enfoco
a evaluar las caracteristicas de la violencia conyugal en las mujeres
del C.P. de Marabamba.

3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

En el presente estudio se aplicé el disefio descriptivo simple, el cual

se representa de la siguiente manera:

M —Ol

Donde:

<
I

Mujeres del C.P. de Marabamba.

o
I

Nivel de violencia conyugal.
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3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacién fue de 384 mujeres residentes en el Centro Pobladode
Marabamba, segun datos del Padréon del registro comunal de esta

localidad.
a) CRITERIOS DE INCLUSION

Se incluyeron a las mujeres que: tuvieron residencia permanenteen
el C.P. de Marabamba; fueron victimas del algun episodio de violencia
conyugal; mayores de edad y aceptaron formar parte del estudio

mediante la firma voluntaria del consentimiento informado.
b) CRITERIOS DE EXCLUSION

Se excluyeron del estudio a las mujeres que: tuvieron alguna
limitacidn fisica o mental que les impedia forma parte de la aplicacion de
los instrumentos, que no aceptaron formar parte de este y no estuvieron
presentes en sus domicilios durante la aplicacién de los instrumentos de

medicion.
c) UBICACION DE LA POBLACION EN ESPACIO

La investigacion se llevd a cabo en los domicilios del Centro
Poblado de Marabamba; ubicados en la jurisdiccion del distrito de Pillco

Marca en Huanuco.
d) UBICACION DE LA POBLACION EN TIEMPO

Esta investigacion se desarroll6 en los meses de diciembre del afio
2020a octubre del 2021.

3.2.2. MUESTRA
a) UNIDAD DE ANALISIS Y MUESTREO

Mujeres del Centro Poblado de Marabamba.
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b) MARCO MUESTRAL

Padron de hogares del Centro Poblado de Marabamba.

c) MUESTRA

La muestra se obtuvo mediante la aplicacion de esta formula

estadistica:
n= 2P QN
eiN-1)+2?PQ
Donde:
Estadigrafos Significado Valor
Porcentual Estadistico
Z1 - Nivel de confianza 95% 1.96
a
Probabilidad de éxito 50% 0.5
0 Probabilidad de 100% - p 05
fracaso
e Margen de error 5% 0.05
N Poblacion 100% 384
Reemplazando:
n = (1.96)° (0.5) (0.5) (384)
(0.05)2 (383) + (1.95)2(0.5) (0.5)
n = _378.16
0.9975 + 0.9604
n = _378.16
1.9579
N = 192.2903
N = 192 mujeres.

Por consiguiente, la muestra de analisis quedd conformada por
192 mujeres del C.P. de Marabamba.
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a) TIPO DE MUESTREO

La muestra de analisis se obtuvo por muestreo probabilistico

aleatorio simple.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS
a) Técnica

La técnica que se aplicé en este estudio fue la encuesta que
permitié recolectar informacién sobre la variable de estudio e identificar

el nivel de violencia conyugal en la muestra de analisis.

b) Instrumentos

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO N° 1

1. Nombre del instrumento Guia de entrevista de caracteristicas
generales.

2. Autor Elaboracion Propia

3. Descripcion delinstrumento Este instrumento permite identificar las

caracteristicas generales de las mujeres del
Centro Poblado de

Marabamba
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4, Estructura del

El instrumento consta de 17 items

instrumento clasificado en 5 dimensiones:
e Caracteristicas demogréficas(2
items).
e Caracteristicas sociales(4
items).
e Caracteristicas familiares(2
items)
e Caracteristicas de la pareja(5
items)
e Datos informativos
(4 items).
5. Técnica de La técnica de administracion es la
administracion entrevista
6. Momento de aplicaciondel En el domicilio de las mujeres enestudio.

instrumento.

~

. Tiempo de aplicaciondel

instrumento

Tiempo promedio: 15 minutos por cadamadre

en estudio.

FICHA TECNICA INSTRUMENTO 02:

1. Técnica de administracion Encuesta
2. Nombre de instrumento Cuestionario de violencia conyugal.
3. Autores del instrumento

Kaneko y Chinchay52.

N

. Objetivo del instrumento.

Identificar el nivel de violencia
conyugal en mujeres.
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5. Estructura del instrumento

Consta de 32 items dividido en 4

dimensiones:

® Violencia fisica (10 items).

® Violencia psicoldgica (10 items).
e Violencia sexual (7 items).

® Violencia econoémica (5 items).

6. Baremacion del

instrumento general

Violencia General
Violencia leve = 0 a 32 puntos

Violencia moderada = 33a64
puntos.
Violencia severa = 65 a 96 puntos.

7. Baremacion del
instrumento por
dimensiones

Violencia fisica.

Violencia leve = 0 a 10 ptos Violencia

moderada = 11a20

puntos.

Violencia severa = 21 a 30 puntos.

Violencia psicolégica.

Violencia leve = 0 a 10 ptos Violencia
moderada = 11 a
20puntos.

Violencia severa = 21 a 30 puntos.

Violencia sexual.

Violencia leve = 0 a 7 ptos

Violencia moderada = 8 a 14 puntos.
Violencia severa = 15 a 21 puntos.
Violencia econ6mica

Violencia leve = 0 a 5 ptos

Violencia moderada = 6 a 10 puntos.
Violencia severa = 11 a 15 puntos.

8. Momento de aplicacion.

En el domicilio de las mujeres en
estudio.

9. Tiempo de aplicacion.

20 minutos por cada mujer en
estudio
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c) Validez y confiabilidad de instrumentos
e Validez por juicio de expertos

Este tipo de validez se realiz6 a través del juicio de expertos
por medio del cual los items presentados en el instrumento
“Cuestionario de violencia conyugal” fueron evaluados por un
equipo de expertos conformados por las siguientes personalidades:
Mg. Eler Borneo Cantalicio, Dr. Luis Laquise Lerma, Lic. Enf. Bertha
Serna Romén, Lic. Silverio Bravo Castillo y Obst. Dora Virgilia
Cerdan Facundo, quienes seencargaron de valorar cada uno de los
items segun criterios de suficiencia, pertinencia, estructura,
coherencia y vigencia de los items coincidiendo todos los expertos
consultados en afirmar que elinstrumento era adecuado para medir
el nivel de violencia conyugal en las mujeres participantes del
estudio y que estaban encaminados al cumplimiento de los
objetivos y propdsitos planteados en este trabajo deinvestigacion;
firmando la constancia de validacion con su respectiva opinién de

aplicabilidad (Anexo 5).
e Confiabilidad estadistica de instrumentos

Para determinar la confiabilidad de los instrumentos aplicados
en este estudio se efectud un estudio piloto el dia 15 de diciembre
del 2020 en una muestra de 15 mujeres de la localidad de
Cayhuayna Alta quienes tuvieron caracteristicas similares a la
muestra de analisis y en quienes se realizo la aplicacion de los
instrumentos de medicion siguiendo los procedimientos planificados

para el proceso de recoleccionde datos propiamente dicha.

El proceso de ejecucion del estudio piloto se desarrollé sin
mayores dificultades, identificandose con todas las mujeres
comprendieron los items planteados en el instrumento de medicion
y cuya evaluacion de indicadores de analisis evidencié los

siguientes resultados:

43



» Tasa de participacion: En la ejecucién de la prueba piloto
se obtuvo una participacion del 100% de las mujeres
consideradas como participantes de esta prueba

diagnéstica.

» Tasa de respuesta: Se identificd una tasa de respuesta del
100% porque todas las mujeres cumplieron con firmar las

hojas del consentimiento informado.

» Tasa de respuesta por items: Se obtuvo una tasa
participacion o respuesta de items de 95,8%, identificandose
que los 480 items aplicados en los instrumentos de la prueba
piloto, 460 se respondieronde manera adecuada, 15 se

respondieron incorrectamente y 5 no fueron contestadas.

» Tiempo de aplicacion de instrumentos: 30 minutos por
cada mujerque fue parte del estudio piloto.

Con la informacion obtenida a través de los instrumentos que
se aplicaron en la prueba piloto se procedi6 a realizar el control de
calidad respectivo,armandose una base de datos en el programa
SPSS donde mediante laprueba del alfa de Cronbach se determiné
la confiabilidad del instrumento “Cuestionario de violencia
conyugal” obteniéndose un valor de confiabilidad de 0,832;
resultado que demuestra que este instrumento tuvo una alta
confiabilidad estadistica, validando su utilizacion en la fase de
recoleccion de datos propiamente dicha para una adecuada

recoleccién de informacion.
d) Recoleccion de datos
e Tramite de autorizacién institucional

Para obtener los permisos respectivos para la ejecucion del
estudio se presentd un oficio el 21 de diciembre del 2020 al alcalde
del C.P. de Marabamba pidiendo la autorizacion para realizar el

estudio en esta localidad (Anexo 6), obteniéndose el permiso
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correspondiente el dia29 de diciembre del afio 2020. (Anexo 7).
e Recursos y materiales logisticos

La recoleccion de los materiales necesarios para llevar a cabo
elestudio se realizdé durante el periodo de tiempo comprendido
entre los dias 3 y 5 de enero del 2021.

e Capacitacion

Se elaboré el plan de recoleccion de datos del estudio y
durante los dias 7 y 8 de enero del 2021 se capacité a los
encuestadores en losprotocolos y actividades a desarrollar en la

recoleccion de informacion.
e Aplicacion de instrumentos

El proceso de recoleccion de datos del inicio se realizé el dia
15 de enero del 2021 en el que los encuestadores debidamente
identificados se apersonaron a cada uno de los hogares del C.P.
Marabamba donde previa presentacion respectiva y explicacion del
propésito de la investigacién solicitaban su participacion a las
madres que cumplian con los criterios necesarios para formar parte

del estudio.

Posteriormente se entregd el consentimiento a cada mujer
gue acept6 formar parte del estudio, cumpliendo con hacerle firmar
para acreditar su participacion voluntaria en el proceso de
recoleccion de informacion; luego se le entregoé las encuestas a la
madre de familia para que le rellenen de manera pertinente
dandoles un tiempo promedio de 30 a 35 minutos para su llenado

respectivo.

Una vez concluida la aplicacion de los instrumentos los
encuestadores iban recogiendo las encuestas verificando que
estos estén llenados adecuadamente y luego agradecian a cada

mujer por su colaboracion; continuando encuestada hasta
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completar la muestra de analisis, dando por finalizado el estudio el
30 de abril del 2021.

3.3.2. PARA LA PRESENTACION DE DATOS
a) Control de datos

Los instrumentos de investigacién aplicados en la ejecucion del
estudio fueron sometidos a un riguroso control de calidad para asegurar

gue estén llenados adecuadamente.
b) Codificacion de datos

Se elaboro6 la base de datos del estudio donde se codificaron las
respuestas brindadas por las madres en la ejecucion de encuestas.

c) Procesamiento de los datos.

La informacién recolectada en el estudio fue procesada con el
programa SPSS 25.0.

d) Presentacion de datos

Los resultados del estudio se presentaron en tablas académicas

segun criterios establecidos en las normas Vancouver.
3.3.3. PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

a) Andlisis descriptivo: Se realiz6 aplicando medidas estadisticas
de frecuencias y proporciones, que fue interpretado de acuerdo

con la informacioén tedrica relacionadas a la variable de andlisis.

b) Analisis inferencial: Las hipotesis planteadas en la investigacion
fueron contrastadas con la prueba del Chi Cuadra de comparacion
frecuencias para una muestra con una p<0,05 como criterio de
referencia para la aceptacibn de las hipotesis de analisis;

realizandose este tipo deandlisis con el SPSS 25.0.
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3.4. ASPECTOS ETICOS

En este trabajo de investigacion se garantizé el cumplimiento de los
principios éticos que rigen la realizacion de estudios en el ambito sanitario
basandose esencialmente en la firma del consentimiento informado de cada
mujer participante del estudio que fue solicitado antes de la aplicacién de los
instrumentos como evidencia del caracter voluntario de su participacion en el

estudio sin ningun tipo de intimidacion y accion.

También se respeto el principio de beneficencia, porque medio del cual
se busco promover el beneficio de cada las mujeres participantes del estudio
pues la informacion presentada en el mismo puede servir para la
implementacion de estrategias que permitan prevenir la violencia conyugal en
el ambito de estudio, garantizando también que no se atentd contra la
integridad fisica o mental de las mujeres que fueron parte del estudio,
brindandoles una atencién equitativa a todas las participantes y se aplic6 una
conducta responsable en investigacion en el proceso de planificacion,

ejecucion y presentacion de resultados de este trabajo de investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de las mujeres del Centro Poblado de

Marabamba — Huanuco 2021

n =192
Caracteristicas sociodemogréficas
Tl %
Etapa de vida
Joven 44 22,9
Adulta 126 65,6
Adulta mayor 22 115
Zonade procedencia
Urbana 132 68,8
Urbano marginal 60 31,2
Grado de escolaridad
Primaria completa 30 15,6
Secundaria incompleta 39 20,3
Secundaria completa 55 28,6
Superior incompleta 46 24,0
Superior completa 22 11,5
Ocupacion
Empleada publica 24 12,5
Empleada privada 25 13,0
Ama de casa 126 65,6
Estudiante 17 8,9
Ocupacion
Mormén 9 4,7
Catoélica 137 71,3
Evangélica 46 24,0
Estado civil
Casada 72 37,5
Conviviente 120 62,5

Al evaluar las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres en
estudio se identificO que sobresalieron las mujeres adultas, procedentes de
zonas urbanas, prevaleciendo las que tienen secundaria completa y son amas
de casa, con predominio de quienes profesan la religion catdlica y son

convivientes.
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Tabla 2. Caracteristicas familiares de las mujeres del Centro Poblado de Marabamba —
Huanuco 2021

Caracteristicas familiares n =192
fi %

Tipo de familia
Nuclear 154 80,2
Monoparental 5 10
Extendida 59 151
Reconstituida 7 37
Tenencia de hijos
S! 185 96,3
No , 37
Numero de hijos
Menos de 2 25 13,0
De2ab 114 59,5
Més de 5 46 24,0

Al valorar las caracteristicas familiares de las mujeres participantes del
estudio se identific6 que prevalecieron las mujeres que manifestaron que
tenian una familia nuclear, predominando aquellas que tuvieron hijos(as) y

siendo sobresalientes las mujeres que tienen de 2 a 5 hijos(as).
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Tabla 3. Caracteristicas de la pareja de las mujeres del Centro Poblado de Marabamba —
Huanuco 2021

n =192
Caracteristicas de la pareja

fi %
Etapa de vida

31 22,9
Joven
Adulta 124 65,6
Adulta mayor 37 11,5
Grado de escolaridad
Primaria completa 15 7,8
Secundaria incompleta 18 9,4
Secundaria completa 71 37,0
Superior incompleta 48 25,0
Superior completa 40 20,8
Religion
Mormén 7 3.6
Catdlico 146 76,0
Evangélico 39 20,4
Lugar de procedencia
Urbano 150 78,1
Urbano marginal 42 21,9
Ocupacion
Desempleado S 2,6
Empleado publico 72 37,5
Empleado privado 102 53,1
Estudiante 13 6,8

Respecto a las caracteristicas de la pareja de las mujeres participantes
del estudio se identificé que la mayoria de ellos fueron adultos, predominando
los que tuvieron estudios secundarios completos y profesan la religion
catdlica; evidenciandose también que sobresalieron las parejas que procedian

de zonas urbanas y que laboraron como empleados privados.
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Tabla 4. Caracteristicas informativas de las mujeres del Centro Poblado de Marabamba —
Huanuco 2021

n =192
Caracteristicas informativas

fi %
Consumo de bebidas alcohdlicas
Si 78 40,6
No 114 59,4
Frecuencia de consumo de bebidas alcohdlicas
Nunca 114 59,4
A veces 76 39,6
Casi siempre 2 1,0
Consumo de bebidas alcohdlicas en la pareja
Si 110 57,3
No 82 42,7
Frecuencia de consumo de bebidas alcohdélicas enla
pareja
Nunca 79 41,1
A veces 89 46,4
Casi siempre 23 12,0
Siempre 1 0,5
Conducta que tomaria si viera un acto de violencia
conyugal
Quedarse callada 11 5,7
Denunciar 85 44,3
Contar a amigos 31 16,1
Buscar ayuda 65 33,9
Motivo por el que soportaria la violencia conyugal
No lo soportaria 111 57,8
Por los hijos 62 32,3
Por no tener donde ir 9 4,7
Por amor 9 4,7
Por dinero 1 0,5

Al valorar las caracteristicas informativas de las mujeres del centro
poblado de Marabamba se evidenci6 que la mayoria de las mujeres
encuestadas no consumian bebidas alcohdlicas y en las mujeres que lo

hacian el consumo fue ocasional.
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Asimismo, se identificé que la mayoria de encuestadas sefialaron que
sus parejas tenian el habito de consumir bebidas alcohdlicas consumiendo

solo a veces este tipo de bebidas.

Finalmente se encontr6 que una proporcidon de mujeres encuestadas
manifestdé que denunciaria si viera algun episodio de violencia conyugal y
sobresalieron estadisticamente las mujeres que sefalaron que no soportaria

la presencia de violencia conyugal en su hogar.
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Tabla 5. Dimensiones del nivel de violencia conyugal en mujeres del Centro Poblado de
Marabamba — Huanuco 2021

Dimensiones n =192
Nivel violencia conyugal
fi %
Violencia fisica
Leve 165 85,9
Moderada 27 14,1
Severa 0 0,0
Violencia psicolégica
Leve 149 77,6
Moderada 43 22,4
Severa 0 0,0
Violencia sexual
Leve 177 92,2
Moderada 15 7,8
Severa 0 0,0
Violencia econ6mica
Leve 169 88,0
Moderada 23 12,0
Severa 0 0,0

En cuanto a la evaluacion de las dimensiones de violencia conyugal a
las que estuvieron expuestas las mujeres participantes del presente estudio
se identificé que la mayoria de ellas estuvieron expuestas a un nivel leve de
violencia fisica, predominando también las mujeres que experimentaron un

nivel leve de violencia psicolégica en su hogar.

Asimismo, se aprecid que una proporciéon sobresaliente de mujeres
estuvieron expuestas a niveles leves de violencia sexual en la interaccion con
su pareja, y también predominaron las mujeres que experimentaron un nivel

leve de violencia econdmica en su entorno domiciliario.
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Tabla 6. Nivel de violencia conyugal en mujeres del Centro Poblado de Marabamba —
Huanuco 2021

Nivel de violencia conyugal Frecuencia %
Leve 163 84,9
Moderado 29 151
Severo 0 0,0
Total 192 100,0

Respecto al nivel de violencia conyugal a la que estan expuestas las
mujeres participantes del estudio se identificé que una proporcién mayoritaria
de ellas estuvieron expuestas a un nivel leve de violencia conyugal y la
proporcién restante presentaron un nivel moderado de violencia conyugal.

No se identificaron mujeres que estuvieron expuestas a un nivel severo

de violencia conyugal en sus hogares.
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4.2. CONTRASTACION Y PRUEBA DE HIPOTESIS.

Tabla 7. Comparaciéon del nivel de violencia fisica en mujeres del Centro Poblado de

Marabamba — Huanuco 2021

_ _ _ Prueba
Nivel de violencia Frecuencia Chi Significancia
fisica Fi % esperada Cuadrado (p valor)
x?)
Leve 165 85,9 96,0
99,108 0,000

Moderado 27 14,1 96,0

Total 192  100,0

Respecto a la comparacion del nivel de violencia fisica en las mujeres
del C.P. de Marabamba se identific6 que el proceso de comprobacion de
hipétesis con la prueba del Chi Cuadrado (X?) de comparacion de frecuencias
para una muestra arrojé una cifra de X? = 99,108 con una significancia p<0,000
que demuestra que las frecuencias comparadas en esta dimensién de analisis
son estadisticamente significativas; identificAndose que predominaron las
mujeres que estuvieron expuestas a un nivel leve de violencia fisica en el C.P.

de Marabamba.
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Tabla 8. Comparacion del nivel de violencia psicologica en mujeres del Centro Poblado de

Marabamba — Huanuco 2021

) Prueba o .
Nivel de violencia Frecuencia Chi Significancia
psicolégica Fi % esperada Cuadrado (p valor)
x3)
Leve 149 77,6 96,0
58,521 0,000
Moderado 43 22,4 96,0
Total 192 100,0

Al realizar la comparacién del nivel de violencia psicologica en las
mujeres del C.P. de Marabamba con la prueba del X? de comparacién de
frecuencias para una muestra se encontré un valor de 58,521 con una p<0,000
que hace evidente la presencia de diferencias estadisticas en las proporciones
comparadas en esta dimensidbn de estudios, identificAndose que
predominaron las mujeres que estuvieron expuestos a un nivel leve de

violencia psicologica en el C.P. de Marabamba.

56



Tabla 9. Comparacién del nivel de violencia sexual en mujeres del Centro Poblado de
Marabamba — Huanuco 2021

) Prueba o .
Nivel de violencia Frecuencia Chi Significancia
sexual Fi % esperada Cuadrado (p valor)
x3)
Leve 177 92,2 96,0
136,688 0,000
Moderado 15 7,8 96,0
Total 192 100,0

En cuanto a la valoracion del nivel de violencia sexual a las que estan
expuestas las mujeres del C.P. de Marabamba se evidencié que el proceso
de contraste de hipétesis mostr6 como datos relevantes un valor de X2 =
136,688 con un margen de error estadistico p<0,000 que demuestra el
predominio estadistico de una proporcion sobre otra, permitiendo rechazar la
hipotesis nula y establecer que predominaron las mujeres que estuvieron

expuestas al nivel leve de violencia sexual en el C.P. de Marabamba.
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Tabla 10. Comparacion del nivel de violencia econémica en mujeres del Centro Poblado de

Marabamba — Huanuco 2021

) Prueba o .
Nivel de violencia Frecuencia Chi Significancia
econémica Fi % esperada Cuadrado (p valor)
x3)
Leve 169 88,0 96,0
111,021 0,000
Moderado 23 12,0 96,0
Total 192 100,0

En cuanto a la comparacion del nivel de violencia econémica en las
mujeres del C.P. de Marabamba se obtuvo a través de la aplicacion del
contraste de hipétesis un valor de X? = 111,021 con una significancia
estadistica p<0,000 que hace evidente la presencia de diferencias estadisticas
en la comparacion de frecuencias observadas en esta area de andlisis,
identificAndose que estadisticamente fueron predominantes las mujeres que
estuvieron expuestos a un nivel leve de violencia doméstica en el C.P. de

Marabamba durante el periodo de realizacion del estudio.
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Tabla 11. Comparaciéon del nivel de violencia conyugal en mujeres del Centro Poblado de

Marabamba — Huanuco 2021

) Prueba o .
Nivel de violencia Frecuencia Chi Significancia
conyugal Fi % esperada Cuadrado (p valor)
x3)
Leve 163 84,9 96,0
93,521 0,000
Moderado 29 151 96,0
Total 192 100,0

Al efectuar la comparacion del nivel de violencia conyugal a los que estan
expuestas las mujeres del C.P. de Marabamba durante el afio 2021 se
evidencio que el proceso de comprobacién estadistica de hipétesis arrojé un
valor de X?= 93,521 con una p<0,000 que hace evidente que las frecuencias
comparadas en esta investigacion se diferencian significativamente, por lo que
se viabiliza el rechazo de la hipdtesis nula y que se establezca que
predominaron las madres que estuvieron expuestas a un nivel leve de

violencia conyugal en su hogar.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. CONTRASTACION DE RESULTADOS

El presente estudio tuvo como objetivo determinar el nivel de violencia
conyugal en mujeres del C.P. Marabamba - Huanuco 2021; como un aporte
muy importante a la solucion de este problema de salud publica, y cuya
aplicacion de hipétesis, tratamiento y contraste estadistico se realizé con la
prueba Chi Cuadrado comparando frecuencias muestrales permitié
argumentar que existen diferencias significativas en las frecuencias
comparadas entre unidades del andlisis donde la mayoria de mujeres
expuestas a violencia conyugal leve con un p<0.000; lo cual permite la
aceptacion de la hipotesis de investigacion presentada en este informe de

tesis.

De manera similar, los informes de este estudio indicaron que el 84,9%,
siendo 163 mujeres del total del estudio experimentaron un nivel leve de
violencia conyugal, mientras que el 15,1% del 100%, siendo 29 mujeres
experimentaron un nivel de violencia moderada conyugal en el hogar. De igual
forma, se identific6 que prevalecieron las mujeres expuestas a un nivel de
violencia fisica leve (p<0.000); violencia psicologica (p<0.000); violencia
sexual (p<0.000) y violencia conyugal (p<0.000); todos estos datos son

estadisticamente significativa.

Estos resultados tienen relacién con lo identificados por Montafio 22, en
su investigacion, donde también mostr6 que mas de 50% de mujeres
estuvieron expuestas a la violencia conyugal en su entorno familiar, asi mismo
sefala que la violencia de pareja esta creciendo de manera alarmante en los
hogares, o que muchas veces pasa desapercibido porque algunas mujeres
sienten que lo viven a la ligera y no denuncian a tiempo, lo cual mantiene
relacion con nuestros datos ya que el 84.9% vivencializaron un nivel leve de

violencia conyugal en sus hogares.

Asi mismo Merchan y Mosquera 24, coincidieron en que la exposicion a
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la violencia conyugal leve es un factor persistente en las relaciones, que afecta
a mas de 30% de las mujeres en la mayoria de los paises del mundo
caracterizado por rifias, discusiones y otras formas de violencia mas leves,
gue pueden tener consecuencias fatales si no se controlan a tiempo, por ello
es importante implementar medidas preventivas en los hogares, dicha

situacion también re relaciona con los resultados de mi investigacion.

También, Arce 25, encontr6 en su investigacion que una gran proporcion
de mujeres estuvieron expuestas a violencia conyugal leve, y que en algunas
ocasiones se muestran con un nivel moderado, lo que afecta al bienestar fisico
y mental y puede contener consecuencias fatales y peligrosas e incluso
resultar en la muerte, si no se identifican a tiempo y si no se implementan las
intervenciones apropiadas, lo cual es consistente con nuestros hallazgos de
que la mayoria de las mujeres han experimentado violencia fisica, emocional,

sexual y financieramente en el hogar.

De acuerdo a May y Valle 27, coincidieron con mi investigacion cuando
manifestaron que la violencia conyugal es un problema oculto y latente en los
hogares de nuestro pais, en su mayoria son leve, muchas veces se presenta
en relaciones en las que se ha mantenido una relacién estable por un periodo
de tiempo, pero se manifiesta diferentes tipos de violencia (fisica, psicolégica,
sexual y econémica) que no son atendida a tiempo, lo que puede repercutir
negativamente en su bienestar biopsicosocial, lo que se relaciona con

nuestros resultados.

Del mismo modo, Leiva *8, encontré en su estudio realizado en la ciudad
de Huanuco, donde identifico que el 81.7% de las mujeres evaluadas
reportaron ser victimas de violencia leve en el hogar, lo cual se relacion6 con
la presencia de varios factores personales y socioculturales que contribuyeron
a que se mostrara esta situacion en el ambito familiar con los efectos
negativos que provoca; Esta realidad se puede también apreciar en los
resultados de mi estudio, donde se encontré que el 84,9% de las mujeres

encuestadas experimentaron niveles leves de violencia conyugal.

Asi lo confirma también Condezo 28, quien menciona que las mujeres
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tienden a experimentar violencia doméstica leve en su circulo familiar,
sefialando que esto repercute en el bajo nivel educativo, los antecedentes de
violencia doméstica, celos y problemas econdmicos son factores que influyen
en la ocurrencia de violencia en los hogares, lo que concuerda con los
resultados presentados en este estudio, donde es claro que la violencia de

pareja ocurre con mayor frecuencia en los hogares con familia con disfuncion.

Sin embargo, Duarte 23, hallo resultados que contradecian los datos
presentados en mi informe de tesis, pues encontr0 en su estudio una
prevalencia moderada de violencia conyugal en los hogares, siendo
principalmente victimas de violencia fisica o psiquica que afectaba
negativamente su salud mental, quienes en su mayoria fueron golpeados con

un objeto contundente, hospitalizados o heridos.

Fernandez et al. 1! también encontraron que la mayoria de las mujeres
de su estudio experimentan niveles moderados de violencia doméstica en el
hogar, con maltrato fisico o psiquico que suele acentuarse por el perfil de
agresor en familias disfuncionales, quien consumia bebidas alcoholicas y
controlaba el gasto de dinero en el domicilio de la pareja; lo cual favorece el

hecho de que la violencia es comun en el ambito familiar.

En consecuencia, este analisis desarrollado conlleva a de deducir que
estamos frente a un problema coyuntural de alta preocupacion en la region
Huanuco pues se ha podido evidenciar que el 84,9% de mujeres participantes
de este trabajo de investigacion estuvieron expuestas a niveles leves de
violencia conyugal en sus diversas modalidades, condicién que, en cierta
medida es preocupante, porque existe una situacion de latencia en los
hogares que puede provocar que se incrementen los niveles con los efectos
negativos que causan dafio en su estado de salud, siendo importante que se
apliquen medidas de intervencion dirigidas a prevenir la incidencia de este

problema en el ambito familiar.

En cuanto a las fortalezas de este estudio, se destaca que se aplicaron
criterios metodolégicos para seleccionar a las mujeres participantes del

estudio, resaltando que se pudo encuestar a una muestra estadisticamente
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representativa de la poblacion de analisis, destacando también que las
mujeres seleccionadas fueron encuestadas con un cuestionario que cumplié
de validez de contenido mediante el juicio de expertos y tuvo una alta
confiabilidad estadistica para una adecuada medicidbn de la variable de

andlisis y su posterior andlisis interpretativo.

Y con relacién a las limitaciones del estudio se reconoce que estas
estuvieron relacionadas mayormente al disefio descriptivo del estudio que
solo estuvo dirigido a evaluar las caracteristicas relacionadas a la violencia
conyugal en las mujeres en estudio e impidieron realizar relaciones de causa
- efecto u asociacién con otras variables de analisis que probablemente
hubiera podido conocer ain mas sobre esta problematica contribuyendo a su

abordaje preventivo en el primer nivel de atencion.

Finalmente se considera que el abordaje preventivo y la implementacion
de programa de apoyo a las personas victimas de violencia conyugal
representan la mejor estrategia para afrontar esta problematica en el ambito
sanitario a la vez que permite implementar nuevos programas estratégicos
orientadas a realizar un abordaje integral de esta problematica de alta

prevalencia en la regién Huanuco y el pais en su conjunto.
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CONCLUSIONES

Las mujeres del C.P. de Marabamba estuvieron expuestas de manera
predominante a un nivel leve de violencia conyugal con una p<0,000 que
permitié aceptar la hipétesis investigativa en los resultados de este trabajo

de investigacion.

Se identificd que la mayoria de las mujeres estuvieron expuestas a un nivel
leve de violencia fisica con una p<0,000, aceptandose la hipétesis alterna
en la evaluacion de esta dimensién y evidenciando la necesidad de
implementar medidas estratégicas que permitan prevenir la violencia fisica

en este grupo poblacional.

Se evidencio que predominaron las mujeres que estuvieron expuestas a
un nivel leve de violencia psicolégica con una p<0,000 que permitié aceptar
la hipotesis alterna en esta dimension; y reflejando la necesidad de
implementar programas estratégica que aborden la violencia psicoldgica
en los hogares del centro poblado.

Se encontr6 que sobresalieron las mujeres que estuvieron expuestas a un
nivel leve de violencia sexual con una p<0,000; que hace viable la
aceptacion de la hipétesis alterna en esta dimension, demostrando que es
necesario desarrollar estrategias preventivas de este tipo de violencia en

el &mbito comunitario.

Y, finalmente se hall6 que estadisticamente prevalecieron las mujeres que
estuvieron expuestas a un nivel leve de violencia econémica con una
p<0,000 que permitid admitir la hipdtesis de estudio en esta dimension y
haciendo latente que se deben aplicar estrategias que permitan el abordaje

de este tipo de violencia en el ambito familiar.
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RECOMENDACIONES

A las autoridades de la Diresa Huanuco

Implementar planes de accion multisectorial que permitan el abordaje
integral el problema de la violencia conyugal y disminuir sus altas tasas de

incidencia en la regidon Huanuco.

Promover la implementacion de programas de salud mental en los
establecimientos de salud donde se oriente y concientice a las mujeres
sobre la importancia de prevenir la violencia conyugal y favorecer su

abordaje integral en el &mbito comunitario.

Realizar campafias en los medios de comunicacién donde se oriente sobre
la violencia fisica, psicoldgica, sexual y econdmica que las mujeres deben
conocer para no normalizar las situaciones de violencia familiar y

denunciarlas oportunamente.

A la coordinadora del Centro de Emergencia Mujer de Huanuco

Conseguir el apoyo de los actores sociales, politicos, religiosos y de otros
lideres o aliados estratégicos para establecer medidas contra la violencia

de la mujer en la region Huanuco.

Trabajar en el empoderamiento y sensibilizacion de las mujeres para que
puedan rechazar todo acto justificable de violencia conyugal y se realicen

estrategias para promover la igualdad de género en el ambito comunitario.

Promover la realizacion de campafas que fomenten la comunicacion
conyugal en el hogar y mediante ello se consiga la prevencion de
conductas violentas en el contexto domiciliario reduciendo las tasas de

violencia conyugal.

Al personal asistencial del C.S. de Potracancha

Brindar sesiones educativas donde se informe a las mujeres sobre los
diversos tipos de violencia conyugal y se les sensibilice en la realizacion

de actividades que permitan prevenir y afrontar adecuadamente la
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violencia conyugal en sus hogares.

Brindar informacion a las mujeres de diversos grupos etarios donde se
explique las causas y consecuencias de la violencia conyugal en los

hogares, asi como de la importancia de su prevencion oportuna.

Promover que las mujeres reciban terapia de pareja para que tengan una
buena relacién con sus cényuges en el hogar previniendo la presencia de

casos de violencia conyugal.

A las mujeres victimas de violencia conyugal.

Acudir a los establecimientos de salud a recibir ayuda fisica o psicologica
frente a esta problemética y se propongan medidas que permitan prevenir

la violencia conyugal en el ambito de estudio.

Acudir a los Centros de Emergencia Mujer y comisarias de la Policia
Nacional del Pert a denunciar los casos de violencia conyugal que se
presenten en el hogar y puedan ser atendidos oportunamente.

A los docentes investigadores y tesistas de la UDH

Continuar realizando investigaciones sobre el nivel de violencia conyugal
a las que estan expuestas las mujeres de diversas localidades de la ciudad
de Huanuco para tener un mejor conocimiento de esta problematica y el

establecimiento de las medidas de abordaje pertinentes.

Realizar estudios donde se evalle los factores que influyen en la presencia
de la violencia conyugal para proponer medida que permitan su abordaje

preventivo integral en el ambito sanitario.

Efectuar investigaciones cualitativas donde se analice las vivencias que
experimentan las mujeres victimas de violencia familiar y considerando ello
se implementan medidas de afrontamiento de este problema en el contexto

sanitario.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo del estudio:

“VIOLENCIA CONYUGAL EN MUJERES DEL CENTRO POBLADO DE MARABAMBA — HUANUCO 2021".

Problema general

Objetivo general

Hipdtesis general

Variables e indicadores
Variable dependiente: Violencia conyugal.

¢Cual es el nivel de Identificar el nivel de violencia Hi: El nivel de violencia Dimensiones indicadores items ESC(;".IG‘. Eje
violencia conyugal en las conyugal en las mujeres del conyugal en las mujeres de la _ _ medicion
mujeres del Centro Poblado Centro Poblado Marabamba localidad de Pillco Marca es Violencia leve: Desde que estas conviviendo
Marabamba - Huénuco - Huéanuco 2021. moderado. lolencialeve:  con tu pargja ¢Con que
20217 Ho: El nivel de violencia 0a32 frecuencia?
conyugal en las mujeres de la Nivel de Violencia 1. ¢Te ha dado una
localidad de Pillco Marca es violencia moderada: cachetada o un pufiete? Ordinal
[
leve. conyugal 33a64 2. ¢Te ha golpeado con el
Ha: El nivel de violencia Violencia pie?
conyugal en las mujeres de la severa: 3. ¢Te hajalado del cabello?
localidad de Pillco Marca es 65 a 96 4. ¢Te haempujado ?
SEvero 5. ¢Te halanzado cosas que
Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas . . i irte?
P J i Hip' El nivel dg violencia fisica a Violencia leve: Puieron herite®
;Cual es el nivel de 1Analizar el nivel de violencia - ] 6. ¢Te ha golpeado después
© lencia_fisi I fisi | (ap |2 gue estan expuestas las 0al10 de haberte dicho que no lo
estén expuesias lasmujeres expuesias I8 muieres en o oo wodoata Violencia - iba volver a hacer?
on estudFi)o’P I esfudio ) Marca es moderado. Violencia moderada: 7. ¢Haintentado ahorcarte?
¢ . Hoi: El nivel de violencia fisica Fisica 11 a 20 CHa intentado quemarte? Nominal
a las que estan expuestas las Violencia 9. ¢Ha intentado herirte con
mujeres de la localidad de Pillco Severa: un arma, cuchillo u otro
Marca es leve. : objeto punzocortante?
21a30

Hai: El nivel de violencia fisica

a las que estan expuestas las

10. ¢(Te ha golpeado hasta
enviarte al hospital o

77



mujeres de la localidad de Pillco
Marca es severo.

centro de salud?

,Cudl es el nivel de
violencia psicologica a las
gue estdn expuestas las
mujeres en estudio?

Diagnosticar el nivel de
violencia psicolégica a las que
estan expuestas las mujeres
en estudio..

Hi2: El nivel de violencia
psicolégica a las que estan
expuestas las mujeres de la
localidad de Pillco Marca es
moderado.

Ho2: ElI nivel de violencia
psicolégica a las que estan
expuestas las mujeres de la
localidad de Pillco Marca es
leve.

Ha2: El nivel de violencia sexual

a las que estan expuestas las
mujeres de la localidad de Pillco
Marca es severo.

Psicolégica

Violencia leve:
0alo0

Violencia
moderada:

11a20

Violencia
severa:

21a30

Violencia

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. Te ha insultado o ha
hecho sentir mal?

¢ Te ha gritado o humillado
delante de otraspersonas?

.Te ha tratado con
indiferencia o ignorado?

¢ Te ha prohibido hablar
con tus familiares, amigos
o colegas de trabajo?

¢ Te ha dicho que debes
pedirle permiso para ir a
algun sitio?

¢ Te controla la hora que
entras o sales de tu casa?

Ordinal

17.

¢Ha controlado tu formade
vestirte o se ha molestado
porque te arreglas?

18.

¢ Te ha amenazado con
hacerte dafio o matarte?

19.

¢ Te ha amenazado con
irse del hogar?
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20. ¢/Te ha amenazado con
matarse si es que lo llegas
a dejar?
¢Cudl es el nivel de Caracterizar el nivel de Hi3: Elnivel de violencia sexual 21. ¢Te ha celado o acusado
violencia sexual a las que violencia econdmica alas que a las que estan expuestas las de serle infiel?
eztanteé?sjfstas lasmujeres estan expuestas. r'\T/}ujeres de Iadlocaéldad de Pillco 22. ¢Te ha obligado a tener
en estudio® arca es mo_ eragdo. _ _ relaciones sexuales?
Ho3: El nivel de violencia ]
sexual a las que estan 23. ¢Te ha humillado
expuestas las mujeres de la sexualmente con palabras
localidad de Pillco Marca es Violencia leve: 0 gestos (criticar alguna
leve 0a7 parte de tu cuerpo,
: ) ) . a ?
Ha3: El nivel de violencia sexual Violenci manosear, etc.)*
. iolencia .
a las que estan expuestas las moderada: 24. ;Te ha forzado a realizar
mujeres de la localidad de Pillco Violencia : actividades sexuales que Ordinal
Marca es severo. Sexual 8al4d no te gustan (sexo oral,
Violencia anal, etc.)?
severa;
25. ¢Te ha amenazado con
15a21 irse con otras mujeres si
no accedias a tener
relaciones sexuales?
26. ¢ Te ha dicho que no le
satisfaces sexualmente?
27. ¢Se ha opuesto a que

utilices métodos
anticonceptivos  cuando
tienen relaciones
sexuales?
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,Cuédl es el nivel de
violencia econémica a las
que estan expuestas las

Caracterizar el nivel de Hi4: El nivel de violencia
violencia econdmica alas que econémica las que estan
estan expuestas las mujeres expuestas las mujeres de la

28. ¢Te ha dejado de dar
dinero para las compras

Violencia leve: del hogar?

mujeres en estudio? en estudio,. localidad de Pillco Marca es
moderado. Oav 29. ¢Te ha quitado el dinero
i i jas?

Ho4: EI nivel de violencia %/('ﬂgpa%': que tenias:
econdmica a las que estan Violencia ' 30. ¢Te ha exigido que le Ordinal
expuestas las mujeres de la Economica 8al4d digas en qué se ha gasta el
localidad de Pillco Marca es Violencia dinero del hogar?
leve. severa. 31. ¢Te ha obligado a
Ha4: El nivel de violencia 15a21 trabajar?
econonzlca Ia las _que gste}n 32. ¢Se ha molestado porque
FXpT%S 35 d asplﬂwulerﬁs e a trabajes o ganes tu propio
ocalidad de Pillco Marca es dinero?
severo..

. . . & e g Aspectos . _ : .

Tipo de estudio Poblacién y muestra Técnicas e instrumentos 6ticos Estadistica descriptiva e inferencial

Segun el tipo de
intervencion:
Observacional

Segun la planificacién
del estudio:
Prospectivo.

Segun el nimero de
mediciones de la
variable:
Transversal

., Técnicas:
Poblacion:

La poblacion estara
conformada por 384 madres
gue residen en el Centro
Poblado de Marabamba,
segun datos obtenidos del
Padrén del registro comunal
de esta localidad

Entrevista y encuesta
Instrumentos:

Guia de entrevista de
caracteristicas generales

Cuestionario de violencia
conyugal

Muestra:

La muestra estara

conformada por 196 mujeres

Beneficencia

No
Maleficencia

Autonomia

Justicia

Veracidad

Estadistica descriptiva:

Los resultados del estudio seran descritos analiticamente
mediante la aplicacién de los estadisticos descriptivos de
frecuencias y porcentajes en la descripcion de las variables
categoricas; asi como de las medidas de tendencia central
(mediana, moda y media) en el andlisis de las variables
numéricas.

Estadistica inferencial:

Se realizar4d un andlisis estadistico univariado mediante la
aplicacion de los 5 pasos del ritual de significancia estadistica y
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de la localidad de Pillco Marca
gue cumplan con los criterios
necesarios para ser incluidos
en la ejecucion del estudio

Segun el nimero de
variables:
Descriptivo

Nivel del estudio
Descriptivo

Disefio del estudio
Disefio descriptivo simple

Donde:

nl = Muestra de mujeres
de Marabamba

01 = Descripcién del
nivel de violencia
conyugal.

Fidelidad

el uso de la prueba no paramétrica del Chi — cuadrado de
comparacion de frecuencias con un nivel de significancia
estadistica p < 0,05 y un intervalo de confianza del 95.0% como
criterio de decisién para aceptar las hipotesis planteadas en esta
investigacion.
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Anexo 2

INSTRUMENTOS ANTES DE LA VALIDACION

GUIA DE ENTREVISTA DE LAS CARACTERISTICAS
GENERALES DELA MUESTRA EN ESTUDIO.

TITULO DE ESTUDIO: “Violencia conyugal en mujeres usuarias del
Centro Poblado Marabamba — Huanuco 2021”.

INSTRUCCIONES: Sefiora o sefiorita buenos dias, en esta
oportunidad estoy realizando un estudio de la violencia
Conyugal. La informacién que usted nos proporcione sera
estrictamente confidencial y nadie tendra acceso a sus
respuestas, por lo que a continuacién se le realizara una serie
de preguntas. Su participacion serd muy importante.

Gracias
por su
participa
cion.
l. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS
1. ¢Cudlessuedad] |
2. ¢Cudl es sulugar de procedencia?
a. Rural ( )
b. Urbano ( )
c. Urbano marginal ( )
Il. CARACTERISTICAS SOCIALES
3. ¢Cual es su Grado de escolaridad?
a. Sin estudios ( )
b. Primaria
incompleta ( ) completa
)
c. Secundaria
incompleta ( ) completa
)
d. Superior incompleta ( ) completa
)
4. ¢Cudl es su ocupacion actual?
a. Empleada publica ( )
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®© 2 0 o

Empleada privada ( )

Ama de casa ( )
Estudiante ( )
Otros

5. ¢Quéreligion profesa?

b. Catolica ( )
c. Evangélica ( )
Otros

6. ¢Cual es su estado civil?

a.
b.

c
d.
e

. Separada

Casada

Conviviente

N AN N /N
SN N N NS

Viuda

. Soltera

CARACTERISTICAS FAMILIARES

7. ¢Cual es el tipo de su familia?

a.
b.
C.
d.

Padre, madre e hijos(nuclear)

Madre e hijos (monoparental).

Padre, madre, tios, abuelos, sobrinos (extendida).

Madre, padrastro e hijo(reconstituida)

8. ¢Con quién vive en casa?

a. Sola
b.
c
d

Esposo e hijos

. Con mi pareja
. Otros

9. ¢Tiene hijos?
SI( ) NO ( )

En caso la respuesta es afirmativa

V.

10.¢Cual es la edad de su pareja?

¢, Cuantos?

CARACTERISTICAS DE LA PAREJA
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11.Grado de escolaridad

a. Sin estudios ( )
b. Primaria incompleta  ( ) completa (
c. Secundaria incompleta  ( ) completa (
d. Superior incompleta ( ) completa (
12.¢Qué religion profesa su pareja?
b. Catdlica ( )
c. Evangélica ( )
d. Otros
13.¢Cual es su lugar de procedencia?
a. Rural ( )
b. Urbano ( )
c. Urbano marginal ( )

14.¢:Cual es la ocupacién de su pareja?
a. Desempleado

b. Empleado publico

c. Empleado privado

d. Estudiante

e

. Otros

AN AN N N
SN N N N

V. DATOS INFORMATIVOS

15. ¢ Alguna vez usted ha consumido o consume alcohol?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

16. ¢Con que frecuencia su pareja consume o consumié alcohol?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

17. ¢ si sufres un acto de violencia de pareja como reaccionarias?
a. Quedarme callada ( )

b. Denunciar ( )

84



c. Contar a mis amigos ( )

d. Buscar ayuda ( )
18. ¢ cual es el motivo, por el cual usted soporta la violencia fisica?

a. Hijos ( )
b. Dinero ( )
c. Amor ( )
d. Otros
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CUESTIONARIO DE VIOLENCIA
CONYUGAL.
TITULO DE ESTUDIO: “Violencia conyugal en mujeres

usuarias del Centro Poblado Marabamba — Huanuco 2021”.

INSTRUCCIONES: Estimada sefiora o sefiorita; el presente
instrumento forma parte de un estudio orientado a medir el
nivel de violencia conyugal, por lo que a continuaciéon se le
procedera a realizar unas preguntas, la sugerencia seria que
conteste con la verdad y completa sinceridad. Agradezco de

antemano su gentil colaboracion.

l. VIOLENCIA FISICA

1. ¢Con que frecuencia su pareja le ha empujado?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

2. ¢Con gue frecuencia su pareja le jala del cabello?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

3. ¢Con que frecuencia su pareja le ha

golpeado con la mano“cachetada™?

a. Nunca ( )

b. A veces ( )

c. Siempre ( )
¢Alguna vez su pareja
intento ahorcarle?

a. Nunca ( )

b. A veces ( )

c. Siempre ( )

5. ¢Con que frecuencia su pareja le ha golpeado con el pie
‘patea”?

a. Nunca ( )

b. A veces ( )

c. Siempre ( )
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6. ¢Alguna vez su pareja, intento matarle?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

VIOLENCIA PSICOLOGICA

7. ¢Con que frecuencia su pareja le insulta?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

8. ¢Con que frecuencia su pareja le humilla, menosprecia?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

9. ¢Alguna vez su pareja cogio su teléfono celular sin

preguntarle, versus mensajes, llamadas?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

10.¢,Su pareja le exige saber con quién y donde ha estado?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

11.:Su pareja le prohibe hablar con sus amigos,

vecino, colegas detrabajo, familiares?

a. Nunca ( )
b. A veces ( )
c. Siempre ( )

12.¢:Su pareja le prohibe salir de casa sin autorizacion de EI?

a. Nunca ( )
b. A veces ( )
c. Siempre ( )

13. ¢ Alguna vez su pareja intento abandonar el hogar?
a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
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V.

c. Siempre ( )

14. ; Alguna vez su pareja intento suicidarse?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

15. ¢ Alguna vez usted pensoé en quitarse la vida?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

VIOLENCIA SEXUAL
16. ¢ Alguna vez su pareja le obligo tener relaciones

sexuales contra suvoluntad?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

17.¢Alguna vez su pareja le presiono mediante

amenazas a tenerrelaciones sexuales?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

18. ¢ Alguna vez su pareja le amenazo con irse con

otras mujeres si noaccedes a las relaciones

sexuales?
a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

VIOLENCIA ECONOMICA

19.¢ Su pareja le brinda el dinero para cubrir los gastos del hogar?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

20. ¢ Su pareja le apoya en la manutencion de sus hijos?

a. Nunca ( )
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b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

21.¢Alguna vez su pareja le ha quitado su dinero que usted
obtuvo?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

22.¢Alguna vez su pareja le exigi6 de la forma en que

gasta o gasto eldinero?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

23. ¢ A su pareja le molesta que gane tu propio dinero?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )

24. ¢ El controla el dinero y tu se lo tienes que pedir?

a. Nunca ( )
b. Aveces ( )
c. Siempre ( )
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Anexo 3

INSTRUMENTOS DESPUES DE LA VALIDACION

CUESTIONARIO DE

CARACTERISTICASGENERALES

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Violencia conyugal en mujeres del centro
poblado de Marabamba — Huanuco 2021”.

INSTRUCCIONES: Sefiora o sefiorita buenos dias, en esta oportunidad estoy
realizando un estudio de la violencia Conyugal. La informacion que usted nos
proporcione sera estrictamente confidencial y nadie tendra acceso a sus
respuestas, por lo que a continuacion se le realizara una serie de preguntas.
Su participacion sera muy importante.

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS:

1. ¢(Aqué etapade vida perteneces?
a) Joven (18 a 30 afios) ()
b) Adulta (31 a 59 afios) ()
¢) Adulta mayor (60 a mas) ()

2. ¢Cudl es su lugar de procedencia?

a) Urbana ()
b) Urbano Marginal ()
c) Rural ()

3. ¢Cudl es tu grado de escolaridad?
a) Sin estudios
b) Primaria incompleta
c) Primaria completa
d) Secundaria incompleta
e) Secundaria completa
f) Superior incompleta
g) Superior completa

e N R N N N N
— N N N

4. ¢Cual es su ocupacion actual?
a) Empleada publica
b) Empleada privada
c) Ama de casa
d) Estudiante
e) Otros

N AN SN S~
— N N — —

5. ¢Quéreligiéon profesa?
a) Mormon
b) Catolica
c) Evangélica
d) Otros

—~ N~~~
— — — —
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6. ¢Cual es su estado civil?
a) Casada
b) Conviviente
c) Separada

ll. CARACTERISTICAS FAMILIARES:

—~ ~ ~
~— — —

7. ¢Cual es tu tipo de familia?
a) Padre, madre, hijos (nuclear)
b) Madre e hijos (monoparental).
c) Padre, madre, abuelos, etc (extendida).
d) Madre, padrastro e hijo(reconstituida)

AN N N N
N N N N

8. ¢Tiene hijos?
a) Si ()
b) No ()
En caso larespuesta es afirmativa ¢ Cuantos hijos tienes?

Hijos.

lI.CARACTERISTICAS DE LA PAREJA:

9. ¢Cuél es el etapa de vida de su pareja?
a) Joven (18 a 30 afios) ()
b) Adulta (31 a 59 afios) ()
c) Adulta mayor (60 a mas) ()

10.¢Cual es el grado de escolaridad de tu pareja?
a) Sin estudios
b) Primaria incompleta
c) Primaria completa
d) Secundaria incompleta
e) Secundaria completa
f) Superior incompleta
g) Superior completa

11.¢:,Qué religion profesa tu pareja?

a) Mormon ()

b) Catolica ()

c) Evangélica ()

d) Otros () Especifique: ......................
12.¢Cual es el lugar de procedencia de tu pareja?

a) Urbana ()

b) Urbano Marginal ()

c) Rural ()
13.¢Cual es la ocupacion de tu pareja?

a) Desempleado ()

b) Empleado publico ()
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c) Empleado privado

d) Estudiante

e) Otros

f) Especifique: ......................

—~ ~
~— — —

IV. DATOS INFORMATIVOS:
14. ;Consumes bebidas alcohdlicas?
a) Si ()
b) No ()

En caso larespuestaes afirmativa ¢Con qué frecuencia
consumesbebidas alcohdlicas?

a) Nunca ()

b) A veces ()

c) Casisiempre ()

d) Siempre ()
15.¢Tu pareja consume bebidas alcohélicas?

a) Si ()

b) No ()

En caso larespuesta es afirmativa ¢Con qué frecuencia
consumebebidas alcohdlicas tu pareja?

a) Nunca ()
b) A veces ()
c) Casisiempre ()
d) Siempre ()
16. Si vieras un acto de violencia conyugal ¢Qué conductas

tomarias?

a) Quedarme callada ()
b) Denunciar ()
c) Contar a mis amigos ()
d) Buscar ayuda ()

17.Si sufrieses de violencia conyugal ¢Por qué motivo
soportariaseste tipo de violencia?
a) No lo soportaria (
b) Por mis hijos (
c) Por no tener donde ir (
d) Por amor (
e) Por dinero (
f) Por otros motivos (

)
)
)
)
)
)

Especifique: .....................

92



poblado de Marabamba — Huanuco 2021”.

CUESTIONARIO DE VIOLENCIACONYUGAL
TITULO DE LA INVESTIGACION: “Violencia conyugal en mujeres del centro

INSTRUCCIONES: Estimada sefiora o seforita; el presente instrumento
forma parte de un estudio orientado a medir el nivel de violencia conyugal, por
lo que a continuacion se le procedera a realizar unas preguntas, que usted
debera leer y responder marcando con un aspa (x) dentro de los casilleres
segun las situaciones que usted vivencia en su hogar; la sugerencia seria que
conteste con la verdad y completa sinceridad poque la informacién que
proporcione sera manejada confidencialmente y con fines de investigacion.
Agradezco de antemano su gentil colaboracion.

al hospital o centro de salud?

N° ITEMS Nunca Una | Algunas | Muchas
vez Veces Veces
VIOLENCIA FiSICA:
I Desde que estas conviviendo
| con tu pareja con qué
frecuencia:
1 ¢, Te hadado una cachetada o un
" | pufiete?
2. | ¢Te ha golpeado con el pie?
3. | ¢Te hajalado del cabello?
4. | ¢Te haempujado?
5 ¢Te ha lanzado cosas que
" | pudieron herirte?
¢ Te ha golpeado después de
6. haberte dicho que no lo iba
volver a hacer?
7. ¢ Ha intentado ahorcarte?
8. ¢ Ha intentado quemarte?
¢Ha intentado herirte con un
9. arma, cuchillo u otro objeto
punzocortante?
10 ¢, Te ha golpeado hasta enviarte
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VIOLENCIA PSICOLOGICA
Desde que estas conviviendo
con tu pareja con qué
frecuencia:

¢, Te hainsultado o ha hecho

11. .
sentir mal?
12 ¢ Te ha gritado o humillado
"| delante de otras personas?
13 ¢, Te ha tratado con indiferencia
| oignorado?
¢ Te ha prohibido hablar con tus
14.| familiares, amigos o colegas de
trabajo?

15 ¢, Te ha dicho que debes pedirle
| permiso para ir a algln sitio?
16 ¢, Te controla la hora que entras

'| o sales de tu casa?
¢Ha controlado tu forma de
17.] vestite o se ha molestado
porque te arreglas?
18 ¢, Te ha amenazado con hacerte
"| dafio o matarte?
19 ¢, Te ha amenazado con irse del
"| hogar?
¢, Te ha amenazado conmatarse
20.| siesque lo llegas a dejar?
VIOLENCIA SEXUAL
Desde que estas conviviendo
Al con tu pareja con qué
frecuencia:
21 ¢, Te ha celado o acusado de
| serle infiel?
29 ¢ Te ha obligado a tener

relaciones sexuales?
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23.

¢, Te ha humillado sexualmente
con palabras o gestos (criticar
alguna parte de tu cuerpo,
manosear, etc.)?

24.

.Te ha forzado a realizar
actividades sexuales que no te
gustan (sexo oral, anal, etc)?

25.

¢, Te ha amenazado con irse con
otras mujeres si no accedias a
tener relaciones sexuales?

26.

¢, Te ha dicho que no le satisfaces
sexualmente?

27.

.Se ha opuesto a que utilices
métodos anticonceptivos cuando
tienen relaciones sexuales?

VIOLENCIA ECONOMICA:

Desde que estas conviviendo
con tu pareja con qué
frecuencia:

28.

¢, Te ha dejado de dar dinero para
las compras del hogar?

29.

¢, Te ha quitado el dinero que
tenias?

30.

¢ Te ha exigido que le digas en
gué se ha gasta el dinero del
hogar?

31.

¢ Te ha obligado a trabajar?

32.

.Se  ha molestado porque
trabajes o0 ganes tu propio
dinero?
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Anexo 4
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del proyecto.

“Violencia conyugal en mujeres del Centro Poblado de
Marabamba — Huanuco 2021”

Responsable de la investigacion.

Janina Gomez Mejia; alumna de la Escuela Académica
Profesional de Enfermeria de la Universidad de Huanuco,
celular N° 930554992.

Propdsito del estudio.

Identificar el nivel de violencia conyugal a las que estan
expuestas las mujeres del Centro Poblado Marabamba.
Participacion

Participaran las mujeres del Centro Poblado Marabamba
Procedimientos

Se le aplicara una guia de entrevista de caracteristicas
generales y un cuestionario de violencia conyugal; el tiempo
promedio de aplicacion serdde 10 minutos.

Riesgos /incomodidades

No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted ni
tendra que hacer gasto alguno durante su participacién en
el proceso de recoleccién de informacion.

Beneficios

El beneficio que obtendra por participar en esta
investigacion sera de recibir informacion sobre los tipos de
violencia a los que esta expuesta ensu hogar.

Alternativas

La participacion en el estudio es voluntaria; usted puede
decidir no participar de la investigacion o abandonar la
recoleccion de datos en el momento que lo considere
pertinente, sin que ello afecte su integridad fisica o moral, ni
los beneficios a los que tiene derecho.

Compensacion
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No recibird ningan pago ni retribucién por participar de la

fase de recoleccion de datos del presente estudio.

Confidencialidad de la informacion

La informaciébn recabada se mantendrd& de manera
confidencial en los archivos de la tesiteca de la Universidad
de Huanuco, no se publicara la identidad de los
participantes, garantizdndose el anonimato de Ila
informacién proporcionada.

Problemas o preguntas

Escribir al

Email: gomez0janina@gmail.com. O comunicarse al celular.
930554992.hiiho

Consentimiento / Participacion voluntaria

Acepto participar en este estudio de investigacion: he leido
la informacionproporcionada y he tenido la oportunidad de
preguntar mis dudas einquietudes respecto al estudio y se
me ha respondido de manera satisfactoria.

Por tanto, consiento participar voluntariamente en este
estudio y comprendo que tengo el derecho de retirarme en
cualquier momento de laaplicacion de los instrumentos sin
gue ello me afecte de ninguna manera.

Nombres y firmas del participante o responsable legal

Firma de la mujer entrevistada Firma de la
investigadora:

N° de DNI: N° de DNI:
Huanuco, a los ...... dias del mes de ...... del 2021.
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Anexo 5

CONSTANCIAS DE VALIDACION

S VT UNIVERSIDAD DE HUANUCO SVERS/
—AUDH FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 504 56
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA e A

RS

R CONSTANCIA DE VALIDACION
o Foagu3
Yo, —<< (L0 O aciupl eroma

¥ Do .
De profesion %Zeg&é@g-----%!—?&héﬂﬁg actualmente ejerciendo el cargo de
Q’G#LDY /’4' exibiod ‘/46// fo_ 2 //c‘( EAL %%wfﬂa’

7

por medio del presente hago constar que he
revisado y validado los instrumentos de recolecciéon de datos, presentado por
GOMEZ MEJIA JANINA, con DNI 72667190, aspirante al titulo de LICENCIADA EN
ENFERMERIA de la Universidad Huanuco; el cual sera utilizado para recabar
informacién necesaria para la tesis titulado “VIOLENCIA CONYUGAL EN

MUJERES DEL CENTRO POBLADO DE MARABAMBA - HUANUCO 2021”.

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento N°1
“Guia de entrevista de caracteristicas [ ]Aplicable después de corregir
generales” [=] Aplicable

[ ]1No aplicable

Instrumento N°2 [ ]Aplicable después de corregir
“Cuestionario de violencia conyugal” Aplicable
1 No aplicable

Apellidos y nombres del juez/experto validador.

(o]

DrMg:... . AR o

Especialidad/%éw @JW@%

s OF GIONAK H
ooul%‘RNO!}E Y-

Hospitel 'M seopalossennnant

..........
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ubD- UNIVERSIDAD DE HUANUCO Sewniall,

- - &
— R s
g T e FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD oj‘» oA 26
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA 7RSS
C (o] [6)

Yo. —aai AN Gasdain \?Qu\u&\(\

De profesion Qxnshelre , actualmente ejerciendo el cargo de
Alasd e st | (EXTTNY

por medio del presente hago constar que he
revisado y validado los instrumentos de recoleccion de datos, presentado por
GOMEZ MEJIA JANINA, con DNI 72667190, aspirante al titulo de LICENCIADO EN
ENFERMERIA de la Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado para recabar
informacion necesaria para la tesis titulado “VIOLENCIA CONYUGAL EN
MUJERES DEL CENTRO POBLADO DE MARABAMBA - HUANUCO 2021”.

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento N°1
“Guia de entrevista de caracteristicas | [ ] Aplicable después de corregir
generales’ hﬁ,gApIicabIe

[ ]1No aplicable

Instmm_ento _N°2 [ ]Aplicable después de corregir
“Cuestionario de violencia conyugal’ 4 Aplicable

[ ]1No aplicable

Apellidos y nombres del juez/experto validador.

DriMg:lic......... OB3s\e \rqy. Do Sraai\len CQ\&L\(\ - Zewouda
DNI:......2204¥sol . .
Especialidad :... . QbS\&\TC«

'b'o'ii. .Ias' Uy

OBRZTEY

. \‘“\ Tacoude

Q@ 15962
oosiedvra .

|



3
A L 4
i LD UNIVERSIDAD DE HUANUCO '

UNIVER 10 AD DE MU ANUDO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD &y S
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Lic.eNF. Sitvereo Braa/o CASTI/2E4 O

de profesion _ eNFERMER D

, actualmente ejerciendo el cargo de
ESPECIALISTY EN NETCD0L06/A DE LA [NUESTIGACLON y EXIF. | NDEPENDIENT E
por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
de recoleccion de datos, presentado por la Srta. JANINA GOMEZ MEJIA, con DNI
72667190 aspirante al titulo de Licenciada en Enfermeria de la Universidad de

Huanuco; el cual sera utilizado para recabar informacién necesaria para la tesis

titulada "VIOLENCIA CONYUGAL EN MUJERES DEL CENTRO POBLADO DE
MARABAMBA- HUANUCO 2021".

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento N° 1 [ ]Aplicable después de corregir
Guia de entrevista de Earacterlstlcas " ]/Aplicable
generales

[ 1No aplicable
Instrumento N° 2: [ 1Aplicable después de corregir
“Cuestionario de violencia conyugal"

[T Aplicable

[ 1No aplicable

Apellidos y nombres del juez/experto validador.

Dr/Mgl/Lic.:
DNI:

Especialidad:

Firma y sello dejuez/experto

Lie. Silverio Bravo Castillo
ESP INV. CIENT BN 8ALUD
CEPR 2282403
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(- | UNIVERSIDAD DE HUANUCO MY |
e 6(,\:«“ S
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD RS
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA
CONSTANCIA DE VALIDACION
Yoo CONYy A. CALDAS SUAREL
\

de profesion OBRDITETR A , actualmente ejerciendo el cargo de

ORSTEYRA  ASISYENCAL
por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
de recoleccién de datos, presentado por la Srta. JANINA GOMEZ MEJIA, con DNI
72667190 aspirante al titulo de Licenciada en Enfermeria de la Universidad de
Huanuco; el cual sera utilizado para recabar informacién necesaria para la tesis
titulada "VIOLENCIA CONYUGAL EN MUJERES DEL CENTRO POBLADO DE
MARABAMBA- HUANUCO 2021".

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento N° 1: [ ]Aplicable después de corregir

“Guia de entrevista de caracteristicas

generales” [ X1 Aplicable

[ 1No aplicable

Instrumento N° 2: [ ]1Aplicable después de corregir

“Cuestionario de violenci "
e violencia conyugal [x ] Aplicable

[ JNodplicagls =~ |

Apellidos y nombres del juez/experto validador.

Dr/MglLic.: Ohax: Qo G\Qu\s\m%o&m
DNI: e O Ay B i
Especialidad: Y R

Unst. Con Mﬂas Swadrcz
DN 22497734

Firma y sello del juez/experto
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD @'/
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, CeEcCclLIR FLORES VALDIVIA

de profesion PSI COLOGA , actualmente ejerciendo el cargo de
DSICOI0G/A__ASIsTENCZAL
T

por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
de recoleccion de datos, presentado por la Srta. JANINA GOMEZ MEJIA, con DNI
72667190 aspirante al titulo de Licenciada en Enfermeria de la Universidad de
Huanuco: el cual sera utilizado para recabar informaciéon necesaria para la tesis
titulada "VIOLENCIA CONYUGAL EN MUJERES DEL CENTRO POBLADO DE
MARABAMBA- HUANUCO 2021".

OPINION DE APLICABILIDAD:

{‘ natTEEe NOT: [ ]Aplicable después de corregir
i “Guia de entrevista de caracteristicas

generales” [ ¥X] Aplicable

[ 1No aplicable
| Instrumento N° 2 [ 1Aplicable después de corregir
“Cuestionario de violencia conyugal”

[%] Aplicable

[ 1No aplicable

Apellidos y nombres del juez/experto validador.

...@difo 7/70"6—3 ‘(/a/a/zuaa

DNi: 25 abla'e

........................................................

Especialidad: '?9‘ .‘f./.?&?‘. ......................................

Dr/MglLic.:

Cecilia Floyes Valdivia
: P8ICOLOGA

Firma'y sello ge' juez/experto
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Anexo 6

DOCUMENTO SOLICITANDO PERMISO PARA EJECUCION DE ESTUDIO

"ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD"

— \\XERS/O
(UAERENS VERITATEM %'0 %‘—y
UNIVERSIDAD DE S 3

HUANUCO FACULTAD % (’i}g

DE CIENCIAS DE LA HURN
SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE
ENFERMERIA

Huanuco, 22 de diciembre
del 2020.

OFICIO Mult. = N°009-2020 - D/PAP - ENF - -UDH

Sr. Antonio Rivera Flores
Alcalde del Centro Pohlado de

Marabamba.Presente:

De mi consideracion:

Es grado de dirigirme a usted para saludarle
cordialmente y a la vez hacer desu conocimiento que la alumna
JANINA GOMEZ MEJIA del programa académico profesional
de enfermeria de la universidad de Huanuco, se encuentra
desarrollando el trabajo de investigacion: “VIOLENCIA
CONYUGAL EN MUJERES DEL CENTRO POBLADO DE
MARABAMBA - 2021". Por lo que solicitd autorizacion para
realizar delproceso de recoleccion de datos de dicho estudio,
ya que tendra como muestra a lasmujeres de dicha comunidad
que usted dirige.

Esperando contar con su apoyo y comprension,

agradezco anticipadamente a usted reiteradamente las
muestras de mi consideracion y estima personal.

Atentamente,

vooaomo RADELAEAP, DE
ENFERMERIA



Anexo 7

DOCUMENTO DE AUTORIZACION DEL AMBITO DE ESTUDIO

MUNICIPALIDAD C.P DE MARABAMBA-HUANUCO

Distrito-Provincia y Regién Huanuco
__Creado mediante Ordenanza Municipal N° 039-MPH-HCO

“Ano de la universalizacion de la salud”

Marabamba, 29 de Diciembre de 2020
OFICIO N°267-20200 MCPM/GRL

SENORITA: AMELIA V. LEIVA YARO

UDIANTE DI NIVERSIDAD DE HUANUCO

ASUNTO: AUTORIZACION PARA REALIZAR EL PROCESO DE
RECOLECCION DE DATOS MEDIANTE ENCUESTA

REF: OFICIO Mult.- N°009-2020-D/PA —ENF -UDH

REF: ORDENAZA MUNICIPAL N. 039-2017- MPHCO

Es grato dirigirme a Ud. Para expresarle el cordial saludo a nombre de la
Municipalidad del C.P Marabamba a la vez informarle a Ud. Que, se autoriza a la

investigadora recolectar los datos mediante encuesta para el trabajo de investigacion

proceso de recoleccion de datos mediante encuesta a las Mujeres del C.P de
Marabamba tomando como muestra de la Investigacién Titulada “Violencia

conyugal en mujeres del Centro Poblado de Marabamba — Hudnuco 2021".

Sin otro particular y agradecido de manera anticipada la atencion brindada, me

despido de Ud. no sin antes manifestarle las muestras de estima y de consideracion

personal.

wi0AD
Atentamente: f’ : pADARAEL C.P. MARABAMBA

CTALDE
42980426

Av.Pilico Mozo S/N - MARABAMBA ALTA-953461838
www.munimarabamba.com

municipalidadmarabamba@gmail.com
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Anexo 8

BASE DE DATOS

CUESTIONARIO DE VIOLENIA CONYUGAL

VIOLENCIA
ECONOMICA

VIOLENCIA SEXUAL

VIOLENCIA PSICOLOGICA

VIOLENCIA FISICA

1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

ENTREVISTA DE CARACTERISTICAS GENERALES

DATOS
INFORMATIVOS

2 (13211111111
1]12|2)1|1]1]1)1]1)|1]1
2 (12111 |1f1|1(1|1
2 |1|1|2|1|2|1|2|1|3|1
2 (14|21 (2|1|2|1|1|1
2 (1211111111
1]2|4|1|1|1]1)1]|1|1]|1
2 (2(4(1|1(1|1(2|1|1|1
2 (1|2|1|1|1|1f1|1|1|1
2 (1211111111
2 (121|121 |1(3|1|1|1
1]12|2)1|1]1]1)1)1)|1]1
1]12|3|1|1]1]1)1]1)|1]|1
1]12|2)1|1]1]1|2]|1|1]|1

1
1
1
1
1
1

2
1
1
1
1
1
2

CARACT
DE LA PAREJA

1

1

2

3
2
2
3
1
2
2
3
2
2
3
2
2
2

9110(11|12|13|14|15|16|17|1|2|3|4|5|6|7|8(9(10|11|12|13{14(15|16|17|18|19(20|21|22|23|24|25|26|27|28|29|30|31|32

2 46| 4
3 |47 4
9 |63| 2

4 38| 5

6 48| 4
1(32]5
7169| 2
21397
7160| 6
01297
7 |146| 5
4 145| 6

2|126| 6
31397

CARACT.
FAMIL

8

1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1

7

4
1
3
3
3
1
1
1
3
1
1
3
1
1

CARACT
SOCIODEMOG.

1|2|3|4]|5]|6

34/1(6(|3|2|2

4411|4322

60(2(1[|3|2|1

35(1|5[|3|3|2

50{1|3|3|2]|1

29|2)|6|3|1]|2

60(1(2|3|2|1

3711|7|1|3]|1

50(1(2|3|3|2

NO

1
2
3
4
5
6
7
8

9
10 [26]2|6]|2|3|2

11 |51]1|5|3|2|2

12 |40(1|6|3|2|2

13 125/1|6|3|2|2

14 |31(2|5|4|2|2
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N[ A A A A A A| A| A A| A A| A| A A A| A| A| —A| —A| A| A| A| A | -
Al A A A A A A| A A A A A A A A A| A| A A A O] A A A A
Al HA| HA| A A N[ M| HA| A A M| N| | [ N| | N| N| HA| | | | | N[ |
Al A| A A A A A| A| A A| HA| A| A| A A A| A| A| A HA| A| HA| HA| A |
Al A A A HA| A A A A A HA| A HA| HA| A HA| HA| A A| A HA| A A HA| |
Al A A A HA| A A A A A HA| A HA| HA| A HA| HA| A A| A A A A A |
Al A A A HA| A A A A HA| HA| A HA| HA| A HA| HA| A A| A A A A A |
N[ A N| A A A A| N| A A| | H| | A N| | | | | N| N| | | N[ M| -
N[ A A A A A A O] N| N| | N| | N[ | H| A O] N| | | N| | N[ N| N
Al A A A A A A| A| A A| HA| A| A A A A| A| A A A A| A| A A |
Al A A A A A A| A| A A HA| A| A A A A| A| A A A A| A| A A |
A A A A A A N| A| A A| HA| A| A| A A A| A| A| HA| HA| A| A| A| A | -
A A A A A A A| HA| A HA| | N| A A A | N| | | N| N| | | N[ N|
A M N[ Al A A A O O A A O A O] O| A N| O N| O] N| A M| M| M|
| A N| | | A A M| N| | | | | N| N[ | M| N| | N| [ N| | N|] N[ N
Al N| A A A A A| N| A A| —A| A| A| A A A| A| A| HA| | A| AA| | [ N|
Al A| A A A A A| A| A HA| | A| A N[ HA| A| A| A A N| | | | N| |
Al A| A A A A A| A| A HA| | A| A A N| A| A| HA| HA| | | N| | [ N|
N| N[O A N[ O] O[O N[ N[ MO N[ A O N| A N| MO N| N| M| M| N| | N| N
Al A A A A A A| A A A HA| A| A A A A| A| A A A A| A A A |
Al A A A A A A| A A A HA| A| A A A A| A| A A A A| A A A |
Al A A A A A A| A A A HA| A| A A A A| A| A A A A| A A A |
Al A A A HA| A| A A| A HA| HA| A HA| HA| A HA| HA| A HA| A HA| HA| HA| | |
Al A A A A A A| A| A A HA| A A O N| A| A| A| A HA| A| A| A O HA| -
Al | HA| A A N| A| A| A A| HA| A| A| A A A| A| A| HA| HA| A| A| A| A |
Al A| A A A A A| N| A A| HA| A| A A | | | N| N| | | | | N[ N|
Al N| A A A A A| HA| A HA| H| HA| A N[ HA| A| A| A| HA| | A| AA| | N[ | -
A A | N| A A A A| A| A A| A A| A| A A A| A| AHA| HA| | A| | | N[ | -
Al A A A A A A| A A A H| A A O N| | A N| HA| | A| N| | A | -
Al HA| A A A O A A A A | <F| A A N| A AA| A A A N| | A N| |
N| N[ N[ N[ N[ | N[N < N[N OO NN I TN | NI N
N| A N[ A O] N| N[ N[ A MO N| | N| N| N| < N| N| N| | N| N| | N| N| N
| N| "] N| A | | | N| | | N| | A | N| | | | N| | | N| | |
N| N[ N[ A N| A A N[ A N| N| A | | N| < N| N| N| | N| | | N| N| N
A | | N [ N| N| | N| | | N| N| N[ | N| | | | N| | N| N| | |
NN OO WO A A N[N O N| | OO N| O O O[O OO| O] N[OfM O™
—A| N| | A A N| A| A A | N| | A A | N| | | | N| | | | N| |
AN| N[ N[ N[ N[ N N[ N[ OO N[ N[ N N N| N| N N| N| N N N N| M| N| N| N
I~ O LM TN OL OO WO | WO O] M~ M S| W N~
| O O A d| O N O MNO| WO N| O Of d| O O| N[ I O Q| Q| M| ©f N=| I~
M LN OILIJTILITO O N O LLILLO O LM MOIO|L MILIL ™
< WO ML O | W O O d| N O| VO~ M N (WO A OO LI N O T ™M
Al A A A A A A| HA| A A| A N| A| A A A| A| A| HA| HA| A| A| A| A AA| -
A A A A O < A A A < < O A A A A A A A A A A A | A
| N[ A A A N| A A A N| A N| N| N| N| N| N| N| N| N| | | N| N| N| N
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